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Vorwort

Diese Arbeitshilfe wendet sich vorrangig an Fachkréafte im intervenierenden Kinderschutz und
adressiert dabei sowohl die Kinder- und Jugendhilfe als auch Richter*innen und Verfahrenspfle-
ger*innen, die am Familiengericht tatig sind.

Der besondere Fokus dieser Arbeitshilfe liegt auf den Kinderrechten im Kinderschutz. Diese sol-
len den interessierten Fachkraften zuganglich und in der Praxis anwendbar gemacht werden.
Dazu ergdnzend geht es um Antworten auf die Frage, wie kann das Kind im Kinderschutzfall im
Blick behalten werden.

Die Arbeitshilfe unterteilt sich in einen Grundlagenteil und einen Praxisteil. Im Grundlagenteil
werden die Kinderrechte dargestellt und praxisrelevante Aspekte beleuchtet. Die Akteur*innen
des staatlichen Wachteramtes werden mit ihren Aufgaben und Arbeitsweisen eingefiihrt und
das Recht des Kindes auf Beteiligung im Kinderschutz thematisiert. Im Praxisteil werden Ar-
beitshilfen Dritter fiir die Arbeit mit Kindern zu ihren Rechten vorgestellt. Daran kniipfen praxis-
orientierte Anregungen fiir Fachkrafte aus der Kinder- und Jugendhilfe und Justiz zur Beteiligung
von Kindern an.

Fiir die Praxis gibt es methodische Hinweise fiir einen kindzentrierten Blick in der Fallarbeit, er-
ganzt durch Impulse fiir Gesprdache mit Kindern im Kontext des Kinderschutzes. AbschlieRend
werden einige Methoden vorgestellt, die Fachkrafte darin unterstiitzen konnen, vom Kind aus
zu denken. Dieser Teil wird durch herausnehmbare Arbeitsblatter als Kopiervorlagen erganzt.

Fachkréfte, die bisher wenig Kontakt zu den Kinderrechten hatten, wird empfohlen, einfiihrend
den Grundlagenteil zu lesen. Die jeweiligen Kapitel bauen aufeinander auf und bieten eine orien-
tierende Basis fiir die Praxisthemen im zweiten Teil. Die einzelnen Kapitel im Praxisteil konnen
gezielt genutzt werden, je nach Bedarf und Interesse der Fachkraft.

Diese Arbeitshilfe wurde im Kompetenzzentrum Kinderschutz beim Deutschen Kinderschutz-
bund Landesverband NRW e. V. erstellt. Wir wiinschen allen Leser*innen erhellende Impulse fiir
die Arbeit im Kinderschutz und Erfolg bei ihrer wichtigen Tatigkeit.



l. Einleitung

In diesem Kapitel werden einfiihrende Gedanken zu Kinderrechten dargestellt und
gekldrt, was im Rahmen dieser Arbeitshilfe unter Kinderschutz verstanden wird.
Das Kapitel schlief3t mit einer Definition von Kindeswohlgefdhrdung.

Kinderrechte — Worum es geht

Im Jahr 2019 wird die UN-Kinderrechtskonvention 30 Jahre alt. Das Kinderrechtejahr 2019 ist ein
guter Anlass, um die Kinderrechte der UN-Kinderrechtskonvention zum Thema fiir Fachkrafte im
Kinderschutz zu machen und ihre Bedeutung fiir den Kinderschutz aufzuzeigen. Wenn auf den
folgenden Seiten von Kinderrechten die Rede ist, so sind damit in erster Linie die Rechte von
Kindern gemaf} der UN-Kinderrechtskonvention gemeint. Dabei ist das Recht des Kindes auf Be-
teiligung (Artikel 12 der UN-Kinderrechtskonvention, Beriicksichtigung des Kindeswillens) von
besonderer Bedeutung und wird im Zusammenhang mit Manahmen der Kinder- und Jugendhil-
fe und der Beteiligung des Kindes vor dem Familiengericht praxisrelevant dargestellt.

Kinderrechte iiberall

Kinder haben Rechte. Uberall auf der Welt. So wie jeder Mensch. Alle Menschen sind gleich, was
die Grundrechte angeht. Alle Menschen sollten in Freiheit, Gerechtigkeit und Frieden leben kon-
nen. Ganz egal, woher sie stammen, wo sie leben, ob sie Frau oder Mann oder Kind sind. ,,Kinder
sind von Geburt an Trager von Rechten. Kinderrechte miissen nicht erworben oder verdient wer-
den, sie sind nicht abhdngig von bestimmten Eigenschaften, sondern unmittelbarer Ausdruck
der jedem Kind innewohnenden Wiirde. Kinder als Rechtssubjekte zu achten, ist Aufgabe aller
Akteurinnen und Akteure in der Arbeit mit Kindern und fiir Kinder.“ (Maywald 2014)

Wieso Kinderrechte?

Die Anerkennung der jedem Menschen innewohnenden Wiirde manifestiert sich in den Men-
schenrechten. Menschenrechte gelten selbstverstandlich auch fiir Kinder, denn im Menschsein
sind sie den Erwachsenen gleich. Und dennoch gibt es explizite Kinderrechte. Was hat es damit
auf sich? Wenn es besondere Rechte fiir Kinder gibt, bedeutet dies, dass Kinder auch besondere
Wesen sind? In gewisser Weise trifft das zu. Kinder sind insofern besondere Wesen, als dass sie
die Fiirsorge, den Schutz und die Unterstiitzung von Erwachsenen brauchen, um gut aufwach-
sen zu konnen. Als Saugling sind Kinder ganzlich abhéngig von Menschen, die fiir sie sorgen.
Ohne diese Fiirsorge kdnnen sie nicht iberleben. Mit zunehmendem Alter wird die Abhdngigkeit
geringer. Ab einem bestimmten Punkt haben die Kinder in der Regel genug gelernt und kénnen
dann gut fiir sich selbst sorgen. Rechtlich ist dieser Punkt in der Bundesrepublik Deutschland
mit der Volljahrigkeit mit 18 Jahren definiert, ab dann gilt man als Erwachsener.

Kinder unterscheiden sich einerseits von Erwachsenen, und andererseits sind sie ihnen gleich.
Kinder sind Erwachsenen insofern gleich, als dass sie Menschen mit Recht auf Leben und Wiirde
sind. Und doch gibt es wichtige Unterschiede. Das sind allen voran die Asymmetrien im Verhalt-
nis zueinander. Erwachsene tragen Verantwortung fiir Kinder — Kinder jedoch keine fiir Erwach-
sene. Erwachsene kdnnen selbst dafiir sorgen, zu ihrem Recht zu kommen — Kinder brauchen
dafiir Erwachsene. Erwachsenen haben gegeniiber Kindern einen Erfahrungsvorsprung, das er-
moglicht es ihnen, Schiitzende fiir Kinder zu sein — Kinder sammeln Erfahrungen, und brauchen
dabei achtsame Begleitung durch Erwachsene.



Kinder sind also keine kleinen Erwachsenen, sondern kleine Menschen in einer besonderen Le-
bensphase und mit besonderen Bediirfnissen. Dieser Situation wollen die Kinderrechte gerecht
werden, indem sie diese besonderen Bediirfnisse beriicksichtigen. Die Grundlage der Kinder-
rechte ist die unumstdBliche Annahme, dass alle Menschen, egal wie jung oder alt sie sind,
Trager von Menschenwiirde und durch die Menschenrechte als solche anerkannt und geschiitzt
sind. Kinderrechte sind somit Menschenrechte, zugeschnitten auf die besondere Lebensphase
der Kindheit. Sie sichern nicht nur die Menschenwiirde von Kindern, sondern beschreiben auch
einiges von dem, was Kinder fiir ein gutes Aufwachsen brauchen. Streng genommen ist das so-
genannte Kindeswohl an die Erfiillung der Kinderrechte gebunden.

Kinderrechte sichern Zukunft

Auch der Fortbestand unserer Demokratie ist eng mit den Kinderrechten verbunden. Durch das
Ausiiben der sogenannten Beteiligungsrechte lernen Kinder vor allem demokratisches Denken
und Handeln. So kdnnen sie sich zu sachverstdandigen und miindigen Gestalter*innen unserer
Gesellschaft entwickeln, die Demokratie leben und mitgestalten.

Kinderrechte sichern Zukunft. Die Zukunft jeder Gesellschaft liegt in ihren Kindern. Alle, die
mit Kindern und Familien arbeiten, leisten einen wichtigen Beitrag fiir die Gesellschaft und ge-
stalten diese Zukunft mit. Sie bekleiden Schliisselpositionen und sind haufig Beziehungspart-
ner*innen, Modell oder auf andere Weise fiir Kinder bedeutsam. Daher ist es von besonderer
Wichtigkeit, dass alle, die mit Kindern und Familien arbeiten, die Kinderrechte kennen und diese
in ihrem beruflichen Handeln auch beriicksichtigen.



Kinderschutz — Worum es geht

Der Begriff Kinderschutz wird weder in der Literatur noch von Fachkraften eindeutig definiert.
Wird unter dem Begriff auf den ersten Blick der Schutz von Kindern und Jugendlichen vor Gefahr-
dungen ihres Wohls verstanden, differenziert er sich bei genauerer Betrachtung. So gibt es bei-
spielsweise prdventiven, erzieherischen, intervenierenden und kooperierenden Kinderschutz.
AuBerdem impliziert der Begriff, dass Kinder des Schutzes bediirfen. Offen bleibt dabei jedoch,
wovor sie geschiitzt werden sollen, und welche Art des Schutzes Kindern zuteil werden soll. Da
es Kinderschutz heif3t, konnte zudem angenommen werden, dass zwar Kinder, nicht jedoch Ju-
gendliche als schutzwiirdig angesehen werden.

In verschiedenen Gesetzestexten werden zwar unterschiedliche Elemente von Kinderschutz ge-
nannt, der Ausdruck selbst wird jedoch nirgendwo klar definiert. Eine solche Begriffsbestim-
mung ist nicht im Grundgesetz (GG) zu finden, in dem die Rechte und Pflichten von Eltern und
des Staates fiir die Pflege und Erziehung von Kindern zu sorgen festgelegt sind. Auch im Biirger-
lichen Gesetzbuch (BGB), in dem das Personensorgerecht und Voraussetzungen zur Einschran-
kung der elterlichen Sorge im Fall einer Kindeswohlgefdahrdung geregelt sind, wird der Begriff
nicht ndher beschrieben. Dasselbe gilt fiir das Sozialgesetzbuch VIII (SGB VIII), in dem Aufgaben
und Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe verankert sind, und ebenso fiir das Gesetz zur Ko-
operation und Information im Kinderschutz (KKG), in dem Friihe Hilfen sowie die Weitergabe von
Informationen im Kinderschutz konkretisiert sind.

Drei Verstandnismoglichkeiten von Kinderschutz
Auch im fachlichen Diskurs wird der Begriff Kinderschutz in mehrfacher Bedeutung verwendet.
DabeilassensichimWesentlicheneinenges, ein mittleresund ein breites Verstandnisidentifizieren.

Ein enges Verstindnis versteht unter Kinderschutz den eingreifenden (intervenierenden) Kin-
derschutz, bei dem bei vorliegender Kindeswohlgefahrdung das Jugendamt und ebenso das Fa-
miliengericht in Ausiibung des staatlichen Wachteramts berechtigt und auch verpflichtet sind,
das Kind gegebenenfalls auch gegen den Willen der Eltern vor Gewalt, Vernachldssigung oder
Missbrauch zu schiitzen.

Ein mittleres Verstdndnis hingegen vereinigt den eingreifenden und den praventiven Kinder-
schutz. Zielgruppen des prdventiven Kinderschutzes sind einerseits grundsatzlich alle Eltern
(in Form von primédrer Pravention), andererseits aber vor allem belastete Eltern (in Form von se-
kundarer Prévention). Beide Formen der Prévention verfolgen das Ziel, Unterstiitzung und Hilfen
fiir Familien anzubieten, ohne dass klar umrissene Problemlagen vorliegen, so dass es gar nicht
erst zu einer Gefdhrdung von Kindern kommt. Dieses mittlere Verstandnis liegt dem Bundes-
kinderschutzgesetz zugrunde, das den praventiven und aktiven Kinderschutz in Deutschland
regelt und auf den Aus- und Aufbau von Frithen Hilfen, die Qualifizierung des Schutzauftrags,
die Starkung von Kooperation und Vernetzung, Qualitdatsentwicklung sowie die Erweiterung der
Datenbasis zum Kinderschutz abzielt.



Ein weites Verstdndnis von Kinderschutz geht deutlich iber den Bereich des Gewaltschutzes
hinaus. Dieses Verstdndnis orientiert sich an samtlichen in der UN-KRK enthaltenen Schutz-
rechten. Kinderschutz umfasst demzufolge — neben dem Schutz vor Gewalt — ebenso Diskri-
minierungsschutz, Unfallschutz, Gesundheitsschutz, Medienschutz und die Verwirklichung der
Schutzrechte besonders verletzlicher Gruppen wie beispielsweise von Kindern mit Behinderung
oder gefliichteten Kindern. (vgl. dazu auch Maywald 2012)

Verstdndnis von Kinderschutz im Rahmen dieser Arbeitshilfe

Auch wenn diese Arbeitshilfe die Kinderrechte in den Fokus stellt, so folgt sie bei der Defini-
tion des Begriffs Kinderschutz dem engen Verstandnis eines intervenierenden Kinderschutzes.
Damit wird der Bezug zur Arbeit der Fachkréafte im intervenierenden Kinderschutz hergestellt.
Diese Fachkrédfte gehen beispielsweise dem Verdacht auf Kindeswohlgefdahrdung nach, nehmen
Gefdhrdungseinschatzungen vor oder begleiten diese, sie treffen Entscheidungen im Kontext
von Kindeswohlgefdhrdung oder bereiten diese vor, und sie sind im helfenden und unterstiit-
zenden Kontakt mit Familien.



Exkurs Kindeswohlgefahrdung

Werden drei Fachkrafte unterschiedlicher Professionen gefragt, was eigentlich unter Kindes-
wohlgefahrdung zu verstehen ist, werden sie sehr wahrscheinlich drei Antworten geben, die nur
bedingt ibereinstimmen. Das ist nachvollziehbar, gibt es doch fiir Kindeswohlgefdahrdung keine
einheitliche und trennscharf formulierte Definition. So wie das Kindeswohl ein unbestimmter
Rechtsbegriff ist, den es immer fallweise zu fiillen gilt, bleibt auch die Gefdhrdung des Kindes-
wohles relativ unbestimmt.

Kindeswohlgefdhrdung als unbestimmter Rechtsbegriff

Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung sind sogenannte unbestimmte Rechtsbegriffe, das
heifdt, dass es in Gesetzestexten keine rechtsverbindliche Definition gibt. Das muss auch so
sein, denn wiirde man versuchen, Kindeswohl und Kindeswohlgefdahrdung klar zu definieren,
gdbe es zum einen die Gefahr, dass bestimmte Formen oder Aspekte nicht in der Definition
gefasst sind — sei es, weil sie so noch nicht bekannt oder vorstellbar waren oder, weil sie in
der Fiille der Moglichkeiten untergegangen sind. Zum anderen wird mit einer klaren Definition
immer auch ein Raum jenseits dieser Definition geschaffen. Wenn festgeschrieben ist, was Kin-
deswohlgefdhrdung ist, ist damit auch festgeschrieben, was keine Kindeswohlgefahrdung ist,
namlich alles, was die Definition nicht umfasst. Da dies nicht gewollt ist, miissen die Begriffe
Kindeswohl und Kindeswohlgefdhrdung unbestimmt bleiben.

Somit ist die manchmal unbefriedigende und immer herausfordernde Situation, mit den genann-
ten unbestimmten Rechtsbegriffen zu agieren, letztlich auch sinnvoll und gut. Kindeswohl und
Kindeswohlgefdahrdung muss immer fiir den einzelnen Fall in den Blick genommen, mit Inhalt ge-
fullt und Uberpriift werden. Fachkrdfte im Kinderschutz werden somit Expert*innen im Umgang
mit Unbestimmtem und Unsicherheit. Dies stellt eine nachvollziehbare Herausforderung dar.

»Definition« von Kindeswohlgefahrdung

Zur groben Orientierung und als Ausgangspunkt wird von Fachkraften im Kinderschutz in der
Regel eine nun iiber sechzigJahre alte, doch immer noch giiltige »Definition« herangezogen. Da-
nach liegt eine Kindeswohlgefdhrdung im Sinne des § 1666 BGB vor, wenn eine gegenwartige,
in einem solchen MaB vorhandene Gefahr festgestellt wird, dass bei der weiteren Entwicklung
der Dinge eine erhebliche Schadigung des geistigen oder leiblichen Wohls des Kindes mit hin-
reichender Wahrscheinlichkeit zu erwarten ist. An die Wahrscheinlichkeit des Schadenseintritts
sind dabei umso geringere Anforderungen zu stellen, je schwerer der drohende Schaden wiegt.
(BGH FamRZ 1956)

Es braucht also eine gegenwadrtige konkrete Gefahr, die durch ihr Ausmaf3 so wirksam ist, dass
eine Schadigung des Kindes sehr wahrscheinlich ist, wenn sich an der Gefdhrdungssituation
nichts dndert. Je schwerer der zu erwartende Schaden ist, desto weniger wiegt die Wahrschein-
lichkeit der Prognose. Zudem ist entscheidend, inwieweit die Eltern willens und in der Lage sind,
die Gefahrdung des Kindes abzuwenden bzw. Hilfen zur Abwendung anzunehmen. Wenn Eltern
oder andere Sorgeverantwortliche keine erkennbare Bereitschaft oder Fahigkeit zeigen, eine
vorhandene Gefdahrdung des Kindes wahrzunehmen und in geeigneter Weise abzuwenden, ist
grundsatzlich von einer Kindeswohlgefdahrdung auszugehen.
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Die UN-Kinderrechtskonvention und Kindeswohlgefahrdung

»Aus Kinderrechteperspektive ist anzumerken, dass der Begriff der Kindeswohlgefdahrdung in
der UN-Kinderrechtskonvention nicht vorkommt, hier sind die besten Interessen des Kindes
»best interests of the child“ grundlegend. Dafiir miissen Kinder gehort werden, ihre Interessen
sind zu beriicksichtigen und sie brauchen Beschwerdemdoglichkeiten. Untersuchungen zeigen,
dass Kinder ihre Rechte positiv formulieren (Recht auf Gesundheit, Recht auf Bildung, Recht auf
gewaltfreie Erziehung und/oder Schutz vor Ausbeutung).“ (DKSB 2018)
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. Vertiefung — Kinderrechte

In diesem Kapitel wird die UN-Kinderrechtskonvention ausfiihrlich dargestellt. Daran
anschlieffend werden weitere nationale Rechte des Kindes eingefiihrt, gefolgtvon einer
Darstellung des Miteinanders von Kinderrechten und Elternrecht. Das Kapitel schlief3st
mit einer Argumentation fiir die Aufnahme der Kinderrechte in das Grundgesetz.

Das Kinderrecht »Recht auf Beteiligung (Art. 12 KRK)« aus der Sicht eines Kindergartenkindes:

Das ist 2in Recht, dass Mama oder Papa nicht bestimmen, dass ich Midtagsschlal mache.
(BMFSFJ 2019)

Die UN-Kinderrechtskonvention

Im November 1989 markierten die Mitgliedstaaten der Vereinten Nationen mit der Verabschie-
dung des »Ubereinkommens iiber die Rechte des Kindes« einen historischen Wandel im Ver-
stdandnis von Kindern und Kindheit. Mit der UN-Kinderrechtskonvention erkldrten sie die Kind-
heit zu einem Lebensabschnitt, in dem jeder Mensch ein Recht auf besonderen Schutz und
besondere Unterstiitzung hat. Grundlage dafiir war das verdnderte Verstandnis von Kindheit.
Kinder wurden nicht ldnger als unmiindige Wesen betrachtet, sondern als Individuen mit eige-
nen Rechten anerkannt.

Im Verstandnis der UN-Kinderrechtskonvention sind Kinder Menschen, die das 18. Lebensjahr
noch nicht vollendet haben. lhre Erziehungsberechtigten und staatliche Stellen haben die kind-
lichen Interessen stellvertretend zu wahren und zu schiitzen

Die Konvention tber die Rechte des Kindes schreibt Grundrechte fest, die volkerrechtlich ver-

bindlich sind. Alle Staaten, die die Konvention ratifiziert haben, haben die Pflicht, die Kinder-
rechte zu achten und Mafinahmen zu ihrer Verwirklichung zu ergreifen.

12



Die Bundesrepublik Deutschland gehort mit zu den Staaten, die sich verpflichtet haben, die
UN-Kinderrechtskonvention umzusetzen. Am 5. April 1992 ist sie fiir Deutschland in Kraft ge-
treten. Anfangs galten Vorbehalte, die jedoch mittlerweile aufgegeben wurden. ,,Deutschland
bekennt sich uneingeschrédnkt zu den Zielen des Ubereinkommens. [...] Das Ubereinkommen gilt
in Deutschland damit ohne Einschrankungen im Range eines Bundesgesetzes.“ (BMFSF) 2019)

Recht auf Kindheit

Der UN-Kinderrechtskonvention liegt das Verstdandnis zugrunde, dass Kinder Menschen in einer
besonderen Lebensphase sind und sie Rechte brauchen, die auf diese besondere Lebensphase
zugeschnitten sind. Was ist das Besondere an der Lebensphase Kindheit? Sie ist eine besonders
ausschlaggebende Entwicklungsphase. Bedingt durch die Abhdngigkeit von Erwachsenen und
aufgrund vielschichtiger Entwicklungsprozesse benotigen Kinder besonderen Schutz, beson-
dere Forderung und auch besondere Beteiligungsformen. Dies schldagt sich in der UN-Kinder-
rechtskonvention nieder. Sie kann als ein auf die besondere Situation von Kindern und ihre be-
sonderen Bediirfnissen zugeschnittener Menschenrechtsschutz verstanden werden.

Das Besondere an der UN-Kinderrechtskonvention ist ihr integrativer Charakter. Sie bezieht
samtliche menschenrechtlichen Bereiche der Altersgruppe Kinder mit ein und umfasst damit
soziale und 6konomische Rechte ebenso wie biirgerliche, politische und kulturelle Rechte.

Die vier Grundprinzipien der Kinderrechtskonvention

Vier Artikel der UN-Kinderrechtskonvention gelten als besonders wichtig. Sie sind als allge-
meine Prinzipien zu verstehen, die Leitlinien fiir das Verstandnis samtlicher Artikel der UN-Kin-
derrechtskonvention darstellen. Man kdnnte auch sagen, dass die gesamte UN-Kinderrechts-
konvention von dem Geist dieser vier Artikel durchdrungen ist. Diese vier Artikel pragen den
Charakter der Kinderrechtskonvention:

Das Recht auf Gleichbehandlung (Artikel 2)

Alle Artikel der Konvention gelten ausnahmslos fiir jedes Kind auf der Welt. Kein Kind darf be-
nachteiligt werden, sei es wegen seines Geschlechts, seiner Herkunft und Abstammung, seiner
Staatsbiirgerschaft, seiner Sprache oder Religion, seiner Hautfarbe, aufgrund einer Behinde-
rung, wegen seiner politischen Ansichten oder aus anderen Griinden. Ein auslandisches Kind
darf nicht anders und nicht schlechter behandelt werden als ein einheimisches Kind.

Der Vorrang des Kindeswohls (Artikel 3)

Wann immer es um Entscheidungen geht, die sich auf Kinder auswirken kénnen, muss das Wohl
des Kindes vorrangig beriicksichtigt werden. Das gilt fiir die Planung des Staatshaushalts eben-
so wie fiir StraBenbauprojekte in einer Stadt. Kinder sind keine reine Privatangelegenheit. Die
Forderung ihrer Entwicklung und ihr Schutz sind auch &ffentliche Aufgaben.

Das Recht auf Leben und persinliche Entwicklung (Artikel 6)

Das grundlegendste Menschenrecht ist das Recht auf Leben. In Artikel 6 der Konvention ist das
Recht auf Leben formuliert. Der Artikel verpflichtet die Staaten sogar in ,,gro3tmaoglichem Um-
fang“ die Entwicklung der Kinder zu sichern.
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Das Recht auf Beriicksichtigung der Meinung des Kindes (Artikel 12)

Kinder sollen respektiert und ernst genommen werden. Wenn Erwachsene Entscheidungen tref-
fen, die Kinder betreffen, miissen die Kinder ihrem Alter und ihrer Reife gemaf einbezogen wer-
den. Kinder diirfen erwarten, dass man sie anhort und ernst nimmt. Hier zeigt sich besonders
deutlich, auf welches Menschenbild die Konvention abzielt: Kinder sind mehr als eine Investition
in die Zukunft. Ihre Rechte gelten bereits heute.

Das Gebdude der Kinderrechte

Aus diesen vier Grundprinzipien ergeben sich viele Einzelrechte. Im sogenannten Gebdude
der Kinderrechte gemafl der UN-Kinderechtskonvention kénnen drei wesentliche Gruppen von
Rechten unterschieden werden, die auch als die drei Sdulen der Kinderrechte bezeichnet wer-
den: Schutzrechte, Férder- bzw. Versorgungsrechte und Beteiligungsrechte. Diese drei Saulen
ruhen auf der Basis der staatlichen Verpflichtung, die Kinderrechte zu verwirklichen und sie bei
Erwachsenen und Kindern allgemein bekannt zu machen. Zudem ist einem UN-Ausschuss regel-
maRig zur Verwirklichung der Kinderrechte und den dabei erzielten Fortschritten zu berichten.
Das Recht auf Vorrang des Kindeswohls stellt das Dach des Geb&dudes dar, da es ,,als wichtigs-
tes Querschnittsrecht die Essenz der Kinderrechte als Menschenrechte fiir Kinder verkdrpert.”
(Maywald 2012)

LBei allen Mafinohmen,
die Kinder beireffen, [...) ist
das Wohl des Kindes ein Gesichispunkt,
der vorrangig zu bericksichtigen ist.”

Schutzrechte Forderrechte

Artikel Arfikel Artikel
2,8,9,1617,19,22, 30, 6,10,15,17,18,23, 24 129317
32,33, 34, 35, 34, 37, 38 27,28, 30, 31, 39

Artikal 4
Galtung fir Kinder; Verwirklichung
Bagriffsbestimmung der Kinderrechte

Arfikal 42

Warpflichtung

Artikal 44
Barichtspilicht 3
an UN-Ausschuss

Das Gebdude der Kinderrechte gemaf} der UN-Kinderrechtskonvention

Das Recht des Kindes auf Schutz

Kinder und Jugendliche sollen vor Gewalt jeglicher Art geschiitzt werden. Damit ist nicht nur das
Rechtaufeine gewaltfreie Erziehung gemaf3 § 1631 Artikel 2 BGB gemeint, sondernauch das Recht
auf Schutz vor seelischer Misshandlung, sexueller Gewalt und Kriminalitdt. Der Schutz von Kin-
dern und Jugendlichen wird als eine gesellschaftliche Aufgabe verstanden und umfasst sowohl
Pravention als auch Intervention im Falle einer bereits eingetretenen Kindeswohlgefahrdung.
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Zu den Schutzrechten gehort unter anderem das Recht auf Nichtdiskriminierung (Artikel 2), das
Recht auf Schutz der Identitat (Artikel 8), das Recht auf Schutz vor unberechtigter Trennung von
den Eltern (Artikel 9), das Recht auf Schutz der Privatsphare und Ehre (Artikel 16), das Recht auf
Schutz vor jeder Form kérperlicher oder geistiger Gewaltanwendung, Misshandlung oder Ver-
nachldssigung (Artikel 19), das Recht auf Schutz fiir Kinder, die von ihrer Familie getrennt leben
(Artikel 20), das Recht auf Schutz vor Suchtstoffen (Artikel 33), das Recht auf Schutz vor sexuel-
lem Missbrauch (Artikel 34) und das Recht auf Schutz in Strafverfahren (Artikel 40).

(Der genaue Wortlaut der UN-Kinderrechtskonvention findet sich im Anhang.)

Das Recht des Kindes auf Férderung und Fiirsorge.

Kinder und Jugendliche haben ein Recht darauf, von ihren Eltern angemessen versorgt und ge-
fordert zu werden. Kommen diese ihrer Verantwortung nicht nach, versucht der Staat Eltern bei
dieser Aufgabe zu unterstiitzen.

Zu den Forderrechten zahlt unter anderem das Recht auf vorrangige Beriicksichtigung des Kin-
deswohls (Artikel 3), das Recht auf Leben und bestmdgliche Entwicklung (Artikel 6), das Recht
auf Gedanken-, Gewissens- und Religionsfreiheit (Artikel 14), das Recht auf Zugang zu Medien
und Information (Artikel 17), das Recht auf Férderung bei Behinderung (Artikel 23), das Recht
auf einen angemessenen Lebensstandard (Artikel 27) und das Recht auf Bildung (Artikel 28).

Das Recht des Kindes, beteiligt und gehdort zu werden.
Ein Grundrecht von Kindern und Jugendlichen ist die Beteiligung an allen sie betreffenden
Entscheidungen.

Zu den Beteiligungsrechten gehoren vor allem das Recht auf Beriicksichtigung der kindlichen
Meinung (Artikel 12), das Recht auf Meinungs- und Informationsfreiheit (Artikel 13) und das
Recht auf Nutzung von Massenmedien (Artikel 17).

Erwachsene als Verantwortungstrager

Jorg Maywald (2014) beschreibt fiir die Arbeit mit Kindern den sogenannten Kinderrechtsan-
satz, der einerseits eine deutliche Orientierung von Leitbildern und Konzepten von Trdgern
und Einrichtungen an den Kinderrechten beinhaltet. Er erfordert dariiber hinaus eine Haltung
der Fachkrdfte, die sich genauso klar an den Kinderrechten orientiert. Vier Prinzipien formen
den Kinderrechtsansatz: Universalitdit, Unteilbarkeit, Kinder als Trdger eigener Rechte sowie
Erwachsene als Verantwortungstrdger.

Das Prinzip der Universalitdt der Kinderrechte: Die Kinderrechte gelten ohne Einschrankung
weltweit fiir alle Kinder. Nicht diskriminiert zu werden, geh6rt zum Kern der Menschen- und so-
mit auch der Kinderrechte. Es gibt keine Ausnahmen.

Das Prinzip der Unteilbarkeit der Kinderrechte: Alle Kinderrechte sind gleich wichtig und mit-
einander verbunden. Das gilt auch fiir jede Gruppe von Rechten. So sind Kinder beispielsweise
besser geschiitzt, wenn sie ihre Rechte kennen und auch an den Entscheidungen beteiligt sind,
die sie betreffen.
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Das Prinzip der Kinder als Trager eigener Rechte: Kinder sind per se Trager eigener Rechte. Die-
se Rechte miissen weder erworben noch verdient werden und sie kénnen auch nicht abgelegt
werden.

Fiir die Arbeit mit Kindern und die Verbreitung der Kinderrechte ist das vierte Prinzip, das die
Erwachsenen als Verantwortungstrager beschreibt, in besonderer Weise wichtig.

Das Prinzip der Erwachsenen als Verantwortungstrager: Dass Kinder als Trager eigener Rechte
gelten, korrespondiert mit der Pflicht der Erwachsenen, Verantwortung fiir die Umsetzung der
Kinderrechte zu ibernehmen. Erwachsene sind als Pflichtentrager zu verstehen, von denen die
Kinder die Umsetzung ihrer Rechte erwarten konnen. Fiir das Wohl des einzelnen Kindes sind in
erster Linie die Eltern verantwortlich. Aber dariiber hinaus tragen alle in einer Gesellschaft le-
benden Erwachsenen Verantwortung fiir Kinderrechte. (vgl. dazu Maywald 2014)

Die Verantwortung der Erwachsenen hinsichtlich der Kinderrechte liegt auch darin, Kinder tiber
ihre Rechte zu informieren. Denn Kinder kdnnen ihre Rechte erst dann nutzen, wenn sie ihnen
bekannt sind. Was das angeht, sind Kinder von Erwachsenen abhdngig. Dieses Machtgefille
kann mit der Grund dafiir sein, dass Kinderrechte nicht angemessen umgesetzt werden. Fiir die
Arbeit im Kontext Kinderschutz kann eine Beriicksichtigung der Kinderrechte beispielsweise be-
deuten, betroffene Kinder iiber das Verfahren gemaf} § 8a SGB VIl aufzukldren und die Kinder in
der Gefahrdungseinschadtzung und Planung von Schutzkonzepten zu beteiligen.

Zur Bekanntheit der UN-Kinderrechtskonvention in Deutschland

Jedes Jahr erscheint das LBS-Kinderbarometer, das sich Stimmungen, Trends und Meinungen
von Kindern aus Deutschland widmet. Fiir das Kinderbarometer 2018 wurden {iber 10.000 Kin-
der befragt, unter anderem auch dazu, wie bekannt die UN Kinderrechtskonvention ist. ,,Aktuell
hat knapp die Hélfte der befragten Kinder (46%) schon einmal von der UN-Kinderrechtskonven-
tion gehort, dementsprechend geben 54% der Kinder an, noch nie davon gehért zu haben [...]*.
(LBS-Gruppe 2018)

Das Deutsche Kinderhilfswerk gibt jedes Jahr einen Kinderreport zum Stand der Rechte der Kin-
der in Deutschland heraus. Fiir den Kinderreport 2018 wurden 620 Kinder und Jugendliche im
Alter zwischen 10 und 17 Jahren sowie 1.001 Erwachsene befragt. Hinsichtlich der Bekanntheit
der UN-Kinderrechtskonvention kommt der Kinderreport zu einem dhnlichen Ergebnis wie das
Kinderbarometer.

Wenn also die Halfte der Kinder in Deutschland noch nie von der UN-Kinderrechtskonvention ge-
hort hat, kann das in der Tat als eine notwendige Aufforderung an die Erwachsenen verstanden
werden, sich ausreichend iiber Kinderrechte zu informieren und sich fiir die Verwirklichung von
Kinderrechten einzusetzen.
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Kinderrechte, Staat und Gesellschaft

Abschlieffend sei zusammengefasst: ,,Kinder und Jugendliche haben ein Recht auf Entwicklung
und Entfaltung ihrer Personlichkeit, auf gewaltfreie Erziehung und den Schutz vor Gewalt, Ver-
nachldssigung und Ausbeutung. Staat und Gesellschaft schiitzen sie vor Gefahren fiir ihr kor-
perliches, geistiges und seelisches Wohl. Sie achten und sichern die Rechte von Kindern und
Jugendlichen, tragen Sorge fiir altersgerechte Lebensbedingungen und férdern Kinder und Ju-
gendliche nach ihren Anlagen und Fahigkeiten.

Kinder- und Jugendschutz ist eine staatliche Aufgabe mit Verfassungsrang. Kinder und Jugend-
liche haben ein Grundrecht auf Entfaltung ihrer Personlichkeit, das sich aus Art. 1 Abs. 1 GG
(Menschenwiirde) und Art. 2 Abs. 1 GG ableitet. Der Schutz des Kindeswohls wird durch das
staatliche Wachteramt in Art. 6 Abs. 2 Satz 2 GG abgesichert.” (MFKJKS 2016)

Weitere relevante nationale Rechte von Kindern

In Ergdnzung zu den in der UN-Kinderrechtskonvention beschriebenen internationalen
Kinderrechten werden im Folgenden nationale Rechte genannt, die im Zusammenhang
mit Kinderschutz und Kindeswohlgefdhrdung von Bedeutung sind und Fachkriften
bekannt sein sollten.

Das Recht des Kindes auf Beteiligung bei Pflege und Erziehung

In § 1626 Absatz 2 BGB steht: ,,Bei der Pflege und Erziehung beriicksichtigen die Eltern die
wachsende Fahigkeit und das wachsende Bediirfnis des Kindes zu selbstandigem verantwor-
tungsbewusstem Handeln. Sie besprechen mit dem Kind, soweit es nach dessen Entwicklungs-
stand angezeigt ist, Fragen der elterlichen Sorge und streben Einvernehmen an.”

Seit 1980 sind Eltern verpflichtet, das Kind angemessen in der Erziehung zu beteiligen. Sie miis-
sen mit dem Kind Erziehungsthemen wie beispielsweise Regeln in der Familie besprechen und
ein gemeinsame Losung anstreben. ,,Damit wurde erstmals die Mitsprache von Kindern an allen
sie betreffenden Entscheidungen ihrer Eltern rechtsverbindlich festgelegt.“ (Maywald 2012) Zu-
dem markiert § 1626 Absatz 2 BGB eine deutliche Abkehr vom autoritaren Erziehungsstil, die
durch § 1631 Absatz 2 weiter festgeschrieben wurde.

Das Recht des Kindes auf gewaltfreie Erziehung

Ein besonders bedeutsames Recht des Kindes ist das im November 2000 verabschiedete Gesetz
zur Achtung der Gewalt in der Erziehung. GemaR § 1631 Absatz 2 BGB haben Kinder ,,ein Recht
auf gewaltfreie Erziehung. Korperliche Bestrafungen, seelische Verletzungen und andere ent-
wiirdigende MaBnahmen sind unzuldssig.“ Damit wird ausgedriickt, dass das Kind als Person
mit eigener Menschenwiirde auch von seinen Eltern die Achtung seiner Personlichkeit verlangen
kann. Dieses Recht des Kindes gilt auch gegeniiber Dritten, beispielsweise in der KiTa oder in
der Schule.
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Das Recht des Kindes auf Beteiligung in der Kinder- und Jugendhilfe

Das Kinder- und Jugendhilfegesetz (SGB VIII) stellt Kinder explizit als Trédger eigener Rechte dar.
So haben Kinder nach § 8 Absatz 1 SGB VIII den Anspruch, entsprechend ihrem Entwicklungs-
stand an allen sie betreffenden Entscheidungen der 6ffentlichen Jugendhilfe beteiligt zu wer-
den. Fiir die Einhaltung des § 8 SGB VIl ist die Jugendhilfe verantwortlich. Diese Rechte kdnnen
allerdings nicht von Kindern und Jugendlichen eingeklagt werden, umso entscheidender ist es
darum, dass fiir die Einhaltung der Rechte Sorge getragen wird. ,,Nach den Ergebnissen einer Er-
hebung im Jahr 2014 informieren gut drei Viertel (77%) der Jugenddmter tiber diese Moglichkeit
der elternunabhadngigen Beratung.“ (BMFSF) 2019)

Das Recht auf Beteiligung gemaf3 § 8 Absatz 1 SGB VIl betrifft allerdings nur die 6ffentliche Jugend-
hilfe. Es ,,fehlt ein bereichsiibergreifendes Recht des Kindes auf Beteiligung bei allen Entscheidun-
gen nicht nur der 6ffentlichen, sondern auch der freien Kinder- und Jugendhilfe.“ (Maywald 2012)

Das Recht des Kindes auf Beratung beim Jugendamt

Gemaf} § 8 Absatz 2 und 3 SGB VIII haben Kinder ein eigenes Recht, sich in allen Angelegen-
heiten der Erziehung und Entwicklung an das Jugendamt zu wenden. Dazu gehdrt auch der An-
spruch auf Beratung ohne Kenntnis der Eltern, sofern eine Not- oder Konfliktlage vorliegt.

Kritiker*innen stofen sich an der Einschrankung des Beratungsanspruches durch Not- oder
Konfliktlagen. Sinnvoller fanden sie ,,diesen Beratungsanspruch als eigenstandiges Kinderrecht
zu fassen und generell fiir alle Lebenssituationen, in denen eine Beratung ohne Kenntnis der
Personensorgeberechtigten erwiinscht ist oder fiir notwendig erachtet wird, zu formulieren. Es
stellt sich die Frage, warum junge Menschen in diesem Land keinen uneingeschrankten Bera-
tungsanspruch erhalten.“ (DKSB 2012)

Das Recht des Kindes auf Einbeziehung in die Gefahrdungseinschadtzung

In § 8a Abs. 1 SGB VIII ist unmissverstédndlich festgelegt, dass die vermutlich von Kindeswohl-
gefdahrdung betroffenen Kinder in die Einschatzung der Gefahrdungssituation durch das Jugend-
amt mit einzubeziehen sind. ,,Soweit der wirksame Schutz dieses Kindes oder dieses Jugend-
lichen nicht in Frage gestellt wird, hat das Jugendamt[...] das Kind oder den Jugendlichen in die
Gefdhrdungseinschatzung einzubeziehen.”

Durch § 8a Abs. 4 SGB VIII ibertragt sich diese Pflicht auch auf freie Trager, sofern sie eine Ver-
einbarung zum Umgang mit Verdacht auf Kindeswohlgefdahrdung mit dem kommunalen Jugend-
amt haben. ,,In Vereinbarung mit den Trdgern von Einrichtungen und Diensten, die Leistungen
nach diesem Buch erbringen, ist sicherzustellen, dass [...] das Kind oder der Jugendliche in die
Gefdhrdungseinschatzung einbezogen werden, soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kin-
des oder Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird.“

Das ist insofern bedeutsam, als dass Gefahrdungseinschatzungen in Einrichtungen nicht selten
sind. Betreibt ein Trager beispielsweise Kindertagesstatten, so sind die Fachkréafte in der Ein-
richtung bei Verdacht auf Kindeswohlgefdhrdung angehalten, das betroffene Kind in die Gefahr-
dungseinschdtzung einzubeziehen.
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In § 4 KKG werden die Berufsgruppen genannt, die bei einem Verdacht auf Kindeswohlgefahr-
dung analog zu § 8a SGB VIl das Gesprach mit dem Kind suchen sollen. Dazu gehéren unter
anderem Arzt*innen, Suchtberater*innen und Lehrer*innen.

»(1) Werden 1. Arztinnen oder Arzten, [...] 4. Beraterinnen oder Beratern fiir Suchtfragen in einer
Beratungsstelle[...] oder 7. Lehrerinnen oder Lehrern an 6ffentlichen und an staatlich anerkann-
ten privaten Schulen in Ausiibung ihrer beruflichen Tatigkeit gewichtige Anhaltspunkte fiir die
Gefdhrdung des Wohls eines Kindes oder eines Jugendlichen bekannt, so sollen sie mit dem
Kind oder Jugendlichen und den Personensorgeberechtigten die Situation erdrtern und, soweit
erforderlich, bei den Personensorgeberechtigten auf die Inanspruchnahme von Hilfen hinwir-
ken, soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kindes oder des Jugendlichen nicht in Frage
gestellt wird.“

Werden diese Fachkrafte mit dem Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung konfrontiert, haben sie
den Anspruch auf eine Beratung durch eine Kinderschutzfachkraft. Im Rahmen dieser Beratung
kann auch besprochen werden, ob und wie das Kind einbezogen werden kann, wenn fiir die in
§ 4 KKG genannte Fachkraft diesbeziiglich Unsicherheit besteht.

Das Recht des Kindes auf Anhdrung beim Familiengericht

In den folgenden Absédtzen geht es um die verfahrensrechtlichen Regelungen im Rahmen des
Kindschafts- und Familienrechtes, damit sind Kinder bei Trennung und Scheidung der Eltern,
aber auch bei Kindeswohlgefdahrdung betroffen.

Das Gesetz iiber das Verfahren in Familiensachen und in den Angelegenheiten der freiwilligen Ge-
richtsbarkeit (FamFG) ist am 1. September 2009 in Kraft getreten. ,Erklartes Ziel des Gesetzgebers
bei der Ausgestaltung des neuen Familienverfahrensrechts [FamFG] war es, das Kindeswohl zum
Ausgangs- und Zielpunkt des familiengerichtlichen Verfahrens zu machen.“ (Maywald 2012)

Im Zusammenhang mit Trennung und Scheidung verfolgt der Gesetzgeber die klare Absicht, El-
tern dabei zu unterstiitzen, das Kind nicht aus dem Blick zu verlieren. Kdnnen Eltern hinsichtlich
Sorge und Umgang keine Einigung erzielen und bringen ihren Konflikt vor das Familiengericht,
muss das Kind an den anstehenden Entscheidungen {iber Lebensort und Umgangsregelung be-
teiligt werden. Dies geschieht durch eine personliche Anhorung des Kindes durch die Richterin
oder den Richter (gemaR § 159 FamFG) und dariiber hinaus oftmals durch die Bestellung eines
Verfahrensbeistandes (geméaf § 158 FamFG).

Ein Verfahrensbeistand wird durch das Familiengericht bestellt und soll durch Gesprache mit dem
Kind, aber auch den Eltern oder bedeutsamen anderen Bezugspersonen den Willen des Kindes
und seine Interessen und Wiinsche erfahren, um diese dann im Verfahren zur Geltung zu bringen.

Auch wenn die Anhorung des betroffenen Kindes durch das Familiengericht fiir die Entschei-
dungsfindung eine wichtige Rolle spielt, sind indes in § 159 FamFG nur wenige rechtsverbind-
liche Mindestanforderungen an die personliche Anhorung des Kindes durch das Familiengericht
festgelegt. In der Praxis kénnen Familienrichter*innen im Einzelfall nach ihrem Ermessen weit-
gehend frei entscheiden, in welchen Fallen sie iiberhaupt das betroffene Kind anhéren, wo und
vor allem wie sie dies tun.
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Kinderrechte und Elternrecht in Deutschland

Dieses Kapitel widmet sich den fiir die Praxis relevanten Gewichtungen von Kinder-
rechten und Elternrecht und verdeutlicht, dass beide fiir das Kindeswohl von Bedeutung
sind. Dieses Kapitel kann helfen, die Voraussetzungen fiir die Arbeit des Jugendamtes und
des Familiengerichtes besser zu verstehen.

Wenn es um Kinderrechte im Zusammenhang mit Kinderschutz und Kindeswohlgefdahrdung geht,
spielt gleichzeitig das Elternrecht eine grof3e Rolle. Das Elternrecht behandelt die Beziehungen
zwischen Eltern und Staat beziiglich der Kinder. Als Grundrecht formuliert es einen Schutz der
Eltern vor staatlichen Eingriffen in die Kindererziehung. Zu diesem Zweck bestimmt Artikel 6
Grundgesetz (GG), dass die Pflege und die Erziehung der Kinder das Recht und die Pflicht der El-
tern sind. Das Elternrecht stellt in der Bundesrepublik Deutschland ein hohes Rechtsgut dar und
ist auch im Zusammenhang mit Kindeswohlgefahrdung zwingend immer mit zu beriicksichtigen.
Der hohe Stellenwert des Elternrechtes basiert auf der Annahme, dass es in erster Linie die El-
tern sind, die das Wohl des Kindes in besonderer Weise im Blick haben und von sich aus alles
tun, damit es dem Kind gut geht. Fiir den Kinderschutz bedeutet diese Annahme, dass Eltern bis
zum Nachweis des Gegenteils als die besten Kinderschiitzer*innen gelten.

Kinderrechte schwdchen nicht das Elternrecht

Zum Verhaltnis der in der UN-Kinderrechtskonvention festgeschriebenen Kinderrechte und des
Elternrechtes dufBert sich die Bundesregierung folgendermaBen: ,,Das Ubereinkommen ver-
folgt — obgleich manche Bestimmungen auf den ersten Blick diesen Eindruck vermitteln kénn-
ten — nicht das Anliegen, Kinder und Jugendliche, die unter der Obhut ihrer Eltern oder anderer
personensorgeberechtigter Personen stehen, zu emanzipieren und fiir den vom Ubereinkom-
men erfassten Regelungsbereich Erwachsenen gleichzustellen. Ware dies der Fall, wiirden sich
ernsthafte Zweifel ergeben, ob das Ubereinkommen mit dem in Artikel 6 Abs. 2 GG verfassungs-
rechtlich als Grundrecht verbiirgten Elternrecht vereinbar ware. Indessen ist auch das elterliche
Sorgerecht —und das damit verbundene Recht, das minderjdhrige Kind zu erziehen — eine durch
Artikel 24 Abs. 1 des Internationalen Paktes iiber biirgerliche und politische Rechte legitimierte
Schutzmafinahme der staatlichen Gesetzgebung, auf die das Kind ein Recht hat und die durch
das vorliegende Ubereinkommen nicht in Frage gestellt werden soll. Vielmehr ergibt sich aus
Artikel 5 des Ubereinkommens deutlich, dass das Ubereinkommen es als selbstverstindlich
voraussetzt, dass Kinder und Jugendliche bei der Wahrnehmung ihrer Rechte Beschrankun-
gen unterliegen, die sich aus dem Erziehungsrecht ihrer Eltern oder anderer personensorgebe-
rechtigter Personen ergeben. Allerdings haben die Entwurfsverfasser von einer umfassenden
Beschreibung der Rechte erziehungsberechtigter Personen im vorliegenden Ubereinkommen
abgesehen. Dies beruht indessen nicht auf der Absicht, das elterliche Erziehungsrecht zu ver-
kiirzen, sondern lediglich auf der Erwégung, dass ein Ubereinkommen iiber die Rechte des Kin-
des nicht der geeignete Rahmen ist, um Recht der Eltern zu garantieren. Die Bundesregierung
wird, um dies klarzustellen, in der Erklarung, die sie bei Hinterlegung der Ratifikationsurkunde
abgeben wird, darauf hinweisen, dass die innerstaatlichen Vorschriften tiber die gesetzliche
Vertretung des Kindes bei der Wahrnehmung seiner Rechte unberiihrt bleiben.“ (BMFSF) 2014)

20



Unterschiedliche Sichtweisen

Pflege und Erziehung der Kinder sind in Deutschland das natiirliche Recht der Eltern und auch
die zuvorderst ihnen obliegende Pflicht. Dariiber wacht die staatliche Gemeinschaft. Dieses
staatliche Wachteramt wird durch die Jugendamter und Familiengerichte wahrgenommen. Fiir
Fachkrafte, die nicht im Jugendamt oder am Familiengericht tatig sind, sind die Sichtweisen aus
diesen Arbeitsfelder auf eine mogliche Kindeswohlgefdahrdung nicht immer nachvollziehbar. Das
staatliche Wachteramt ist an das hohe Rechtsgut Elternrecht gebunden und benétigt nachweis-
bare gewichtige Anhaltspunkte fiir eine Gefahrdung des Kindeswohls, um in das Elternrecht
eingreifen zu kdnnen. Arbeitet man hingegen unmittelbar mit dem Kind, wird in erster Linie das
Wohlergehen des Kindes gesehen. Die mit diesen unterschiedlichen Sichtweisen verbundenen
Emotionen sind dann unter Umstdanden schwierig auszuhalten. »Da muss doch etwas passie-
ren« oder »Das Jugendamt tut gar nichts« sind Aussagen, die dann nicht selten zu horen sind.

Die Fachkrafte im Kontakt mit dem Kind nehmen haufig eine kindzentrierte Perspektive ein, was
wertvoll und oftmals auch notwendig ist. In besonderen Fallen ist die Fachkraft méglicherweise
der einzige Mensch, der aktuell das Kind mit seinen Beddiirfnissen und Befindlichkeiten im Fokus
hat. Die Perspektive des Jugendamtes und des Familiengerichtes ist hingegen wie beschrieben
gebunden an das Elternrecht.

In Artikel 6 Abs. 2 des Grundgesetzes ist die Verfassungsgarantie des Elternrechts niederge-
schrieben. ,,Pflege und Erziehung der Kinder sind das natiirliche Recht der Eltern und die zuvor-
derstihnen obliegende Pflicht. Uber ihre Betdtigung wacht die staatliche Gemeinschaft.“ Neben
dem hohen Stellenwertes des Elternrechtes hat der Staat gleichzeitig nach Artikel 6 Absatz 2
des Grundgesetzes ein Wachteramt, das in erster Linie durch die Jungendamter und Familien-
gerichte wahrgenommen wird. Doch der Staat darf durch seine Jugendamter nur hilfsweise als
Erzieher tatig werden, wenn Eltern beispielsweise versagen, etwa im Falle korperlicher oder
seelischer Vernachlassigung oder wenn sie mit ihrer Aufgabe als Erzieher iberfordert sind.

Elterliche Autonomie

Aus dieser Verfassungsgarantie folgt, dass staatliche Schutz- und Fiirsorgemafinahmen, die
dem Kind und seinem Wohl dienen sollen, die Rechte und Pflichten seiner Eltern beriicksichti-
gen miissen. Eltern haben ein subjektives Abwehrrecht gegen unzuldssige Eingriffe des Staates
inihre Erziehungsbefugnis. Umin das Elternrecht eingreifen zu kénnen, braucht es gut begriind-
bare gewichtige Anhaltspunkte fiir eine sichtbare oder nachvollziehbar alsbald eintretende Ge-
fahrdung des Kindeswohls. So diirfen nach Artikel 6 Abs. 3 des Grundgesetzes Kinder nur dann
gegen den Willenihrer Eltern von der Familie getrennt werden, wenn die Erziehungsberechtigten
versagen oder wenn die Kinder aus anderen Griinden zu verwahrlosen drohen. Schlicht gesagt,
wird das Kindeswohl immer gegen das Elternrecht abgewogen.

Gerichtliche Mainahmen zum Schutz des Kindeswohls

§ 1666 des Biirgerlichen Gesetzbuches regelt die gerichtlichen MaBnahmen bei Gefdhrdung des
Kindeswohls. Dort steht in Absatz 1: ,,Wird das korperliche, geistige oder seelische Wohl des
Kindes [...] gefdhrdet und sind die Eltern nicht gewillt oder nicht in der Lage, die Gefahr abzu-
wenden, so hat das Familiengericht die Mafsnahmen zu treffen, die zur Abwendung der Gefahr
erforderlich sind.”
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Absatz 3 beschreibt die schwerpunktmafiigen gerichtlichen MaBnahmen zur Sicherung des Kin-
deswohls. Dazu gehoren Gebote, dffentliche Hilfen, zum Beispiel Leistungen der Kinder- und
Jugendhilfe und der Gesundheitsfiirsorge in Anspruch zu nehmen, oder Verbote, etwa voriiber-
gehend oder auf unbestimmte Zeit die Familienwohnung zu nutzen, sich in einem bestimmten
Umkreis der Wohnung aufzuhalten oder zu bestimmende andere Orte aufzusuchen, an denen
sich das Kind regelmafig aufhalt. Dariiber hinaus kdnnen auch Verbote ausgesprochen werden,
Verbindung zum Kind aufzunehmen oder ein Zusammentreffen mit dem Kind herbeizufiihren.

Das letzte Mittel ist die teilweise oder vollstandige Entziehung der elterlichen Sorge. In § 1666a
wird erganzt, dass Mafinahmen, mit denen eine Trennung des Kindes von der elterlichen Fami-
lie verbunden ist, nur zuldssig sind, wenn der Gefahr nicht auf andere Weise, auch nicht durch
offentliche Hilfen, begegnet werden kann. Die gesamte Personensorge darf nur dann entzogen
werden, wenn andere MaBnahmen erfolglos geblieben sind oder wenn anzunehmen ist, dass sie
zur Abwendung der Gefahr nicht ausreichen.

Dadurch wird deutlich, dass nur in besonderen Fallen das Kind schnell aus der Familie genom-
men werden darf, ndmlich dann, wenn fiir Leib oder Seele unmittelbare Gefahr besteht. Eine
solche Situation wird im Sprachgebrauch von Fachkrdften im Kinderschutz akute Kindeswohl-
gefahrdung genannt. In den anderen Fallen von Kindeswohlgefahrdung miissen zuerst die mil-
deren Rechtsmittel zur Anwendung kommen.

Kinderrechte, Elternrecht und die UN-Kinderrechtskonvention

Auch wenn manche Bestimmungen der UN-Kinderrechtskonvention auf den ersten Blick die-
sen Eindruck vermitteln kdnnten, verfolgt diese nicht das Anliegen, Kinder und Jugendliche, die
unter der Obhut ihrer Eltern oder anderer personensorgeberechtigter Personen stehen, fiir den
vom Ubereinkommen erfassten Regelungsbereich Erwachsenen gleichzustellen. Vielmehr geht
es darum, Kinder rechtlich als eigenstdndige Subjekte wahrzunehmen. Dabei sind die Aufga-
ben, Rechte und Pflichten der Eltern, die sich aus ihrem Erziehungsrecht ergeben, zu wiirdigen
und zu beriicksichtigen.

Artikel 5 der UN-Kinderrechtskonvention legt fest, dass die Vertragsstaaten die Aufgaben,
Rechte und Pflichten der Eltern zu achten haben. Die Bedeutung der Eltern fiir die Entfaltung der
Personlichkeit des Kindes und sein gutes Aufwachsen wird in der UN-Kinderrechtskonvention
ausdriicklich betont. In der Praxis geht es darum, nicht nur das Kind als Adressat in den Blick
zu nehmen, sondern stets auch sein Umfeld und damit insbesondere seine Familie. Kinder brau-
chen ihre Eltern und sind gleichzeitig als eigene Rechtstrager wahrzunehmen.

Hin und wieder heiit es, dass mit Inkrafttreten der UN-Kinderrechtskonvention Kinderrechte
gegen die Rechte von Eltern ausgespielt wiirden. Doch das Gegenteil ist der Fall: Die Konven-
tion starkt Eltern und andere Erziehungsberechtigte in der Wahrnehmung ihrer Verantwortung
gegeniiber den Kindern und damit auch hinsichtlich ihrer eigenen Rechte und ihrer Rolle als
Eltern in der Gesellschaft. Wenn Kinder bestmdglich geschiitzt und geférdert werden und ihre
Personlichkeit frei entfalten konnen, dann ist das im Interesse der Eltern. Starke Kinderrechte
stdarken die Familien und die Gesellschaft insgesamt. Zudem steht in Artikel 29 der UN-Kinder-
rechtskonvention, dass die Bildung des Kindes unter anderem darauf ausgerichtet sein muss,
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dem Kind Achtung vor seinen Eltern zu vermitteln. Kinderrechte zielen also nicht darauf ab, El-
tern zu schwéachen.

Unabhéngig davon bleibt der Staat gemaf} Artikel 18 Absatz 2 der UN-Kinderrechtskonvention
vorrangig verpflichtet, Eltern zu unterstiitzen und ihnen Angebote zu machen, damit sie ihre
Aufgaben als Eltern in ihrer Elternverantwortung eigenverantwortlich im Interesse ihres Kindes
wahrnehmen konnen.

Kinderrechte und das Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland

In diesem Kapitel werden Argumente fiir die Aufnahme der Kinderrechte ins
Grundgesetzt aufgefiihrt und ein Formulierungsvorschlag vorgestellt.

Aktuell beriicksichtigt das Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland (GG) als leitendes,
liber allen anderen Rechtsnormen stehendes Gesetz das Kindeswohl und die Kinderrechte nur
unzureichend. Die UN-Kinderrechtskonvention steht nach Artikel 59 Abs. 2 GG als vdlkerrecht-
licher Vertrag im Rang eines einfachen Bundesgesetzes und damit unter dem Grundgesetz.

Daher gibt es im Zusammenhang mit den Kinderrechten der UN-Kinderrechtskonvention schon
langer eine gesellschaftliche und politische Diskussion {iber die Aufnahme von Kinderrechten
in das Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland. Kinder- und Jugendverbande, unter ande-
rem auch der Deutsche Kinderschutzbund, fordern seit vielen Jahren die Aufnahme von Kinder-
rechten in das Grundgesetz. Hintergrund der Diskussion ist zum einen, dass Kinder im Grundge-
setz nicht als Rechtssubjekte behandelt werden. Sie sind in Artikel 6 GG im Zusammenhang mit
der Definition der Elternrechte nur Regelungsgegenstand der Norm, als Rechtssubjekte werden
sie nicht angesprochen.

Zum anderen wird geltend gemacht, dass die Bedeutung der wichtigsten Kinderrechte durch
ihre Aufnahme in die Verfassung gefestigt werden soll. Im Grundgesetzist der in der UN-Kinder-
rechtskonvention als Leitmotiv und Grundprinzip verankerte Vorrang des Kindeswohls nicht zu
finden. Dieser soll gewdhrleisten, dass bei allen Manahmen, die Kinder betreffen, das Wohl
des Kindes der wesentliche Gesichtspunkt sein soll.

Kinder als gleichberechtigte Mitglieder der Gesellschaft

Zudem bringt das Grundgesetz bis heute nicht die grundlegende Maxime der Kinderrechtskon-
vention zum Ausdruck, dass Kinder als gleichberechtigte Mitglieder der menschlichen Gemein-
schaft, als eigenstandige Personlichkeiten mit eigener Wiirde und dem Anspruch auf Anerken-
nung ihrer Individualitat anzuerkennen sind. Das soll sich @ndern. Inzwischen gibt es eine breite
politische Unterstiitzung fiir eine Aufnahme der Kinderrechte ins Grundgesetz. Das zeigen der
Koalitionsvertrag von SPD und CDU/CSU und die Parteiprogramme diverser Parteien (SPD, CDU/
CSU, BUNDNIS 9o/Die Griinen, DIE LINKE).
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Formulierungsvorschlag fiir das Grundgesetz

Das Aktionsbiindnis Kinderrechte pléddiert dafiir, den neu einzufiigenden Passus nicht im Art. 6
GG anzusiedeln, in dem das Dreiecksverhdltnis zwischen Eltern, Staat und Kindern bisher ge-
regelt wird. Es schldgt vor, die Rechte der Kinder in einem neu zu schaffenden Artikel 2a mit fol-
gendem Wortlaut in das Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland aufzunehmen:

»(1) Jedes Kind hat das Recht auf Férderung seiner kérperlichen und geistigen Fahigkeiten zur
bestmoglichen Entfaltung seiner Personlichkeit.

(2) Die staatliche Gemeinschaft achtet, schiitzt und fordert die Rechte des Kindes. Sie unter-
stiitzt die Eltern bei ihrem Erziehungsauftrag.

(3) Jedes Kind hat das Recht auf Beteiligung in Angelegenheiten, die es betreffen. Seine Mei-
nung ist entsprechend seinem Alter und seiner Entwicklung in angemessener Weise zu
beriicksichtigen.

(4) Dem Kindeswohl kommt bei allem staatlichen Handeln, das die Rechte und Interessen von
Kindern bertiihrt, vorrangige Bedeutung zu.“ (Aktionsbiindnis Kinderrechte 2018)

»Kinder benotigen ein Recht auf gewaltfreies Aufwachsen und haben spezifische Bedirfnis-
se, die besonders geschiitzt werden kdnnen und miissen. Deshalb braucht es spezielle Kinder-
grundrechte, die die besondere Stellung von Kindern unterstreichen. Aus ihnen muss fiir alle
deutlich erkennbar sein, dass die Rechte und das Wohl von Kindern bei allen sie betreffenden
Entscheidungen Vorrang haben miissen. Die Verankerung von Kinderrechten im Grundgesetz
kann in Staat und Gesellschaft dafiir sorgen, dass kindgerechtere Lebensbedingungen starker
in den Fokus riicken wiirden und mittelfristig besser durchgesetzt werden.“ (MFKJKS 2016)
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1. Vertiefung — Kinderschutz

In diesem Kapitel werden die Akteure des staatlichen Wéchteramtes — das Jugendamt
und das Familiengericht—mit ihren Aufgaben und Arbeitsweisen vorgestellt. Das kann
helfen, das Handeln von Fachkrdften im Jugendamt und am Familiengericht besser
nachvollziehen zu kénnen.

Staatliches Wachteramt

In der Verfassung der Bundesrepublik Deutschland hat das Elternrecht einen hohen Stellenwert,
gleichzeitig kommt dem Staat ein Wachteramt zum Schutz der Kinder zu. Artikel 6 des Grundge-
setzes (vgl. dort) spiegelt die Grundannahme, dass Eltern das Wohlergehen und den Schutz ihrer
Kinder in besonderer Weise und als eigenes Interesse im Blick haben. (,,Pflege und Erziehung der
Kinder sind das natiirliche Recht der Eltern und die zuvérderst ihnen obliegende Pflicht.) Durch
das sogenannte staatliche Wachteramt, formuliert in Artikel 6 Absatz 2 Satz 2 GG (,,Uber ihre
Betadtigung wacht die staatliche Gemeinschaft.“), wird der Schutz des Kindeswohls abgesichert,
indem dariiber gewacht wird, ob die Eltern ihrer beschriebenen Pflicht nachkommen.

Was den staatlichen Kinderschutz angeht, gibt es in Deutschland eine Aufgabenteilung zwischen
Jugendamt und Familiengericht. Sinn und Ziel der Aufgabenteilung ist es, primar Eltern bei der Ab-
wehr von Gefahren fiir das Kindeswohl zu unterstiitzen, die Kinder aber, falls erforderlich, auch
ohne Beteiligung der Eltern oder sogar gegen deren Willen vor Gefahren fiir ihr Wohl zu schiitzen.

Die Akteure des staatlichen Kinderschutzes

Die Jugenddmter sind dafiir zustandig, Eltern und Kindern personenbezogene Unterstiitzung
und Hilfen zu gewdhren. Diese werden entweder von den Jugenddmtern selbst erbracht oder von
freien Trdgern der Kinder- und Jugendhilfe, die mit den kommunalen Jugendamtern kooperieren.
Zweites geschieht weit haufiger. Die Jugendamter kaufen die Leistungen ein und die freien Trager
handeln im Auftrag des Jugendamtes und sind ihm gegeniiber rechenschaftspflichtig.

Das Familiengericht kann sowohlvom Jugendamt (z. B. im Fall von Kindeswohlgefdhrdung) als auch
von Eltern selbst (z. B. bei Streitigkeiten zum Umgangsrecht) angerufen werden. Dem Familienge-
richt obliegen alle Entscheidungen, die die elterliche Sorge beriihren. Dabei reicht die Palette von
Auflagen und Verboten bis hin zum teilweisen oder vollstandigen Entzug der elterlichen Sorge.

Staatliches Wachteramt — Das Jugendamt

Das Jugendamt gewdahrt Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe, die in Kooperation mit freien
Tragern erbracht werden. Dies ist das zentrale Aufgabenfeld des ASD (Allgemeiner Sozialdienst)
oder BSD (Bezirkssozialdienst). Diese Leistungen, die sogenannten Hilfen zur Erziehung (HzE),
basieren im Wesentlichen auf Freiwilligkeit, d. h. Eltern miissen sie beantragen. Im Hilfeplan-
gesprach (HPG) werden dann gemeinsam von Jugendamt, Eltern und Kindern die Art und Dauer
sowie die Uberpriifung der festgeschriebenen Ziele vereinbart. In der Regel finden die Hilfeplan-
gesprdche in laufenden Fallen alle sechs Monate statt.
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Die Bandbreite von Hilfen, die das Jugendamt anbietet, reicht von Beratung liber sozialpadago-
gische Familienhilfe (SPFH) oder flexible Erziehungshilfe (Flex), die einige Stunden in der Wo-
che bei der Alltagsorganisation, Erziehung und Beziehungsgestaltung zum Kind unterstiitzt, bis
hin zu aufsuchender Familientherapie (AFT) oder einer (voriibergehenden) Unterbringung eines
Kindes oder Jugendlichen in einer Pflegefamilie oder einem Heim.

Auch im Kontext des Verdachts auf Kindeswohlgefahrdung ist das Jugendamt auf die Mitarbeit
und »Freiwilligkeit« der Eltern angewiesen. Das Jugendamt muss den Eltern Hilfen anbieten,
kann jedoch keine Hilfen anordnen oder gegen den Willen und das Einverstdndnis der Eltern
erzwingen.

Dazu muss es das Familiengericht anrufen. Denn auch wenn Eltern trotz der vom Jugendamt an-
gebotenen Unterstiitzung nicht bereit oder nicht in der Lage sind, die Gefdahrdung des Kindes-
wohls abzuwenden oder an der Abwendung der Gefahrdung mitzuwirken, ist das Jugendamt in
der Regel nicht befugt, die Rechte von Eltern zu beschrdanken. Das kann nur das Familiengericht.

Inobhutnahme von Kindern

Einzige Ausnahme ist die Inobhutnahme gemafl § 8a Absatz 2 Satz 2 SGB VIlI: ,,Besteht eine
dringende Gefahr und kann die Entscheidung des Gerichts nicht abgewartet werden, so ist das
Jugendamt verpflichtet, das Kind oder den Jugendlichen in Obhut zu nehmen.“, bzw. § 42 Ab-
satz 1 Satz 1 Nummer 1 und 2 SGB VIII ,,Das Jugendamt ist berechtigt und verpflichtet, ein Kind
oder einen Jugendlichen in seine Obhut zu nehmen, wenn 1. das Kind oder der Jugendliche um
Obhut bittet oder 2. eine dringende Gefahr fiir das Wohl des Kindes oder des Jugendlichen die
Inobhutnahme erfordert und a) die Personensorgeberechtigten nicht widersprechen oder b)
eine familiengerichtliche Entscheidung nicht rechtzeitig eingeholt werden kann®. Die Inobhut-
nahme ist eine vorldufige, voriibergehende und grundsatzlich kurzfristige Krisenintervention,
die dazu dient, durch die sofortige Aufnahme des Kindes oder Jugendlichen eine akute Notlage
zu entscharfen.

Wenn zur Abwehr einer Kindeswohlgefdahrdung eine verbindliche Einflussnahme auf das elter-
liche Sorgerecht notwendig ist, ist das Jugendamt also auf Entscheidungen des Familienge-
richts angewiesen, die eine Realisierung des fiir notwendig erachteten Schutzkonzepts méglich
machen.

Kooperation mit den Eltern

Das Jugendamt wird von vielen Eltern im Vorfeld als »Kontrollbehérde«, die Eltern grundsatz-
lich misstraut und ihnen nur die Kinder wegnehmen will, »gefiirchtet« und daher abgelehnt.
Fur Fachkrafte im Kinderschutz kann es also eine Herausforderung bedeuten, den Kontakt zu
Familien so zu gestalten, dass diese die notwendigen Unterstiitzungsangebote tatsachlich als
Hilfe annehmen und ihnen aus eigener Uberzeugung zustimmen kdnnen. Dabei ist Wissen um
die Vorgehens- und Arbeitsweise des Jugendamtes hilfreich. Wenn dieses Wissen an Eltern und
Kinder weitergegeben wird, kann das Zerrbild vom Jugendamt korrigiert werden. Dennoch gibt
es auch Eltern, die aus ihrer Sicht negative Erfahrungen mit dem Jugendamt gemacht haben und
deren Abwehrhaltung nur sehr schwer oder gar nicht aufzulosen ist.
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Wenn Fachkréfte Eltern motivieren wollen, beim Jugendamt Hilfe zur Erziehung in Anspruch zu
nehmen, beispielsweise um einer Kindeswohlgefdahrdung vorzubeugen, ist es mit Sicherheit
sinnvoll, das Jugendamt nicht nur als bewilligende Stelle und Kostentrdger ins Spiel zu brin-
gen, sondern auch seine beratende Funktion in Bezug auf passgenaue Hilfen und deren Umfang
zu betonen. Das kommunale Jugendamt hat den besten Uberblick iiber die regionalen Unter-
stlitzungs- und Hilfeangebote und kann konkret dariiber informieren, wie diese inhaltlich ge-
staltet sind. Zudem ist es forderlich, Eltern vor allem iiber das Verfahren zu Hilfen zur Erzie-
hung aufzukladren, denn mehr Orientierung bedeutet immer auch mehr Sicherheit und mindert
Schwellenangst.

Anrufung des Familiengerichtes

Sobald das Jugendamt das Tatigwerden des Familiengerichtes fiir erforderlich hélt, hat es die-
ses anzurufen. Dabei ist die Entscheidung des Jugendamtes fiir den »richtigen« Zeitpunkt nicht
immer leicht. Einerseits verfolgt das Jugendamt mit dem Einschalten des Familiengerichtes den
Schutz des Kindeswohls und vertritt zum gegebenen Zeitpunkt die Auffassung, dass dafiir Maf-
nahmen notwendig sind, die nur das Familiengericht anordnen kann.

Andererseits braucht der Kinderschutz in den meisten Féllen die Kooperation der Eltern. Es be-
steht jedoch die Moglichkeit, dass Eltern die Anrufung des Familiengerichtes zum Anlass neh-
men, um ihr Mitwirken im Hilfeprozess zu beenden. Dariiber hinaus kann das Jugendamt im
Vorfeld nicht immer sicher sein, ob das Familiengericht die Voraussetzungen fiir sein Eingreifen
zum gegebenen Zeitpunkt fiir ausreichend hdlt. Da das Familiengericht unabhéngig entschei-
det, kann es im Einzelfall auch dazu kommen, dass es die vom Jugendamt angeregte Maflnahme
ablehnt.

Dadurch kann ein Hilfeprozess ins Stocken geraten oder sogar beendet erscheinen. Dazu kommt
es vor allem dann, wenn Eltern sich durch die Entscheidung des Familiengerichtes in ihrer Hal-
tung bestatigt sehen und diese als Anlass nehmen, die Kooperation mit dem Jugendamt zu be-
enden. Die Einbeziehung des Familiengerichtes ist somit haufig eine Nagelprobe fiir die schwie-
rige Balance des Jugendamtes zwischen dem Blick aufs Kind und der Arbeit mit den Eltern als
Partner im Kinderschutz.

Staatliches Wachteramt — Das Familiengericht

Das Familiengericht kann Schutzmanahmen fiir das Kindeswohl gegen den Willen der Eltern
erzwingen. Die Kompetenzen des Familiengerichts ergeben sich aus dem Biirgerlichen Gesetz-
buch (BGB), die zentrale Vorschrift (§ 1666 Abs. 1 BGB) lautet: ,,Wird das korperliche, geisti-
ge oder seelische Wohl des Kindes [...] durch missbrauchliche Ausiibung der elterlichen Sorge,
durch Vernachlassigung des Kindes, durch unverschuldetes Versagen der Eltern oder durch das
Verhalten eines Dritten gefahrdet, so hat das Familiengericht, wenn die Eltern nicht gewillt oder
nicht in der Lage sind, die Gefahr abzuwenden, die zur Abwendung der Gefahr erforderlichen
Mafinahmen zu treffen.”

Wird das Familiengericht vom Jugendamt angerufen, so ist das Jugendamt damit in rechtlicher
Hinsicht nicht Antragsteller, sondern es regt dadurch die Einleitung eines Verfahrens an. Das
Familiengericht priift eigenverantwortlich, ob es ausreichend Anhaltspunkte fiir eine mogliche
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Gefdhrdung des Kindeswohls sieht, die das Einleiten eines Verfahrens nach § 1666 BGB recht-
fertigen. Das Familiengericht hat nicht die Aufgabe zu priifen, ob das Jugendamt zu Recht eine
Mitteilung gemacht hat. Da eine Mitteilung des Jugendamtes an das Familiengericht nicht die
Rechte der Eltern verletzt, ist diese von ihnen auch nicht vor dem Verwaltungsgericht anfechtbar.

Selbstédndiges Tatigwerden des Familiengerichtes

Erhalt das Familiengericht Kenntnis von Anhaltspunkten fiir eine Kindeswohlgefahrdung, muss
es von Amts wegen ein Verfahren einleiten, auch ohne ausdriicklichen Antrag des Jugendamtes.
Dies gilt ibrigens auch dann, wenn das Familiengericht diese Kenntnis nicht durch das Jugend-
amt, sondern durch Dritte, etwa durch Polizei, Schule, Kita, freie Trager der Jugendhilfe, Nach-
barn, erlangt. Im Falle von Kindeswohlgefahrdung hat das Jugendamt die Aufgabe, dem Fami-
liengericht seine Vorstellungen iiber die kiinftig zur Sicherung des Kindeswohls geeigneten und
notwendigen Hilfen mitzuteilen.

Die Zusammenarbeit von Jugendamt und Familiengericht

Wenn das Jugendamt das Familiengericht anruft, und das Familiengericht Entscheidungen tref-
fen muss, die in die elterliche Sorge eingreifen, ist das Familiengericht auf Informationen und
Darstellungen durch das Jugendamt angewiesen. Diese liegen beispielsweise als Bericht des
Jugendamtes in der Akte vor, oder werden (meist zuséatzlich) von den Mitarbeiter*innen des Ju-
gendamtes bei einem Gerichtstermin miindlich vorgetragen.

In den meisten Fallen wird das Jugendamt aufgrund seiner fachlichen Einschdtzung des jeweili-
gen Falles eine Empfehlung aussprechen oder einen konkreten Eingriff in das elterliche Sorge-
recht beantragen. Den Richter*innen obliegt es bei ihren Entscheidungen, stets den Grundsatz
der VerhdltnismaBigkeit zu beachten. Die anzuordnende MaBnahme muss nicht nur erforderlich
und geeignet sein, um die Situation des Kindes zu verbessern, sie muss gleichzeitig den ge-
ringsten notwendigen Eingriff in das elterliche Sorgerecht darstellen. Beispielsweise miissen
vor einem Entzug der elterlichen Sorge geringere Rechtsmittel entweder zur Anwendung gekom-
men, oder gepriift und als unzureichend verworfen worden sein.

Herausnahme des Kindes aus seiner Familie

Eine Herausnahme des Kindes aus der Familie ist nur zuldssig, wenn die Gefahr fiir das Kind
nicht auf andere Weise, insbesondere nicht durch 6ffentliche Hilfen, abgewendet werden kann.
Die Herausnahme stellt sozusagen die Ultima Ratio im Kinderschutz dar. Entgegen der Vorstel-
lung bei manchen Fachkréaften wird das Familiengericht nicht erst oder nur bei einer méglichen
Herausnahme des Kindes aus der Familie angerufen und aktiv, sondern wirkt schon mit geringe-
ren Eingriffen in das elterliche Sorgerecht fiir den Kinderschutz.

Mit seinen Mafsnahmen sorgt das Familiengericht auch dafiir, dass das Jugendamt dem Kind die
erforderlichen und geeigneten Hilfen zukommen lassen kann, dass also ein Hilfeprozess fort-
gesetzt werden oder liberhaupt erst in Gang kommen kann und fallweise entwickelte Schutz-
konzepte umgesetzt werden kénnen. Dabei kontrolliert das Familiengericht nicht die Arbeit des
Jugendamtes. Ebenso wenig kann das Jugendamt dem Familiengericht Vorgaben machen. Das
Familiengericht trifft unabhdngige und eigenstandige Entscheidungen. Jugendamt und Famili-
engericht sind Partner in einer staatlichen Verantwortungsgemeinschaft fiir das Kindeswohl.
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Bestellung eines Verfahrensbeistandes

Um das Kinderrecht auf Beteiligung und das Recht auf Beriicksichtigung des Kindeswillens vor
dem Familiengericht zu wahren, sind die Familiengerichte angehalten, einen Verfahrensbeistand
fur betroffene Kinder zu beauftragen. Dies greift vor allem in Sorge- und Umgangsrechtsstreitig-
keiten getrennt lebender Eltern. Der Verfahrensbeistand erfragt im Gesprach mit dem Kind den
kindlichen Willen und bringt diesen bei Gericht ein.

»Mit der 2009 in Kraft getretenen Reform des Verfahrens in Familiensachen und in den Ange-
legenheiten der freiwilligen Gerichtsbarkeit (FamFG) sind unter anderem die Beteiligungs- und
Mitwirkungsrechte des betroffenen Kindes, insbesondere durch das Institut des Verfahrensbei-
stands (§ 158 FamFG), verstarkt worden. Seine Aufgabe ist es, im gerichtlichen Verfahren die
Interessen des Kindes festzustellen und zur Geltung zu bringen sowie das Kind tiber den Ablauf
des Verfahrens und die Moglichkeiten der Einflussnahme zu informieren. Nach den Ergebnissen
einer aktuellen rechtstatsadchlichen Studie hat sich das Institut der Verfahrensbeistandschaft
insgesamt bewahrt. Die Bestellung des Verfahrensbeistands hat sich Uiberdies positiv auf das
Finden einvernehmlicher Konfliktlosungen in Kindschaftssachen ausgewirkt.“ (BMFSF) 2019)

Kindeswohlgefdahrdung und das Recht des Kindes auf Beteiligung

In diesem Kapitel geht es um die Beteiligung von Kindern im Kinderschutz.
Dazu werden fiinf Grundsdtze fiir die Praxis vorgestellt.

Kinder haben gemaf} Artikel 12 der UN-Kinderrechtskonvention das Recht, entsprechend ihres
Alters und ihres Entwicklungsstandes an allen sie beriihrenden Entscheidungen der 6ffentlichen
Kinder- und Jugendhilfe unmittelbar oder mittelbar angehort und beteiligt zu werden. Soweit ihr
Schutz dadurch nicht in Frage gestellt wird, miissen sie in der Gefdhrdungseinschatzung und
der gegebenenfalls daran anschlieSenden Hilfeplanung beteiligt werden (vgl. §8a, §36 SGB
VIII). ,Dabei handelt es sich nicht um einen subjektiven Anspruch der Kinder oder Jugendlichen,
sondern um eine Verpflichtung des Jugendamts, fiir dessen fachlich-pddagogische Ausgestal-
tung es einen Beurteilungsspielraum hat, der von den Gerichten nicht iberpriift werden kann.*
(Schimke 2016) Fiir betroffene Kinder bedeutet das, von der fachlichen Haltung und Vorgehens-
weise der jeweiligen Fachkraft abhangig zu sein.

Jedoch zeigt unter anderem eine Studie aus dem Jahr 2010 im Rahmen des Projektes »Aus Feh-
lern lernen. Qualitatsmanagement im Kinderschutz«, dass die fallfiihrenden Fachkréfte ,,Kindern
nur selten die Moglichkeit einrdumen, an Kinderschutzprozessen tatsachlich zu partizipieren. Sie
werden zwar gelegentlich angehdrt, ihre Ansichten haben jedoch kaum einen Einfluss auf den
Ausgang von Entscheidungen und MaBnahmen zur Sicherung des Kindeswohls.“ (Biesel 2013)
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Auch Fegert und seine Co-Autoren (2010) haben bei ihrer Analyse von Kinderschutzféllen he-
rausgearbeitet, dass die Kinder haufig gar nicht bzw. nicht ausreichend sorgfiltig in Augen-
schein genommen werden. ,,Bei Informationen iiber eine saubere und unauffallige Erscheinung
des Kindes in der Schule oder im Kindergarten wird sogar ganz darauf verzichtet, Hinweisen auf
eine Kindeswohlgefahrdung nachzugehen und unmittelbar das Gesprach mit Kindern und ihren
Eltern zu suchen.” (Biesel 2013)

Beteiligung von Kindern fordern

Es bleibt also nach wie vor wichtig, sich fiir die Beteiligung von Kindern im Kinderschutz einzu-
setzen und diese zu gewahrleisten. Dafiir miissen Fachkrafte dabei unterstiitzt werden, den da-
mit verbundenen methodischen und manchmal auch ethischen Herausforderungen gewachsen
zu sein. Auch wenn Kinder Teil eines Kinderschutzfalles sind, sind sie mehr als nur Opfer von
Misshandlungen und Vernachldassigungen. Sie sind handelnde Akteur*innen, und haben meist
eigene Vorstellungen dariiber, was ein gutes Leben ausmacht und welcher Veranderungen es
bedarf, damit ihr Schutz gewahrleistet ist.

Die von vielen Praktiker*innen sehr geschatzte Veroffentlichung des Kinderschutz-Zentrums
Berlin mit dem Titel »Kindeswohlgefdhrdung. Erkennen und Helfen.« (2009) beschreibt sehr
deutlich, dass Kinderschutzarbeit vor allem vielgestaltige Beziehungsarbeit ist. Sie setzt die Be-
teiligung von Kindern, Jugendlichen und Familien und den Einbezug relevanter fachlicher Part-
ner voraus. Sie zielt auf die Sicherung von Grundrechten des Kindes, auf die Befriedigung kindli-
cher Grundbediirfnisse und auf die Klarung, Behandlung und Kompensation familiarer Konflikte
und Belastungen. Eine Losung, die allein bei den Eltern ansetzen wiirde, kdnnte also nur eine
unvollstandige werden.

Beteiligung von Kindern als Herausforderung

Es gibt einiges, was die Beteiligung von Kindern im Kinderschutz fiir die Fachkrafte nachvollzieh-
bar zu einer Herausforderung macht. Haufig kommt die Beteiligung einem Balanceakt gleich,
gekennzeichnet durch Fragen wie »Ab welchem Alter kann ich ein Kind sinnvoll einbeziehen?«,
»Belaste ich das Kind nicht unnétig, wenn ich mit ihm {iber seine Situation spreche?«, »Wie kann
ich gut zwischen Kindeswille und Kindeswohl abwédgen?«. Im folgenden Praxisteil dieser Pub-
likation wird unter anderem den ersten zwei Fragen nachgegangen. Zur letzten Frage sei hier
festgehalten, dass das Kindeswohl immer nur im Einzelfall zu bestimmen ist, und das Kinder
durchaus Willensbekundungen duf3ern konnen, die aus der Erfahrung und Weitsicht einer Fach-
kraft mittel- oder langfristig dem Kindeswohl entgegenlaufen. Somit ist das Kindeswohl auch
immer beim Beriicksichtigen des Kindeswillen die fachliche Leitschnur.

Grundsatze fiir die Arbeit mit Kindern im Kinderschutz
Biesel (2013) verweist auf fiinf Grundsétze fiir die Arbeit mit Kindern im Kinderschutz, die 2000
vom britischen Department of Health formuliert worden sind und nach wie vor sinnvoll sind:
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1. Kinder miissen im Kinderschutz angesehen werden (Seeing children):
Gefahrdungseinschatzungen und Hilfeplanungen kdnnen ohne das Kind selbst gesehen zu
haben, nicht erfolgen. Je ungenauer und unbestimmter die Informationslage ist, umso wich-
tiger ist es, sich selbst einen Eindruck vom Kind, seinen Entwicklungsumstdanden und seinem
Gesundheitszustand zu machen.

2. Kinder miissen im Kinderschutz beobachtet werden (Observing children):
Reaktionen und Interaktionen von Kindern variieren je nach Situation, weshalb es angeraten
ist, Kinder in ihrem hduslichen Umfeld oder in anderen Settings zu beobachten. Eine Ein-
schatzung des Kindeswohls darf allerdings nicht auf einer einmaligen Beobachtung beruhen,
sondern sollte stattdessen mehrfach im Beisein von Geschwistern, Eltern oder anderen Be-
zugspersonen vorgenommen werden.

3. Kinder miissen in die Kinderschutzpraxis aktiv einbezogen werden (Engaging children):
Die Beteiligung von Kindern im Kinderschutz, die nicht auf das Ansehen und Beobachten von
gefdhrdeten Kindern reduziert werden darf, erfordert das Vorhandensein einer professionel-
len Arbeitsbeziehung. Auf dieser Grundlage kdnnen Kinder besser iberschauen, in welcher
Lebenslage sie sich befinden und welche Optionen bestehen, damit es ihnen und ihren Eltern
in Zukunft wieder besser gehen kann.

4. Mit Kindern muss im Kinderschutz gesprochen werden (Talking with children):
Um mit Kindern tber ihre Gefdhrdungs- und Misshandlungserfahrungen zu sprechen, bedarf
es eines Mindestmafies an Zeit und Einfiihlungsvermdgen und der Fahigkeit, die Sprache der
Kinder zu verstehen. Loyalitdtskonflikte und Schuldgefiihle ebenso wie Sorgen und Angste
konnen dadurch besser ausbalanciert und mit Kindern thematisiert werden.

5. Mit Kindern miissen im Kinderschutz Aktivitédten unternommen werden (Activities with children):
Die Unternehmung von gemeinsamen Aktivitaten mit Kindern, die ihnen Freude bereiten, er-
moglicht einen anderen Zugang zu ihnen. Sie haben auch positive Auswirkungen auf die Be-
ziehung zwischen Fachkraften und Kindern.

Grundsatz Eins ist im Vorgehen der Jugenddamter Standard geworden. Grundsatz Fiinf wird sehr
wahrscheinlich die zeitlichen und finanziellen Ressourcen von Fachkraften in der Kinder- und Ju-
gendbhilfe sprengen. Grundsatz Zwei beschreibt sehr gut den fachlichen Standard systemischen
Denkens {iber Beobachtungen: Das zu Beobachtende ist immer abhangig vom Kontext und wird
zudem vom Beobachtenden durch das Beobachten mitgestaltet.

Grundsatz Drei und Vier spiegeln die Rechte der Kinder und die Vorgaben des § 8a SGB VIl
wider. Das Einbeziehen der Kinder in Kinderschutzfallen ist keine Kiir, sondern Pflicht. Fiir eine
methodische Sicherheit im Gesprach mit Kindern sollte aus dem vielfdltigen Angebot von Wei-
terbildungen, Workshops und Fachtagen geschopft werden. Im Praxisteil der Publikation wer-
den einige Methoden der Gesprachsfiihrung dargestellt. Doch was weitaus wichtiger als alle
Methoden ist, ist eine professionelle Haltung, die Kinderrechte »mit an Bord« hat und diese
nicht aus dem Blick verliert. Eine solche Haltung braucht immer wieder Ubung und Stirkung
durch kollegialen Austausch.

31



Kindeswohl und Kinderrechte

In diesem Kapitel wird das Verhdltnis des Begriffs Kindeswohl zu der UN-Kinderrechts-
konvention beleuchtet.

Der Begriff Kindeswohl, der sowohl im BGB als auch im SGB VIII und in der deutschen Version
der UN-Kinderrechtskonvention verwendet wird, ist ein sogenannter unbestimmter Rechtsbe-
griff. Es gibt in den Gesetzestexten keine kldarende Beschreibung, keine hilfreiche Definition,
was denn genau unter dem sogenannten Kindeswohl zu verstehen ist. Ebenso wenig gibt der
Begriff Kindeswohl einen Hinweis darauf, wer das Kindeswohl bestimmt. Zugleich ist der unbe-
stimmte Rechtsbegriff Kindeswohl sowohl im BGB als auch im SGB VIl ein relevanter Entschei-
dungsmafstab fiir den jeweiligen Einzelfall, und muss fiir jeden Einzelfall aufs Neue mit Inhalt
geflillt werden. Oder anders formuliert: Der Begriff Kindeswohl ist auslegungsbediirftig. Folgt
man den Leitgedanken der UN-Kinderrechtskonvention, diirfte das Kind bei Entscheidungen da-
riiber, was das Beste fiir sein Wohl ist, nicht {ibergangen werden.

Interessanterweise ist im englischen Vertragstext der UN-Kinderrechtskonvention in Artikel 3
Absatz 1 nicht vom Kindeswohl die Rede, dort wird der Ausdruck ,,best interests of the child“
verwendet, der dann in Deutschland als Kindeswohl {ibersetzt wurde. Zwischen den Begriffen
Kindeswohl und ,,best interests of the child“ gibt es im Sinne der Subjektstellung des Kindes
einen Unterschied in der Bedeutung; der englische Ausdruck unterstreicht die Subjektstellung
und damit die aktive Rolle des Kindes starker.

»Nur in Deutschland (wobei zu beachten ist, dass Deutsch keine offizielle UN-Vertragssprache
ist, daher die Ubersetzung nicht von der UN legitimiert werden musste) wurde an einem Begriff
festgehalten, der historisch dem Fiirsorgerecht entstammt und traditionell dem (paternalisti-
schen) Kindheitsbild eines passiven Kindes ohne Agency zuzuordnen ist. Wenn auch die wort-
liche Ubersetzung mit ,bestem Interesse’ ebenfalls auslegbar ist, so beinhaltet sie doch zumin-
dest ein im gesellschaftlichen Konsens als aktiv empfundenes Element, das die Subjektstellung
des Kindes unterstreicht.“ (DKHW 2013)

Auch die UN-Kinderrechtskonvention enthalt keine Definition von ,,best interests of the child“.
Dennoch steht es bei der Anwendung der UN-Kinderrechtskonvention nicht frei, das Kindeswohl
nach eigenem Ermessen zu bestimmen. Die UN-Kinderrechtskonvention ist auf selbststandige
Rechte des Kindes ausgerichtet, dieses Prinzip sollte der Ma3stab zum Verstédndnis des Kindes-
wobhls sein.

Der Begriff Kindeswohl ist dann so auszulegen, dass er mit den sich aus der Konvention erge-
benden Rechten in Einklang stehe und ihre Verwirklichung fordere. Dies sollte auch im Umgang
mit Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung oder gegebener Kindeswohlgefahrdung gelten.

Die Auslegung im Einzelfall muss sich dabei immer auf die spezifischen Bedingungen und Fakto-
ren beziehen und sollte gesellschaftliche Rahmenbedingungen und aktuelle Forschungsergeb-
nisse beriicksichtigen. Wenn dem Recht des Kindes, in allen Angelegenheiten und Verfahren,
die es beriihren, gehort zu werden, gefolgt wird, wie es Artikel 12 der UN-Kinderrechtskonven-
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tion vorgibt, kdnnen die kindlichen Bediirfnisse und die Personlichkeit des Kindes authentisch
in das Verfahren einfliefRen.

Auslegung im Einzelfall

Damit Rechtsanwender den Begriff Kindeswohl auf den Einzelfall bezogen auslegen kdnnen,
sind sie immer wieder auf aufierjuristische Erkenntnisse, insbesondere aus Psychologie, So-
zialer Arbeit und Padagogik angewiesen. Doch auch in den Fachbereichen, die sich hauptsach-
lich Kindern und Familien widmen, erweist sich die Definition von Kindeswohl als schwierig.
Im Einzelfall beanspruchen Fachkrafte nicht selten zu wissen, was dem Wohl des Kindes dient.
Es gelingt jedoch meist nicht, allgemeine Voraussetzungen fiir das Kindeswohl zu formulieren.
Haufig wird versucht, sich einer Definition durch Ausschlusskriterien zu nahern.

Jorg Maywald folgt dem Gedanken, dass der Begriff Kindeswohl das zentrale Instrument zur
Auslegung von Kindesinteressen ist und daher eine Definition braucht, die zugleich prazise und
trennscharf und so flexibel ist, dass der Kontext und die Komplexitat eines jeden Einzelfalls be-
riicksichtigt werden kann. Dafiir schldgt er als Arbeitsdefinition vor: ,,Ein am Wohl des Kindes
ausgerichtetes Handeln ist dasjenige, welches die an den Grundrechten und Grundbediirfnissen
von Kindern orientierte, fiir das Kind jeweils glinstigste Handlungsalternative wahlt“. (2012)

Kinderschutz durch Kinderrechte

Dieses Kapitel stellt dar, wie die Beriicksichtigung der Kinderrechte einen Baustein des
prdventiven Kinderschutzes ergibt.

Ein wesentlicher Tragpfeiler im praventiven Kinderschutz ist die Aufklarung der Kinder iiber ihre
Rechte, einhergehend mit der Ermutigung und dem Aufzeigen von Moglichkeiten, ihre Rechte
auch wahrzunehmen. Kinder, die ihre Rechte kennen, haben damit eine weitere Ressource, die
ihr Selbstbewusstsein und ihre Selbstwirksamkeitsiiberzeugung starken kann. Kinder, die ihre
Rechte kennen und die erleben, dass ihre Rechte beriicksichtigt werden, fiihlen sich als wichti-
ges Mitglied einer sozialen Gruppe, in der sie Hilfe und Unterstiitzung erfahren kénnen. Sie sind
nicht isoliert und damit zum Beispiel besser vor Strategien von Tater*innen geschiitzt. Kinder,
die ihre Rechte kennen, sind weniger leicht zu verfiihren. Sie kénnen selbstbewusst Nein sagen,
sie kénnen ihr Recht fordern und wissen, dass sie dazu legitimiert sind. Kinder werden {iber die
Auseinandersetzung mit ihren Rechten gleichzeitig in der Wahrung und dem aktiven Schutz ih-
rer Grenzen unterstiitzt. Die Umsetzung von Kinderrechten kann dafiir sorgen, dass Kinder sich
selbst besser schiitzen kénnen.

Das Bild vom Kind, das die UN-Kinderrechtskonvention transportiert, findet sich auch in aktuel-
len padagogischen Konzepten. Kinder sind von Geburt an kompetent und fahig zur Beteiligung,
sie sind Akteur*innen ihrer eigenen Bildung und von Beginn an aktive Kommunikationspart-
ner*innen. Sie werden als Expert*innen ihrer eigenen Lebenswelt betrachtet.
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Als solche Expert*innen werden sie so frith wie moglich dazu eingeladen und gegebenenfalls
darin unterstiitzt, zu sagen, was sie denken und ihre eigenen Bediirfnisse und Grenzen zu spii-
ren. Sie werden altersangemessen einbezogen und beteiligt, wenn es um ihren Schutz und kon-
krete Schritte dazu geht. Diese konnen im konkreten Fall sowohl durch gegenseitige Hilfe als
Peers oder auch durch Hilfe von Erwachsenen ausgestaltet werden. Kinder entwickeln erfah-
rungsgemaf einen Fundus an Ideen, was sie fiir ihren Schutz brauchen und wie sie am besten
geschiitzt werden kénnen.

Esist zudem davon auszugehen, dass Kinder, die in ihrer Lebenswelt Beteiligung und wirkungs-
volle Mitsprachemdglichkeiten erleben, ihre Interessen und Bediirfnisse nicht mit Gewalt durch-
setzen miissen. Das kann dafiir sorgen, dass diese Kinder Gewalt nicht als Losungsstrategie
erlernen und in ihr Handlungsrepertoire aufnehmen. Oder dass Kinder lernen, Gewalt als Kom-
munikationsmittel durch angemessenere zu ersetzen. Wenn Kinder die Erfahrung machen kon-
nen, dass Erwachsene ihrer Kritik und ihren Veranderungswiinschen offen gegeniiberstehen,
diese ernst nehmen und im Rahmen der Moglichkeiten umsetzen, ist es sehr wahrscheinlich,
dass sich diese Kinder leichter Hilfe und Unterstiitzung bei Erwachsenen holen, wenn sie sich
in schwierigen Situationen und Notlagen befinden, oder ihnen Unrecht geschieht. Beteiligung
von Kindern und die Aufklarung tiber ihre Rechte kdnnen also vielfaltig fiir Kinderschutz sorgen.
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V. Flir die Praxis —
Arbeit mit Kindern zu Kinderrechten

In diesem Kapitel wird einfiihrend dargestellt, warum es wichtig ist, die Eltern mit im
Blick zu haben, wenn mit ihren Kindern zu Kinderrechten gearbeitet wird. Anschlie-
fend werden Arbeitshilfen vorgestellt, die genutzt werden kénnen, um mit Kindern
zum Thema Kinderrechte zu arbeiten.

Mit Kindern und Eltern iiber Kinderrechte sprechen

Fachkréfte, die mit Kindern zu ihren Rechten arbeiten, machen vor allem in den Kontexten KiTa,
Grundschule und Heimerziehung hin und wieder die Erfahrung, dass dies von Eltern nicht nur
positivaufgenommen wird. Die Fachkrafte begegnen Eltern, die ihrer Sorge Ausdruck verleihen,
dass die Kinder durch die Arbeit mit Kinderrechten gegen sie aufgebracht werden, dass die Be-
tonung der Kinderrechte den Erziehungsalltag erschweren wird, bis hin zur Befiirchtung, dass
die Starkung der Kinder mit einer Schwachung der Eltern einhergeht.

Diese Sorgen und Befiirchtungen sind durchaus ernst zu nehmen, bilden sie doch eine Verunsi-
cherung der betroffenen Eltern ab. Kinder brauchen Eltern, die sich mit ihrer Rolle und ihrem er-
zieherischen Handeln gut und einigermafien sicher fiihlen. Eltern, die von Sorgen und Befiirch-
tungen geleitet sind, werden wahrscheinlich eher in den Widerstand bezogen auf Kinderrechte
und die Arbeit mit Kinderrechten gehen. Solche Sorgen und Befiirchtungen werden vor allem
gendhrt, wenn Eltern keine Vorstellung oder eigene Bilder davon haben, was in der Arbeit mit
Kinderrechten tatsadchlich geschieht.

Es entlastet Eltern vermutlich, wenn sie davon horen, dass die UN-Kinderrechtskonvention die Rol-
le und Bedeutung der Eltern anerkennt und starkt. Nicht nur, indem sie dazu auffordert, dass die
Aufgaben und Rechte der Eltern geachtet werden (Artikel 5), sondern auch, indem der Staat ver-
pflichtet wird, die Eltern in angemessener Weise bei der Erfiillung ihrer Aufgabe, das Kind zu erzie-
hen, zu unterstiitzen (Artikel 18). Wenn die Eltern dann noch erfahren, dass die UN-Kinderrechts-
konvention vorgibt, dass die Bildung der Kinder auch darauf abzielen soll, dem Kind Achtung vor
seinen Eltern zu vermitteln (Artikel 29), dann geben sie ihre Vorbehalte hochstwahrscheinlich auf.

Es gilt also, den Eltern nicht nur Aus- oder Einblicke zu ermdglichen, sondern auch die Sorgen
und Befiirchtungen ernst zu nehmen und aufzunehmen. Im Rahmen einer Elternarbeit sollte
den Eltern dafiir Raum geboten werden. Es ist also sinnvoll, die Eltern immer mit einzubeziehen,
wenn mit Kindern zu ihren Rechten gearbeitet wird. Das konnte in Form einer Infoveranstaltung,
vor, wahrend oder zum Abschluss des Projektes mit den Kindern geschehen. Schon ist es, wenn
Eltern gemeinsam mit ihren Kindern in Form einer Abschlussveranstaltung, wie beispielsweise
einer Prasentation der Ergebnisse, sehen konnen, dass Kinderrechte Kindern gut tun.

Mit Kindern iiber ihre Rechte sprechen - vorstellung von Arbeitshilfen

Fir die Fachkrafte, die im Kontext ihrer Arbeit mit Kindern {iber Kinderrechte sprechen mochten,
oder Materialien zu Kinderrechten suchen, die fiir die Weitergabe an Kindern gut geeignet sind,
werden hier einige Arbeitshilfen vorgestellt. Alle Arbeitshilfen kldaren Kinder auf kindgerechte
Weise iiber ihre Rechte auf. Sie sind an den angegeben Quellen zu beziehen.
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Die Rechte der Kinder
wmn g errlack priline

Die erste Publikation ist schon fast ein Klassiker zu nennen, sie
erscheint mittlerweile in der vierten Auflage: »Die Rechte der Kin-
der von Logo! erkldrt«. Sie wird vom Bundesministerium fiir Fa-
milie, Senioren, Frauen und Jugend herausgegeben und ist dort
als Printversion bestellbar oder als PDF-Datei herunterladbar.

Bezugsstelle: Publikationsversand der Bundesregierung,
Postfach 481009, 18132 Rostock, Tel.: (030) 182722721,
Fax: (030) 18102722721,

E-Mail: publikationen@bundesregierung.de.

Download unter: www.bmfsfj.de/blob/93522/9768d3a87f531f-
31beb72ce628ee8eb1/die-rechte-der-kinder-logo-data.pdf
(geprift am 07.03.2019)

Die Broschiire ist bunt und ansprechend gestaltet. Zu einzelnen Kinderrechten gibt es Beispiele
aus Lebenssituationen von Kindern aus aller Welt, Statements von Kindern zu ihren Rechten
sind eingestreut. All dies auch in dem Bemiihen, die Textlastigkeit aufzulockern. Es gibt viel zu
lesen (etwa 60 Seiten zu den Kinderrechten), was schon eine hohe Motivation und gute Lesefé-
higkeit erfordert. Doch die Texte sind kindgerecht formuliert, es werden auch viele formulierte
Beispiele verwendet, was die Verstdndlichkeit deutlich erhdht. Im Anhang werden Adressen auf-
gefiihrt, wo Kinder sich Hilfe und Information holen konnen. Zudem ist noch der gesamte Wort-
laut der UN-Kinderrechtskonvention abgedruckt, was die Publikation auch zu einer wertvollen
Arbeitshilfe fiir Fachkrafte macht.

Fir B

Die zweite Publikation »Konvention iiber die Rechte des Kindes.
Fiir Kinder erkldrt.«, herausgegeben von UNICEF, ist im Vergleich
zur erstgenannten deutlich kompakter (28 Seiten). Sie stellt die
wichtigsten Artikel in kindgerechten Worten dar. Sie ist anspre-
chend illustriert, durch das Textvolumen richtet sie sich jedoch
an Kinder, die schon sehr gut lesen konnen. Da unerlaubtes Han-
deln von Erwachsenen teilweise pragnant formuliert ist, sollten
Grundschulkinder die Broschiire besser in Begleitung einer ver-
trauten Person lesen, damit sie eine direkte Ansprechpartner*in
fuir Fragen oder Irritation haben.

Die Broschiire kann heruntergeladen werden unter www.unicef.
org/rightsite/files/krkfurkindererklartdt.pdf (gepriift am 07.03.2019).
Auf der Webseite www.unicef.de/informieren/materialien kdnnen
weitere Materialien auch als Printversion bestellt werden.

36



o s (R,
ml‘:'-rg AECNTE 1eS LHDES

Das Ministerium fiir Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des
Landes Nordrhein-Westfalen hat 2013 unter der damaligen Lan-
desregierung und in Zusammenarbeit mit der National Coalition
fur die Umsetzung der UN-Kinderrechtskonvention in Deutsch-
land eine in kindgerechter Sprache und ansprechend illustrierte
Broschiire mit dem Titel »Kinder haben Rechte! Die UN-Kinder-
rechtskonvention« herausgebracht, die nach wie vor als PDF zu
beziehen ist. Die Broschiire richtet sich mit ihrem Textumfang
eher an Kinder der Sekundarstufe | und Jugendliche. Der original
Wortlaut der einzelnen Artikel der UN-Kinderrechtskonvention
und eine kindgerechte Erlduterung befinden sich jeweils zusam-
men auf einer Seite, damit lasst es sich gut arbeiten.

Download unter www.netzwerk-kinderrechte.de/fileadmin/
publikationen/Broschuere_Kinder_haben_Rechte_K4.pdf
(geprift am 07.03.2019).

Einen umfassenden Uberblick zum Thema Kinderrechte bieten
die Broschiiren des Bundesverbandes des Deutschen Kinder-
schutzbundes »Meine Rechte. Ubereinkommen iiber die Rech-
te des Kindes.« fiir die Altersgruppen 5-8 Jahre, 9—12 Jahre und
13-18 Jahre. Die Broschiiren sind in folgenden Sprachen erhilt-
lich: Deutsch, Englisch, Franzésisch, Arabisch, Farsi, Kurmanci,
Tigrinya, Tirkisch. In den Borschiiren werden die Kinderrechte
beschrieben, die in der UN-Kinderrechtskonvention verankert
sind, und das Wichtigste zusammengefasst. Entscheidend ist,
dass Kinder und Jugendliche ihre Rechte kennen. Die Broschii-
ren bieten einen altersgerechten Uberblick und gelten als In-
formations- und Diskussionsgrundlage fiir Schule, Familie und
Freundeskreis.

Die Broschiiren sind als Printversion beim Bundesverband des
Deutschen Kinderschutzbundes zu beziehen. Unter dem Link
www.dksb.de/de/unsere-arbeit/publikationen/broschueren steht ein
Bestellformular zum Download bereit.
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UNICEF Deutschland hat die Kinderrechtskonvention kinder-
freundlich formuliert und in der Broschiire ,,Konvention iiber die
Rechte des Kindes“ zusammengestellt. Diese kinderfreundliche
Version wird zudem in vielen weiteren Sprachen angeboten. Ihr
handliches Format zeichnet die Broschiire ebenso aus wie die di-
rekte Adressierung der Kinder mit wenigen Worten.

Download unter www.unicef.de/download/50770/b803bao1e7ad-
59fc9607c¢893b8800ede/dooo7-krk-kinderversion-illustra-
tionen-2014-pdf-data.pdf (geprift am 07.03.2019).

= Auch als Printversion bestellbar unter: www.unicef.de/informieren/

wande il il Rechie dex Ki

materialien/konvention-ueber-die-rechte-des-kindes/50774 Dort findet
sich auch der Link zu den Ausgaben in weiteren Sprachen.

2019 ist ein Jahr der Menschenrechte. In diesem Jahr feiern die
Kinderrechtskonvention ihren 30. und die Behindertenrechts-
konvention in Deutschland ihren 10. Geburtstag. Anlasslich die-
ser Jubilden verdffentlichen der AWO Bundesverband und das
Bundesjugendwerk der AWO die Ubersetzung der Kinderrechte
in Leichter Sprache. Die Publikation umfasst {iber 100 Seiten
und beinhaltet neben der UN-Kinderrechtskonvention ein Wor-
terbuch und weiterfiihrende Infos, zum Beispiel, wo Kinder Hilfe
bekommen kdnnen.

Die AWO mochte mit der Ubersetzung der Kinderrechtskonven-
tion in Leichte Sprache dazu beitragen, dass mehr Kinder und
auch Menschen mit Lernschwierigkeiten Zugang zur Kinder-
rechtskonvention haben. Die Verdffentlichung kann als Instru-
ment der inklusiven Menschenrechtsbildung eingesetzt werden.

Die Ubersetzung der UN-Kinderrechtskonvention in Leichter
Sprache kann kostenlos unter werbung@awo.org unter Anga-
be der gewiinschten Menge bestellt werden (Bestellnummer:
12107). Versandkosten werden in Rechnung gestellt.

Hier gibt es den Download des PDF: www.awo.org/sites/default/
files/2019-07/AWO_UN_Kinderrechte_Leichte%20Sprache_Ansicht.pdf
(gepriift am 16.07.2019)



Arbeitshilfen fiir den Unterricht in Grundschule und Sekundarstufe | zum Thema Kinderrechte
Aus der Fiille an Unterrichtsmaterialien zum Thema werden hier anldsslich des 30-jdhrigen Beste-
hens der Kinderrechte (2019) eine Version fiir die 3. und 4. Klasse von UNICEF vorgestellt. Sowie ein
Projektbericht des Zentrum fiir Kunst und Medien (ZKM) mit dem Titel »Arbeitsheft: Kinderrechte.
Schule — Medien — Kunst«, der spannende Impulse und Anleitungen fiir den Unterricht prdsentiert.

UNICEF Materialien Die Arbeitshilfe von UNICEF liegt in Form eines Schiiler- und ei-
nes Lehrerheftes vor. Das Schiilerheft stellt die wichtigsten Kin-
derrechte ansprechend in Form einer Geschichte vor. Darauf auf-
bauend folgen Arbeitsblatter zu den jeweiligen Kinderrechten,
die auch zur Kreativitdt einladen. Besonders gelungen sind die
anschlieflenden zehn Portraits von Kindern aus aller Welt, die
nachvollziehbar machen, was Kinderrechte in einem anderen
kulturellen Kontext bedeuten, und darauf verweisen, dass die
Rechte der Kinder weltweit gelten.

Download unter: www.unicef.de/download/120802/b2e374df86e708d-
do438403a648f4dg96/ako82-schuelerheft-web-data.pdf
(gepruft am 25.04.2019)

Das Lehrerheft umfasst 40 Seiten, unterteilt in eine didaktische
Einfliihrung und Informationen zu den zehn wichtigsten Kinderrech-
ten, die durch Hinweise zur Umsetzung im Unterricht erganzt sind.
Im Paket mit dem Schiilerheft lassen sich so ohne gro3en Vorberei-
tungsaufwand Unterrichtseinheiten zum Thema durchfiihren.

Download unter: www.unicef.de/download/120800/cc3adocfdd17bbs8
a3799c92d923568b/ako81-lehrerheft-web-data.pdf

(gepriift am 25.04.2019)

Bei UNICEF kann das Grundschulpaket »Du hast Rechte« kosten-
los bestellt werden (Bestell-Nummer AKo80). Es beinhaltet 25
der Schiilerhefte, ein Lehrerheft, 25 Kinderrechtepdsse, 2 Poster
fur das Klassenzimmer, vier Kartensets mit Kindergeschichten,
und 25 UN-Kinderrechtskonventionen fiir Kinder.

Kontakt: Deutsches Komitee fiir UNICEF, Marianne Miiller-An-
toine, Honinger Weg 104, 50969 Koéln, Telefon 0221/93650-278,
marianne.mueller-antoine@unicef.de

Interessierte Lehrer*innen finden unter www.weltinderschule.
uni-bremen.de weitere Informationen und Materialien zum The-
ma Kinderrechte im Unterricht. (gepriift am 25.04.2019)
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Arbeitsheft: Kinderrechte.
Schule — Medien — Kunst

Die Broschiire ist eine Dokumentation des Vermittlungspro-
jektes »Du hast Rechtel« der ZKM | Museumskommunikation
und des Deutschen Kinderschutzbundes Landesverband Ba-
den-Wiirttemberg e.V. Sie beinhaltet u.a. Unterrichtsvorschlédge
zu den Themen Kinderrechte in Schule, Medien und Kunst. Sie
ist Projektdokumentation, Arbeitsbuch und Handreichung in ei-
nem. Auf (iber 5o Seiten gibt es Impulse und Anleitungen fiir den
Unterricht, beispielsweise eine Unterrichtseinheit mit dem Titel
»Wann ist ein Recht Recht?« oder »Widerspriiche und philoso-
phische Fragen«. Die Einheiten listen die jeweils benétigten Ma-
terialien auf und geben Anregungen fiir den Ablauf. Alle Unter-
richtseinheiten haben die Schwerpunkte Kunst und Medien und
eignen sich fiir Sekundarstufe | und II.

Download unter: www.zkm.de/media/file/de/kinderrechte_broschue-
re.pdf (gepriift am 25.04.2019)

Mit Kindern iiber Kindeswohlgefahrdung sprechen - vorstellung von Arbeitshilfen

Wie geht’s dir eigentlich?
Broschiire fiir Kinder

Kindeswohil

Wie geht's Dir

eigentlich?

Was ist eine Kindeswohlgefdahrdung? Die Broschiire »Wie geht’s
dir eigentlich?« hilft Fachkraften dabei, ein erstes Gesprach mit
moglicherweise betroffenen Kindern zu fiihren. Mit anschauli-
chen Bildern und in kindgerechter Sprache wird erklart, was eine
Kindeswohlgefdahrdung sein kann. Fiktive Kinder erzahlen in der
Publikation von Gewalterfahrungen oder Vernachldssigung in
ihrem Leben. Auf diese Art und Weise sollen dltere Kita-Kinder
sowie Jungen und Mddchen im Grundschulalter ermutigt werden,
im Gesprach mit der padagogischen Fachkraft von ihrer Situation
zu berichten.

Download unter www.kinderschutzbund-nrw.de/pdf/Kindeswohlgefa-
ehrdung_Kinderbooklet.pdf
(gepruft am 25.04.2019)
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Kinderversion der AWMF Die Deutsche Gesellschaft fiir Kinderschutz in der Medizin hat
S3+ Kinderschutzleitlinie im Rahmen der Kinderschutzleitlinie AWMF S3+ eine achtseitige
Informationsbroschiire fiir Kinder herausgebracht, die Kinder
und Jugendliche ermutigt, sich Hilfe und Unterstiitzung zu holen.

B e Elerr par

kIHDERSG“UTZ“ Dazu werden allgemeine Moglichkeiten wie z. B. Kinderarzt*in
LEITLINIE ® oder Lehrer*in genannt.

Fiir kinder und Jugendiiche

Download der digitalen Version unter www.kinderschutzleitlinie.de/
de/leitlinie/leitlinie-materialien-zum-downloaden-1/kinder-und-jugend-
. version-digitale-version (gepriift am 03.06.2019)
.'-:!-Lrg:ﬁi{l
o Uber das Leitlinienbiiro ist die Printversion bestellbar. Kontakt
1 per Telefon (0228) 28733030 (Mo. bis Do. 10:00 — 15:30) oder
e Nin e e R, el P P

fehien med SIS pofiaeariees Mail kinderschutzleitlinie@uni-bonn.de.

Die Deutsche Gesellschaft fiir Kinderschutz in der Medizin e. V. (DGKiM) hat auch eine App na-
mens Pilani entwickelt, die auf der,, AWMF-S3 Leitlinie Kinderschutz* fiir Mediziner*innen,
Padagog*innen und die Jugendhilfe basiert.

Pilani hilft Kindern und Jugendlichen mit Missbrauchs- oder Misshandlungserfahrungen, ihre
Erlebnisse altersgerecht zu verstehen und selbstdandig Kontakt zu unterstiitzenden Ansprech-
partner*innen zu finden.

Ist das normal, was bei mir passiert?

Wen kann ich ansprechen?

Wer kann mir helfen?

Was erwartet mich bei Arzt*innen, Jugendamt oder Polizei?

Welche Tipps gibt es?

Die App gibt hierzu vielfdltige Ratschldge und hat das Ziel, durch Tipps, Interviews mit Ansprech-
partner*innen und einfachen Hilfestellungen die Angst von betroffenen Kindern und Jugendlichen
zu reduzieren, sich Hilfe zu suchen. Zudem werden Kinder {iber ihre wichtigsten Rechte aufgeklart.

pilani

Gauck dr an, welche AFCHTE Cindesr und

lugisnellishe lualan
B en Prokderne? Milies kat PP Tur dich

Becten Bl Klehe thoh durrh da
ANSPRECHPARTHER, die et fir Fragen wrd
Probieme gitt

FRAGEBCGEN wenn du mochiess, idicke an, was
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Weitere Informationen fiir Kinder in kindgerechter Sprache

Kinderrechte ins Grundgesetz

Das Deutsche Institut fiir Menschenrechte hat 2017 ein Positionspapier in kindgerechter Sprache
zum Thema ,,Kinderrechte ins Grundgesetzt“ herausgebracht. Die Broschiire ist als PDF herunter-
ladbar und schafft es, auf wenigen Seiten einen komplexen Sachverhalt pointiert darzustellen. Sie
kann sowohl in der KiTa als auch in der Grundschule hervorragend zum Thema genutzt werden.

www.institut-fuer-menschenrechte.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/Leichte_Sprache/Position_7_
Kinderrechte_ins_Grundgesetz_Leichte_Sprache.pdf (gepriift am 03.06.2019)

Verfahrensbeistand

7

viey out

-'uu'--'-.l.'- o il e

Dein guites Recht

Bt afirrienl e P abrr sl Ll
u.'n-h'_-.:'lu & AT B

Der Berufsverband fiir Verfahrensbeistdande stellt auf seiner
Website Informationsmaterialien fiir Kinder bereit. Es gibt einen
Flyer fiir Kinder und einen fiir Jugendliche, in der die Tatigkeit
eines Verfahrensbeistandes prdagnant dargestellt wird. Die Dar-
stellung folgt dabei einem idealtypischen Verlauf.

Download der Kinderversion: www.verfahrensbeistand-bag.de/sites/
default/files/bag_files/kinder_und_jugendliche/flyer/Kinder2o15_A6_
DRUCK.pdf (gepriift am 03.06.2019)

Download der Jugendlichenversion: www.verfahrensbeistand-bag.
de/sites/default/files/bag_files/kinder_und_jugendliche/flyer/ju-
gend-A6_DRUCK2.pdf (gepriift am 03.06.2019)

In einem weiteren dreiseitigen Papier mit viel Text wird Kindern
altersgerecht erklart, was die Rolle und die Aufgaben eines Ver-
fahrensbeistandes im familiengerichtlichen Verfahren sind. Dabei
wird auf die relevanten Konstellationen Streitigkeiten zum Sorge-
und Umgangsrecht und Verfahren bei Kindeswohlgefahrdung ein-
gegangen. Das Papier ist anschaulich geschrieben und an Kinder
direkt adressiert. Dennoch braucht es durch den Umfang und den
Verzicht auf Illustrationen eine hohe Lesemotivation.
www.verfahrensbeistand-bag.de/sites/default/files/bag_files/kinder_
und_jugendliche/was_tun_wir_fuer_dich/vb_und_kinderinfo.pdf
(gepriift am 03.06.2019)

Auf der Website findet sich auch ein Papier zur Kindesanhorung
vor Gericht zum Download, das Kinder dariiber informiert, warum
es eine gerichtliche Kindesanhdrung geben muss, wie diese ab-
lduft und wer ihnen dabei helfend zur Seite steht.
www.verfahrensbeistand-bag.de/sites/default/files/bag_files/kinder_
und_jugendliche/kindesanhoerung/kindesanhoerung.pdf
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V. Fiir die Praxis —
Kinderschutz durch Beteiligung

In diesem Kapitel werden sowohl fiir Fachkrdfte aus der Kinder- und Jugendhilfe, als
auch fiir Fachkrifte aus der Justiz praxisnahe Anregungen fiir die Beteiligung von
Kindern gegeben. Daran anschliefSend werden zwei Best-Practice-Beispiele fiir Beteili-
gung in Schule und ambulanter Jugendhilfe vorgestellt, die zum Download bereit stehen
und als Impulse fiir die eigene Arbeit genutzt werden kénnen. Das Kapitel schliefst mit
Praxis-Tipps und Methoden fiir die kindzentrierte Fallarbeit im Kinderschutz.

Anregungen fiir Fachkrafte im Kontext Kinder- und Jugendhilfe

Einfiihrend wird dargestellt, dass die Beteiligung von Kindern in der Praxis hin und
wieder eine Herausforderung darstellt und wie damit im Sinne der Kinder umgegan-
gen werden kann.

Es ist davon auszugehen, dass vielen Kindern und Jugendlichen, die im Rahmen von Hilfen zur
Erziehung von Fachkraften begleitet werden, positive Erfahrungen mit Beteiligung in ihren Her-
kunftsmilieus fehlen. Wirkliche Beteiligung von Kindern und Jugendlichen in Maflnahmen der
Kinder- und Jugendhilfe, oder der Gefahrdungseinschatzung gemaf; § 8a SGB VIII, kann somit
unter anderem neue Erfahrungsraume 6ffnen, in denen sich die betroffenen Kinder und Jugend-
lichen ernst genommen und wirkungsvoll erleben kdnnen.

Hiirden in der Praxis fiir die Beteiligung von Kindern

Wie kommt es jedoch in der Praxis dazu, dass Kinder nicht selten weniger beteiligt werden,
als es ihnen von Rechts wegen zusteht? Von den involvierten Fachkraften wird oft Zeitmangel
als Grund genannt, sich nicht intensiver mit den Kindern und Jugendlichen und ihren Sichtweisen
befassen zu kdnnen. In vielen Arbeitsfeldern der Kinder- und Jugendhilfe ist Zeit in der Tat eine
knappe Ressource, insbesondere die Mitarbeiter*innen des ASD bzw. BSD sind oftmals parallel
mit vielen Féllen bei einem vollen Terminkalender beschéftigt. Ein weiterer Grund, der hdufiger ge-
nannt wird, ist die Beflirchtung von Fachkréften, die Kinder und Jugendlichen mit einer verstéarkten
Beteiligung zu tiberfordern. Insbesondere dann, wenn die Fachkrafte davon ausgehen, dass eine
tatsdchliche Beteiligung bedeuten wiirde, dass die Kinder belastende Erlebnisse quasi noch ein-
mal durchlaufen miissten, indem sie davon sprechen, oder indem dariiber gesprochen wird.

Umgang mit Befiirchtungen der Fachkraft

Diese Befiirchtung ist erst einmal nachvollziehbar. Jedoch gilt es immer, sich durch das person-
liche Kennenlernen des jeweiligen Kindes ein Bild davon machen zu kénnen, oder ein Gefiihl
dafiir entwickeln zu kdnnen, inwieweit bzw. in welchem Ausmaf3 die Befiirchtung berechtigt ist.
Dennwas die Befiirchtung zum einen ausblendet, ist die individuelle Resilienz, d. h. die seelische
Widerstandskraft des Kindes. Zum anderen wird die Moglichkeit ausgeblendet, dass es Entlas-
tung bieten, oder Teil einer angemessenen Verarbeitung sein kann, iber belastende Erlebnis-
se zu sprechen. Selbstverstandlich braucht dies eine empathische Gesprachsfiihrung dicht am
Kind, mit groRer Aufmerksamkeit fiir nonverbale Signale und der Fahigkeit, Stimmungen und
Gefiihle wahrnehmen zu kénnen, die gerade erst »aufkeimen«. Mit diesen beiden Kompetenzen
lasst sich ein Gesprdach mit dem Kind in Sinne seines Wohlergehens steuern und regulieren.
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Beteiligung von Kindern als Herausforderung

Ernst genommene Beteiligung von Kindern kann fiir Fachkrafte auch eine Herausforderung be-
deuten. Denn dadurch verldsst die Fachkraft die alleinige Expert*innenrolle und verdndert da-
mit streng genommen auch das Machtgefélle zwischen Kind und Erwachsenem. Fiir mich als
Fachkraft bedeutet dies, dass ich selbstreflexiv eigene Machtanspriiche hinterfragen und ver-
lassen muss. Das (scheinbare) Wissen zu haben, was fiir das Kind in diesem Fall das Beste sei,
wdre ein Beispiel fiir einen solchen Machtanspruch. Wohlgemeinter Schutz von Kindern darf nie
in Bevormundung iibergehen. Da die Expert*innenrolle auch immer ein spiirbares Stiick Sicher-
heit bietet, ist es ein anerkennenswertes und klares Zeichen von Souveranitat, freiwillig darauf
zu verzichten. Gleichzeitig wird dadurch das Kind als Expert*in fiir sein Leben anerkannt.

Wichtiger als alle Methoden - die Haltung

Letztlich wird sowohl im Gesprach als auch in der Institution ein Klima der Beteiligung nicht al-
lein durch Methoden entstehen. Wenn ich als Fachkraft um die Kinderrechte weif3, und Beteili-
gung von Kindern und Jugendlichen ernst meine, weil es fiir mich als Fachkraft Ausdruck davon
ist, dass ich die Kinder und Jugendlichen ernst nehme, dann wird sich Beteiligung in allen Inter-
aktionen zeigen. Dann ist es Teil meiner fachlichen (oder menschlichen) Haltung.

Beteiligung von Kindern als Teil der Tragerkultur

Gelungene Beteiligung von Kindern und Jugendlichen braucht eine entsprechende Kultur des
Tragers oder der Institution. Praxiserfahrungen sprechen dafiir, dass die Umsetzung von Betei-
ligung in Organisationen nur dann gut gelingt, wenn es ein Beteiligungskonzept gibt, das allen
Mitarbeiter*innen bekannt ist, sich von ihnen immer wieder bewusst gemacht wird und im Leit-
bild implementiert ist. Dazu gehort auch ein Beschwerdeverfahren fiir die Kinder und Jugend-
lichen und Evaluationsinstrumente, die das Gelingen immer wieder {iberpriifen. Auf der Ebene
der Mitarbeiter*innen sind Regeln, Strukturen, Leitlinien und Verbindlichkeiten unumganglich.
Sinnvollerweise sind diese nicht starr sondern veranderbar. Nur so kann die notwendige An-
passung an Veranderungsprozesse inner- und auf3erhalb der Organisation geleistet werden. Auf
Leitungsebene miissen fiir notwendige Entwicklungsprozesse finanzielle und zeitliche Ressour-
cen bereitgestellt und klare Zustandigkeiten definiert werden.

Leitfragen fiir die Beteiligung von Kindern
Um eine echte Beteiligung von Kindern umzusetzen, konnen drei Leitfragen hilfreich sein:

Welche Méglichkeiten hat das Kind, sich einzubringen?

Damit sind sowohl seine individuellen Moglichkeiten gemeint, die beriicksichtigt werden miis-
sen, als auch die institutionellen Moglichkeiten, die gegebenenfalls geschaffen oder verandert
werden missen.

Welche Méglichkeiten haben wir, auf den individuellen Bedarf des Kindes zu reagieren?

Die setzt voraus, dass der Bedarf »gehdrt« oder wahrgenommen wird, d. h. dass wir einen
»Raum« bieten, in dem das Kind seinen Bedarf zeigen bzw. formulieren kann. Im néchsten
Schritt gilt es dann zu priifen (oder zu wissen), welche Moglichkeiten der Auftrag, das Arbeits-
feld, die Beteiligten, das Verfahren etc. bieten, den Bedarf angemessen und im Sinne des Kin-
deswohls zu erfiillen.
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Womit iiber- oder unterfordere ich das Kind?

Antworten auf diese Frage brauchen einen genauen Blick auf das Kind. Bewegen sich meine An-
gebote fiir Beteiligung im Kompetenz- und Entwicklungsbereich des Kindes, oder sind sie {iber
bzw. unter seinem Niveau? Eine Uberforderung des Kindes zeigt sich méglicherweise in Schwei-
gen, Ausweichen oder aus dem Kontakt gehen. Eine Unterforderung kann dem Kind den Ein-
druck vermitteln, es wird nicht ernst genommen. Beide Formen fiihren in der Regel dazu, dass
Beteiligung nicht gelingt.

Das Recht des Kindes auf Beteiligung

Beteiligung von Kindern bedeutet, sie an Entscheidungen und Prozessen, die sie betreffen, teil-
haben zu lassen. Sich aktiv einbringen zu konnen, zu erleben, Einfluss zu haben und ernst ge-
nommen zu werden, vermitteln Kindern wichtige Erfahrungen hinsichtlich Selbstwirksamkeit.
Auch die am Prozess beteiligten Erwachsenen haben einen Gewinn davon, wenn die Kinder und
Jugendlichen authentischen Einblick in ihre Lebenswirklichkeit und Erfahrungswelt gewahren.
Beteiligung gelingt dann, wenn wir in einen wirklichen Dialog mit Kindern und Jugendlichen tre-
ten, wenn wir ihnen mit offenen Ohren und offenen Herzen zuhoren, ihren Kompetenzen vertrau-
en, und ihnen die Ressourcen zur Verfligung stellen, die sie fiir eine echte Beteiligung brauchen.

Mit dem Kind statt iiber das Kind sprechen

Die wichtigste Frage im Rahmen von Beteiligung von Kindern lautet: Wird hauptsachlich tiber
das Kind oder mit dem Kind geredet? Vor allem in Kinderschutzfdllen kann eine Dynamik ent-
stehen, die die Fachkraft weg vom Kind fiihrt, manchmal unmerklich. Denn die Fachkraft wird
immer eine Balance suchen miissen zwischen dem Zugang zu den Eltern und dem Fokus aufs
Kind. Wenn sich die Fachkraft sehr um die Eltern (und ihre Kooperation) bemiihen muss, oder
wenn Eltern Themen inszenieren, die viel Aufmerksamkeit von der Fachkraft brauchen, ist es ab-
solut nachvollziehbar, dass dabei die Kinder manchmal etwas aus dem Blick geraten. Dennoch
ist es dann notwendig, den Blick immer wieder auf das Kind zuriick zu lenken. Gegebenenfalls
mit Unterstiitzung durch kollegiale Beratung oder Fall-Supervision.

Kindlicher Ausdruck jenseits von Sprache

Kindern, die ihre Bedirfnisse, Wiinsche und ihren Willen (noch) nicht verbal duern kdnnen,
miissen andere angemessene Moglichkeiten geboten werden, sich mitzuteilen. Dies kann bei-
spielsweise eine Interaktionsbeobachtung vom Kind und Elternteil sein, oder eine Spielsequenz
mit dem Kind. Das kindliche Spiel ist Ausdruck von Themen und Bediirfnissen des Kindes, mit
entsprechender Aufmerksamkeit kénnen diese im Spiel des Kindes identifiziert werden. Wenn
es um nichtsprachliche kindliche Ausdrucksmoglichkeiten geht, ist Malen an erster Stelle zu
nennen. Das Kind wird eingeladen, ein Bild oder mehrere Bilder zu malen. Themen kénnen sein:
das Kind selbst, seine Familie, was schon ist; was anders sein soll, was das Kind sich wiinscht.

Mit Kindern sprechen

Im Gesprach sollten den Kindern hauptsachlich offene Fragen gestellt werden, die zum Erzahlen
ermuntern. Die Fragen sollten an das vorher Gesagte anschliefSen. Durch eine solche Gesprachs-
fihrung konnen der kindliche Wille und die kindlichen Bedirfnisse gut gehdrt werden. Parti-
zipation von Kindern ist immer mehr, als ihnen nur Aussagen oder Informationen mitzuteilen.
Mehr zur Gesprachsfiihrung mit Kindern findet sich im Methodenteil.
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Kritikfahigkeit der Fachkraft als Baustein der Beteiligung von Kindern

Fir eine gelungene Beteiligung von Kindern muss ich als Fachkraft unter anderem auch kritik-
fahig und verhandlungsbereit sein. Wie gut es mir gelingt, Kritik von Kindern ernst- und anzu-
nehmen und gegebenenfalls zur Korrektur meines Handelns zu nutzen, hangt nicht zuletzt von
meinem Bild vom Kind ab. Sehe ich Kinder, egal welchen Alters, als mitgestaltende Akteur*innen
ihrer Geschichte und als Expert*innen ihrer Lebenswelt, die sowohl Wissen {iber die Probleme
als auch Ideen fiir die Losungen mitbringen, dann gelingt dies gut. Dann bin ich auch bereit, mit
Kindern in Verhandlung {iber all das, was sie betrifft, zu treten.

Selbstreflexion der Fachkraft als Baustein der Beteiligung von Kindern

Damit es mir als Fachkraft moglich ist, die Perspektive des kindlichen Erlebens und Fiihlens
tbernehmen zu kdnnen, ohne eigene pragende Kindheitserfahrungen hinein zu projizieren,
braucht es je nach eigener Geschichte ein kleines oder gréfieres Maf an Selbsterfahrung und
Aufarbeitung meiner Themen. Sonst lduft das Kind Gefahr, mit seinem ganz individuellem Erle-
ben und Fiihlen hinter den von mir projizierten Erleben und Gefiihlen teilweise oder ganz zu ver-
schwinden. Wenn das Kind sich in einer Situation befindet, oder von einer Situation berichtet,
die bei mir Erinnerungen (bewusst oder unbewusst) an dhnliche Situationen weckt, bedeutet
dies nicht, dass das Kind vor mir das dhnlich erlebt oder dhnlich fiihlt wie das Kind in mir.

Beteiligung von Kindern in Hilfeplangesprachen

Da es bei Hilfeplangesprachen um wesentliche Entscheidungen geht, die das Kind unmittelbar
betreffen, ist eine Beteiligung der Kinder Pflicht. Die Wiinsche und Ideen der Adressat*innen der
Hilfe miissen sowohl bei der Planung als auch bei der Durchfiihrung und gegebenenfalls beim
Wechsel einer Hilfe zur Erziehung gehort und beriicksichtigt werden. Nur so kann die Hilfe eine
erfolgreiche sein.

Die Subjektstellung des Kindes

Um die Subjektstellung des Kindes herauszustellen, empfiehlt es sich, sie zum Hilfeplange-
sprdch personlich einzuladen. Unter Umstdnden kann es sinnvoll sein, vorab mit den Kindern ein
Einzelgesprach zu fiihren, das der Vorbereitung des Hilfeplangespraches dient. Spadtestens zu
diesem Zeitpunkt sollte den Kindern altersangemessen der Sinn und Verlauf der Hilfe zu Erzie-
hung erklart, und schon getroffene Entscheidungen transparent gemacht werden. Dass die Kin-
der frithzeitig iber ihre Rechte aufgeklart werden, gilt als selbstverstédndlich bzw. ist ein Muss.

Der Raum als Wirkfaktor im Hilfeplangesprdch

Im Hilfeplangesprach sollten alle Teilnehmer*innen ihnen genehme Sitzpladtze vorfinden. Ein
kleineres Kind auf einem Erwachsenenstuhl wiirde vermutlich ein latentes Gefiihl von Unsicher-
heit empfinden, oder gehduft Impulse zum Zappeln spiiren, wenn seine FiiRe keinen Boden-
kontakt haben. Hier konnen Fufsbankchen oder dhnliches Abhilfe leisten. Die Sitzgelegenheiten
sollten so hoch sein, dass sich niemand durch seine Sitzposition wesentlich weiter unten befin-
det und sich allein dadurch unterlegen fiihlen kénnte. Auch dariiber hinaus sollte der Raum fiir
Kinder eingerichtet sein. Kénnen die Kinder gegebenenfalls auch mal aufstehen und sich etwas
im Raum bewegen, ohne dass sie standig im Auge behalten werden miissen? Haben jiingere Kin-
der Gelegenheit zu malen, oder beispielsweise ihr Anliegen mit Figuren zu inszenieren?
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Kindgerechtes Hilfeplangesprach

Das Gesprdch selbst ist davon gekennzeichnet, dass konsequent eine altersgerechte Sprache
verwendet wird und Fachbegriffe entweder vermieden oder erklart werden. Nur so kdnnen die
Kinder den Inhalten folgen und ihr Recht auf Beteiligung wirklich wahrnehmen. Das Recht auf
Beteiligung zeigt sich auch darin, dass die Kinder Einfluss auf die Hilfeplanung nehmen kénnen.
Ihre Fragen und Vorschldge sind festzuhalten, beispielsweise auf einem Flipchart, und im Rah-
men der Méglichkeiten und des Kindeswohls zu beriicksichtigen. Besonders wird ein Hilfeplan-
gesprach dann, wenn Kinder Gelegenheit haben, auch fiir sie interessante oder wichtige The-
men einzubringen. Diese sind meist deutlich weniger defizitorientiert und jenseits von Pflichten
und Notwendigkeiten. Eine ernstgemeinte Beteiligung von Kindern im Hilfeplangesprach gibt
auch Raum fiir die Klugheit und den Entwicklungswillen von Kindern. Das stellt eine Bereiche-
rung fiir das Gesprach dar, die oft auch wohltuende Leichtigkeit in den Prozess bringt.

Die Wirkung von Wertschédtzung und Anerkennung

Alle Teilnehmer*innen am Hilfeplangesprdach haben Wertschatzung und Anerkennung fiir ihr Er-
scheinen verdient. Das gilt auch und insbesondere fiir Jugendliche, die sich eher in einer Haltung
des Widerstandes oder der Verweigerung befinden. »Danke, dass du auch gekommen bist« oder
»Schon, dass du auch dabei bist« ist eine angemessene Form, sie positiv zu empfangen. Unter Um-
stdanden sind diese Worte schon eine kleine Briicke, auch wenn mancher Jugendliche sich das nie
ansehen lassen wiirde. Wertschatzung driickt sich auch dariiber aus, dass niemand ldanger bleiben
muss als abgesprochen, oder friiher gehen kann, wenn es die Befindlichkeit notwendig macht.

Nach einem guten Hilfeplangesprach fiihlen sich alle Beteiligten gut gesehen, ernst genommen
und positiv gewertet. Wenn Kinder so aus einem Hilfeplangesprach gehen, dient es auch dem
Kindeswohl und dem Kinderschutz.

Botschaften von Jugendlichen zur Beteiligung in Hilfeplangesprédchen

Im Rahmen des Projektes »Beteiligung von Kindern und Jugendlichen an der Gefdhrdungsein-
schatzung und der Schutzplanerstellung« des Kompetenzzentrums Kinderschutz beim Deut-
schen Kinderschutzbund Landesverband NRW e.V. entstand 2016 ein Film von Jugendlichen zu
partizipationsfreundlichen Settings in Hilfeplangesprdchen (HPG). In diesem Film berichten die
Jugendlichen von ihren Erfahrungen und Wiinschen hinsichtlich Beteiligung. Aus den Beitragen
lassen sich acht zentrale Botschaften an die Fachkréfte formen, die hier im Originalton der Ju-
gendlichen vorgestellt werden.

1. ,,Flir Dich ist es ein Job, fiir mich ist es mein Leben!*

2. ,,Mir ist wichtig, wo das Gesprach stattfindet!“

3. ,,/ch méchte vorher wissen, welche Themen angesprochen werden!*
4. ,,Fir mich ist wichtig, wer bei dem Gespradch anwesend ist und was mit wem besprochen wird!“
5. ,,Die Atmosphdre muss stimmen!“

6. ,0hne Vertrauen geht es nicht!“

7. »lch mochte respektvoll und gleichwertig behandelt werden!*

8

1¢¢

. »Auf meinem Level kannst Du viel erreichen
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Kinder und Jugendliche als Experten

Kinder und Jugendliche haben klare Vorstellungen davon, wie sie in Hilfeplangesprachen be-
teiligt werden wollen. Fiir die Fachkrafte konnen daraus mehr oder weniger gewichtige Heraus-
forderungen entstehen. Und welche Anregungen fiir die Praxis ergeben sich, wenn Kinder und
Jugendliche mit ihren Kompetenzen und ihrer Expertise ernst genommen werden?

Kinder und Jugendliche in Prozessen der erzieherischen Hilfen fordern von den Fachkréaften mit
Recht ein ehrliches Interesse an ihrer Person und die Bereitschaft sich auf ihre Geschichte einzu-
lassen. Auf diesem Weg kann Verstandnis gelingen, denn jedes Verhalten hat seine Geschichte
und einen Menschen kann ich nur verstehen, wenn ich mich mit seiner Geschichte beschéftige.
Erst dann kann ich die Perspektive wechseln und die Welt mit dem Blick des Kindes oder Jugend-
lichen sehen. In der Fallarbeit bedeutet dies fiir die Fachkrafte, eine Balance zwischen Nahe und
Distanz, zwischen Empathie und fachlichem Auftrag, zwischen Kindeswohl und Kindeswille zu
finden, die sie arbeitsfahig hilt.

Die Bedeutung von Reflexion

Die dafiir erforderliche Reflektion kann selten alleine gut geleistet werden. Es braucht dafiir
kollegiale Beratung, Fallverstehen als Teamprozess und Supervision. Leitungskrafte und Ent-
scheidungstrager*innen in der Kinder- und Jugendhilfe sollten ihren Mitarbeiter*innen die dafiir
bendétigten finanziellen und zeitlichen Ressourcen zur Verfiigung stellen. Reflexion und Bera-
tung sind Merkmale qualitativ hochwertigen beruflichen Handelns.

Praxis-Tipp — Aktive Beteiligung von Kindern und Jugendlichen

Beteiligung von Kindern und Jugendlichen in Hilfeplangesprachen bedeutet auch, die Kinder
und Jugendlichen zu fragen, wo sie das Gesprach fithren mdchten. Aus Sicht der Kinder ist es ein
Zeichen der Wertschatzung, wenn sie danach gefragt werden. Es ist auch eine Anerkennung als
Expert*innen, denn die Kinder wissen am besten, welcher Ort fiir sie mit welchen Themen belegt
ist. Auch fiir die Fachkraft und die anderen Beteiligten des Hilfeplangespraches kann ein unge-
wohnter Ort eine wertvolle Anregung fiir Perspektivwechsel oder Verdanderung der Gesprachs-
atmosphdre bedeuten. Wenn es ein Ort ist, an dem keiner Gast oder Gastgeber ist, schwindet
zudem ein Teil des Machtgefilles zwischen Kind und Erwachsenem. Ein Austausch zwischen
Fachkraft und Kind zum Ort des Hilfeplangesprachs ist auf jeden Fall ein Schritt auf dem Weg
aktiver Mitgestaltung durch Kinder.

Praxis-Tipp — Transparenz als Merkmal von Beteiligung

Ein Merkmal von Beteiligung ist die héchstmogliche Transparenz beziiglich Verfahren und Inhal-
ten. Kinder und Jugendliche sollen angemessen dariiber informiert werden, wie das Verfahren
in seiner Gdnze aussieht, wo genau sie im Verfahren stehen, welche Schritte schon geschafft
und welche noch vor ihnen liegen. Parallel dazu sollen ihnen Beteiligungsmdglichkeiten fir je-
den Schritt aufgezeigt und angeboten werden, bzw. die Kinder und Jugendlichen danach gefragt
werden, welche Beteiligungsmoglichkeiten sie sich wiinschen oder brauchen.

Den Kindern und Jugendlichen ist durchaus bewusst, dass es bei den Gesprachen um ihre Le-

bensgestaltung und wichtige Entscheidungen dazu geht. Die Kinder und Jugendlichen beschaf-
tigen sich ihrem Alter gemaf} mit Fragen und leben mit einem mehr oder weniger grolem Ge-

48



fihl von Verunsicherung. Diese Verunsicherung kann am besten durch klare Informationen, die
Sicherheit und Orientierung bieten, und Raum fiir alle Fragen und Gefiihle gemindert werden.
Dazu gehort auch, dass die Kinder und Jugendlichen im Vorfeld wissen, welche Themen beim
Hilfeplangesprdch oder der Gefahrdungseinschatzung besprochen werden.

Praxis-Tipp — Umgang mit unerwarteten Gesprachsthemen

Das alleine reicht jedoch nicht. Sie brauchen auch die Sicherheit, dass es bei diesen Themen
bleibt und keine unerwarteten besprochen werden. Selbstverstandlich ldsst es sich nicht ver-
meiden, dass in einem Gesprdch vorher nicht erwartete Themen auftauchen. Die Rolle der Ge-
sprachsfiihrung bietet dann jedoch die Méglichkeit, das Thema zur Kenntnis zu nehmen, es
festzuhalten und in einen weiteren Termin zu vertagen. Dies kann durchaus wertschatzend ge-
schehen. Beispielsweise mit den Worten: »Das ist ein wichtiger Punkt. Es ist gut, dass Sie ihn
einbringen. Lassen Sie uns dafiir extra Zeit nehmen. Heute sind wir zusammengekommen um
ber ... zu reden.«

Praxis-Tipp — Vorbereitende Klarung der Themen

Suchen Sie als Fachkraft immer den Dialog mit dem Kind oder Jugendlichen und kldren Sie ge-
meinsam, welche Themen aus welchem Grund angesprochen werden miissen. Erarbeiten Sie
mit dem Kind soweit wie méglich sein Einverstandnis. Machen Sie gegebenenfalls deutlich, dass
Sie bestimmte Themen aus ihrer beruflichen Verpflichtung heraus auch ohne das Einverstdnd-
nis des Kindes ansprechen miissen.

Beispiel: »lch muss in dem Gespréach {iber ... sprechen, weil ... Das gehért zu meinem Auftrag,
der darin besteht, dass ich ...«

Allgemeine Beispiele: »Welche Themen sollen Deiner Meinung nach angesprochen werden?«
»Was soll ich beachten, wenn ich dieses Thema anspreche?« »Was ist dabei aus deiner Sicht
wichtig?« »Welche Themen sollen Deiner Meinung nach auf keinen Fall angesprochen werden?«
»Was denkst Du, wie viel Zeit sollten wir uns fiir dieses Thema nehmen?« »Wann wiirdest Du
sagen, das war ein gutes Gesprdch?« »Du hast mir vieles erzahlt, was davon soll unter uns blei-
ben?« »Was wiinscht Du Dir von mir?«

Praxis-Tipp — Vorbereitende Klarung der Teilnehmer*innen

Besprechen Sie mit dem Kind wenn moglich auch, wer unbedingt an dem Gesprach teilnehmen
soll. Gibt es aus Sicht des Kindes vielleicht jemand, der auf keinen Fall teilnehmen soll? Hat das
Kind moglicherweise eine besondere Vertrauensperson, oder jemand, die ihm viel Sicherheit
bietet, die auch am Gesprdch teilnehmen soll? Achten Sie im Gesprdch die Privat- und Intim-
sphdre des Kindes, nicht alle diirfen oder miissen alles wissen.

Praxis-Tipp — Wahl des Ortes

In den Hilfeplangesprdchen ist den Kindern und Jugendlichen auch die Atmosphdre des Ortes
wichtig. Fiir Mitarbeiter*innen des Jugendamtes ist es jedoch nicht immer leicht, die amtlichen
Biiros so zu gestalten, dass eine angenehme und halbwegs intime Gesprdachsatmosphare er-
zeugt wird. Die Gesprachsatmosphare wird im wesentlichen durch drei Faktoren beeinflusst,
der schon erwahnte Raum, die Haltung der Fachkraft und das Handeln der Fachkraft. Der Raum
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ist das AufRen, Haltung und Handeln kommen von innen. Das bedeutet, dass selbst ein weniger
einladender Raum durch die Haltung der Fachkraft gegeniiber dem Kind oder Jugendlichen, und
ihr Handeln in einen Ort des Wohlfiihlens verwandelt werden kann. Dies gelingt durch tief emp-
fundene Wertschatzung fiir mein Gegeniiber, durch aufrichtiges Interesse an seiner Geschichte
und Befindlichkeit, durch Herzenswarme und durch Beriicksichtigung der Kinderrechte.

Praxis-Tipp — Gestaltung des Ortes
Zeigen Sie durch ein »Bitte nicht stéren«-Schild an der Tiir, wie wichtig Ihnen das Gesprach und
die Gesprachsteilnehmer*innen sind.

Demonstrieren Sie durch das Abschalten des Telefons, dass es jetzt nur um das Gesprach und
die Menschen im Raum geht.

Der Raum darf Aspekte Ihrer Person zeigen. Achten Sie jedoch darauf, dass Sie Ihr Privatleben
und Ihnen wichtige Menschen ausreichend schiitzen. So sollte méglicherweise nicht jede Kli-
ent*in Fotos von lhren Kindern sehen.

Lassen Sie die Kinder und Jugendlichen aussuchen, wo sie sitzen wollen. Achten Sie darauf,
dass es keine ungiinstigen Sitzpladtze (z. B. mit dem Riicken zur Tir) gibt.

Wenn Sie fiir Ihr Wohlbefinden einen bestimmten Platz brauchen, reservieren Sie ihn fiir sich.
Sie kdnnen nur dann gute Arbeit leisten, wenn es lhnen selber gut geht.

Praxis-Tipp — Aufbau von Vertrauen

Beteiligung braucht Vertrauen. Auf beiden Seiten. Machen Sie sich als Fachkraft fiir das Kind
oder den Jugendlichen einschatzbar. Erldutern Sie lhre Rolle und Aufgabe. Vermeiden Sie es,
sich in Widerspriichen zu verwickeln. Rdumen Sie Unwissenheit leichten Herzens ein. Zeigen
Sie so viel private Seiten, wie es Ihnen angemessen erscheint und gut tut. Stellen Sie kleine Ge-
meinsamkeiten her. Eine Gemeinsamkeit gibt es immer. Sie waren selbst mal Kind und Jugend-
licher. Was erinnern Sie aus dieser Zeit? Was haben Sie liber Erwachsene gedacht? Wodurch
konnte ein Erwachsener Sie gewinnen? Was hat Sie an Erwachsenen total genervt?

Es fordert Vertrauen, wenn Sie fiir die Kinder und Jugendlichen als Mensch spiirbar sind. Ver-
schanzen Sie sich nicht hinter Ihrer beruflichen Rolle oder Aufgabe. Fiillen Sie diese auch mit As-
pekten lhrer Person. Seien Sie so echt, wie es Ihre Rolle und Aufgabe zuldsst. Bleiben Sie dabei
immer fachlich. Sie sollen weder Freund noch Kumpel sein. Behalten Sie immer im Kopf, welcher
Anlass sie und das Kind zusammengefiihrt hat.

Praxis-Tipp — Beschreiben Sie Ihre Moglichkeiten
Erfragen Sie die Erwartungen des Kindes an Sie. Machen Sie deutlich was moglich und in lhren
Hénden liegt.

Machen Sie nur Versprechungen, die Sie sicher halten kénnen und treffen Sie nur Vereinbarun-
gen, die zweifelsfrei innerhalb Ihres Einflussbereiches liegen.
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Gestalten Sie den Prozess als eine Option zur Hilfe und stellen Sie Losungsméglichkeiten in den Vor-
dergrund. Bitten Sie das Kind um seine Losungsideen, machen Sie dabei deutlich, dass es auch in
Ordnung ist, keine zu haben. Bieten Sie sich dann als Fachkraft fiir Lésungen oder Losungsfindung an.

Dem Kind auf Augenhdhe gegeniibertreten

Der zentrale Wunsch der Kinder und Jugendlichen in dem erwahnten Film, respektvoll und gleich-
wertig behandelt zu werden, betrifft unmittelbar die Haltung, mit der Fachkréfte Kindern und Ju-
gendlichen gegeniibertreten. Ab einem gewissen Alter ist den Kindern klar, dass die fallfithrende
Fachkraft ihre Akte und damit einen grof3en Teil ihrer Geschichte kennt. Zusammen mit Rolle und
Auftrag der Fachkraft bedingt dies ein Ungleichgewicht in dem Machtverhdltnis in der Interaktion
und Kommunikation. Nicht zuletzt auch, weil die Entscheidungsmacht im Regelfall bei den Erwach-
senen liegt. Das alles ist keine leichte Ausgangslage fiir einen gleichwertigen Umgang. Respekt-
voll sollte er immer sein. Unabhéngig vom Kontext, meinem Auftrag oder meiner Rolle als Fach-
kraft. Kinder und Jugendliche haben unseren Respekt verdient. Und das wir ihre Recht umsetzen.

Vor dem Hintergrund des Ungleichgewichtes kann eine gleichwertige Behandlung nur aus der
Haltung entspringen, dass Kinder Wesen mit eigenen Rechten und einer eigenen Wiirde sind.
Der Blick auf das jeweilige Kind muss moglichst frei von Vorannahmen und Urteilen sein. Ich
sollte immer bereit sein, das, was ich mir als Umgang Anderer mit mir selbst wiinsche, auch
selbst Anderen gegeniiber zu leisten.

Beteiligung von Kindern in Gefdhrdungseinschatzungen

Vieles von dem, was in den vorherigen Absédtzen zur Beteiligung von Kindern in Hilfeplange-
sprachen geschrieben steht, gilt auch fiir die Beteiligung in der Gefdahrdungseinschatzung. Das
bezieht sich sowohl auf bekannte Griinde, auf die Beteiligung von Kindern in der Gefdhrdungs-
einschdtzung zu verzichten, als auch auf Handlungsempfehlungen fiir Gesprachssituationen.

Beteiligung und wirksamer Schutz

Wenn in § 8a Absatz 4 Satz 3 SGB VIII davon die Rede ist, dass sicherzustellen ist, dass Kinder
und Jugendliche in die Gefahrdungseinschdtzung einbezogen werden, soweit dadurch ihr wirk-
samer Schutz nicht in Frage gestellt wird, dann er6ffnet sich durch den Hinweis auf den wirksa-
men Schutz ein Interpretations- und Ermessensspielraum. Fiir die fallfiihrende Fachkraft ist es
nicht immer leicht, diese Frage in jedem Einzelfall mit Sicherheit zu beantworten. Ist es im Sinne
des Kindes und des Kindeswohls, wenn ich das Kind nicht beteilige, oder beeintrdchtigt es den
wirksamen Schutz des Kindes, wenn ich es beteilige?

Prozessorientierung als Teilantwort

Auf diese Frage wird es selten eine abschlie3ende Antwort geben. Die Antwort kann immer nur
eine Momentaufnahme im gesamten Prozess sein. Verandern sich Faktoren im Prozess, verdn-
dert sich auch die Antwort. So kann es beispielsweise sein, dass zum jetzigen Zeitpunkt eine
Beteiligung nicht im Sinne des Kindeswobhls ist. Mdglicherweise lasst sich jedoch so Einfluss
auf Faktoren nehmen, dass die Beteiligung zu einem spateren Zeitpunkt geschehen kann, ohne
dass der Schutz des Kindes dadurch in Frage gestellt wird. Sollte eine Beteiligung zum aktuellen
Zeitpunkt nicht moglich sein, dann gilt es immer, das Kind angemessen dariiber zu informieren.
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Ndhe und Distanz

Im Kinderschutz tdtig zu sein bedeutet fiir die Fachkrdfte, dem Doppelmandat von Hilfe und
Kontrolle gerecht werden zu miissen. Das bedeutet einerseits Beteiligung zu erméglichen und
andererseits die Art und das Ausmaf der Gefahrdung zu beriicksichtigen und gegebenenfalls
auch gegen den Willen des Kindes intervenieren zu miissen. Diese Herausforderung gestaltet
ein professionelles Distanz-Ndhe-Verhdltnis in der Arbeitsbeziehung zu den betreffenden Kin-
dern und Jugendlichen. Fachkrafte miissen sich immer wieder reflektieren: »Bin ich zu nah dran
und sehe eine mogliche Gefdahrdung nicht oder sehe Gefdahrdung, wo keine ist? Oder bin ich zu
distanziert und erschwere damit, ein Vertrauensverhdaltnis und eine Kooperationsbereitschaft
aufzubauen?«

Die Bedeutung von Reflexion

Diese Reflektion kann nicht immer als Selbstreflexion geleistet werden. In Anlehnung an das
Vier-Augen-Prinzip im Kinderschutz ist auch hierfiir der Austausch mit Kolleg*innen gefragt.
Fallbesprechungen im Team oder externe Fall-Supervision sind ebenfalls professionelle und be-
wahrte Mittel, den Umgang mit der Herausforderung so zu gestalten, das ein berufliches Han-
deln im Sinne des Kindes gelingen kann.

Wie viel Schutz braucht das Kind?

Anlass fir eine Gefdhrdungseinschdtzung ist jedes Mal eine tatsadchliche oder angenommene
Gefdhrdung des Kindeswohls. Das bedeutet in der Regel, dass es Vorfalle oder Handlungen ge-
geben hat, die fiir das Kind gefahrdend oder bedrohlich waren. Es ist nachvollziehbar, wenn wir
das Kind im ersten Moment davor schiitzen wollen, wenn (iber diese Vorfalle und Handlungen
gesprochen wird. Und es gibt mit Sicherheit Falle, wo dies richtig und im Sinne des Kindeswohls
ist. Doch es gilt, diesen Schutzimpuls kritisch zu hinterfragen.

Die Kinder entlasten

So wie auch in der Gefdhrdungseinschatzung auf Schutzfaktoren und Ressourcen geschaut
wird, sollten mogliche Schutzfaktoren und Ressourcen auch bei der Antwort auf die Frage, ob
das Kind an der Gefahrdungseinschdtzung beteiligt werden kann, beriicksichtigt werden. Fir
manche Kinder kann es eine Ressource darstellen, wenn sie von Anderen horen und bestatigt
bekommen, dass das, was geschehen ist, nicht richtig oder rechtens ist. Fiir mache Kinder kann
es gut sein, wenn endlich mal mit allen Beteiligten iiber die Vorfalle und Handlungen gespro-
chen wird.

Fiir viele Kinder wird es eine Entlastung bedeuten, zu héren und zu erleben, dass sich jemand
»kiimmert«, dass es jemand gibt, der weif3, was Kinder brauchen und das auch den Eltern sagen
kann. Bei der Entscheidung beziiglich der Beteiligung von Kindern und Jugendlichen bei der Ge-
fahrdungseinschatzung sollte immer der mégliche Gewinn fiir die Kinder und Jugendlichen und
auch die Familie mitgedacht werden.

Praxis-Impuls - Riisten Sie sich gut aus
Beteiligung von Kindern und Jugendlichen zur Sicherung des Kindeswohls bedeutet, sie sowohl
in die Gefdahrdungseinschdtzung als auch die Schutzplanung einzubeziehen.
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Fur die Fachkraft bedeutet das, wirklich aufgeschlossen zu sein fiir die Sicht der Kinder und
Jugendlichen und ihre Ideen. Gestalten Sie den Schutzplan als Vorschlag zur Mitwirkung. Echte
Beteiligung auf der Grundlage der Kinderrechte ist auch eine Form von Kinderschutz.

Mit dem Doppelmandat von Hilfe und Kontrolle zu agieren braucht vor allem die Fdhigkeit und
Bereitschaft, diese Ambivalenz aushalten zu konnen und dabei professionell handlungsfdhig zu
bleiben. Erlauben Sie sich Unterstiitzung bei der Aufgabe Expert*in fiir den Umgang mit Unsi-
cherheit und Ambivalenz zu sein.

Sorgen Sie dafiir, dass Sie fiir Gesprache mit Kindern gut ausgeriistet sind. Nutzen Sie gegebe-
nenfalls entsprechende Fortbildungsangebote.

Praxis-Tipp — Zum Umgang mit Handlungsdruck

Fachkrafte stehen gerade in komplexen Féllen unter groBem Handlungsdruck. Dieser geht ein-
her mit einer nicht zu unterschatzenden emotionalen Belastung. Zum Teil sind es intensive Ge-
fiihle oder widerspriichliche Impulse, die die Fachkraft innerlich bewegen. Erlauben Sie es sich,
die eigenen Gefiihle, wie Wut, Angst oder Ohnmacht, zuzulassen. Finden Sie fiir sich Moglichkei-
ten, die Gefiihle anzunehmen. Manchmal kann es helfen, Beobachter*in der eigenen Gefiihle zu
werden. Nehmen Sie innerlich Kontakt zu positiven Dingen und Momenten in lhrem Leben auf.
Suchen Sie Austausch, sprechen Sie {iber die Gefiihle. Entwickeln und vollziehen Sie Rituale, die
Gefiihle am Arbeitsplatz zu lassen.

Kollegialer Austausch ist das A und O fiir das Arbeiten im Kinderschutz. Nur damit kann es ge-
lingen, die eigene Rolle zu reflektieren, selbstgegebene Auftrage zu erkennen und zu kldaren und
ein bestimmtes Maf} an Ungewissheit auszuhalten. Kollegialer Austausch vermeidet auch vor-
eilige Intervention oder eine Verharmlosung méglicher Gefahrdungen.

Fragen Sie sich selbst und Ihre Kolleg*in: Welchen Handlungsdruck spiire ich aktuell? Nehme ich
an, ich miisste jemanden von etwas iiberzeugen? Was vermute ich, braucht mein Gegeniiber in
seiner Situation gerade am meisten?

Praxis-Tipp — Anregungen fiir das Gesprach

Gehen Sie auf das Kind zu und signalisieren Sie Gesprdchsbereitschaft. Machen Sie dem Kind
oder Jugendlichen deutlich, dass Sie souverdn und kompetent sind, damit niemand Sorge haben
muss, Sie (zu sehr) zu belasten.

Ermutigen Sie das Kind zum Reden, indem Sie den Schutzraum, dem Sie ihm bieten, formulieren.

Wenn das Kind oder der Jugendliche im Gesprdch Grenzen zeigt, respektieren sie diese und
geben Sie lhrem Gegeniiber die Zeit, die es braucht. Akzeptieren Sie Grenzen, die nicht aufzu-
weichen sind.

Verwenden Sie eine klare und altersgemafie Sprache, halten Sie lhre Satze kurz.
Versetzen Sie sich in die Situation des Kindes. Nutzen Sie Ideen und Impulse, die dann in Ihnen
auftauchen.
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Verwenden Sie »Als-ob-Geschichteng, stellen Sie damit Vergleiche an
z. B. »Du wirkst auf mich, als ob ...«
»lch kenne Kinder, die in dieser Situation ...«

Oder verwenden Sie »Was-Ware-Wenn-Fragen«
z. B. »Was wiirde passieren, wenn Du redest?«
»Was kdnnte besser werden, wenn wir dariiber sprechen?«

Greifen Sie nonverbale Signale des Kindes auf und lassen Sie seine AuRerungen nicht unkom-

mentiert stehen.

Nehmen Sie lhre Gefiihle (bspw. Wut, Ekel) wahr und vermeiden Sie es, diese auf die Gesprachs-

situation oder das Kind zu {ibertragen.

Vermitteln Sie Sicherheit fiir das Kind, indem Sie seinen Worten Glauben schenken und ihm im-

mer wieder versichern, dass es keine Schuld und Verantwortung tragt.

Kldren Sie die Angste des Kindes oder Jugendlichen, vor allem, wenn Geheimhaltung gefordert wurde.
Maoglicherweise fiihlt das Kind sich mit seinen Erlebnissen in einer Sonderrolle oder als Ausnah-
me. Bieten Sie dem Kind Moglichkeiten, dieses Gefiihl latenter Isolation zu verlassen, indem sie

ihm zeigen, dass auch andere Kinder Ahnliches erlebt haben.

Geben Sie dem Kind oder Jugendlichen ganz viel Wertschatzung dafiir, dass es mit Ihnen spricht.
Sagen Sie ihm, dass es gut oder mutig von ihm ist.
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Anregungen fiir Fachkrafte im Kontext Justiz

Dieses Kapitel richtet sich in erster Linie an Richter*innen am Familiengericht. Es wird
dargestellt, was Kinder im Rahmen einer Kindesanhdrung bendtigen. Ergdnzend wer-
den Empfehlungen eingefiihrt. Das Kapitel schliefst mit Empfehlungen fiir Verfahrens-
beistdnd*innen. Interessierte Leser*innen aus anderen Arbeitsfeldern kénnen sich
hier liber die Titigkeit von Familienrichter*innen und Verfahrensbeistidnd*innen infor-
mieren. Zudem gibt es wertvolle Tipps fiir die Gesprdchsfiihrung mit Kindern.

Familienrichter*innen

Richter*innen, die am Familiengericht tatig sind, haben eine hohe Verantwortung. Denn sie ent-
scheiden iiber das Schicksal von Kindern und nehmen dadurch gleichzeitig sehr mafigeblichen
Einfluss auf die Gestaltung des Familienlebens von Eltern und ihren Kindern. Zudem ist dem
Familiengericht bei der Wahrnehmung des staatlichen Wachteramtes in Féllen einer Gefahrdung
des Kindeswohls eine herausgehobene Stellung zugewiesen. Allein das Familiengericht ent-
scheidet, ob ein Kind gegen den Willen seiner Eltern (und méglicherweise auch gegen den Wil-
len des Kindes) von diesen getrennt wird oder nicht.

Die Besonderheit der familiengerichtlichen Entscheidungen liegt darin, dass nicht nur ein in der
Vergangenheit liegender Sachverhalt aufgearbeitet wird, sondern dass es um prognostizierte
zukiinftige Entwicklungen geht, und die Entscheidungen der Familienrichter*innen aktiv in die
Lebensgestaltung der Beteiligten eingreifen werden. Oftmals sind die Auswirkungen der zu tref-
fenden Entscheidungen nur schwer oder kaum abzusehen. Dennoch sollen sie dem Wohle des
Kindes dienen.

Komplexe Anforderungen des Arbeitsfeldes

Fiir ihre Arbeit miissen Familienrichter*innen mit den Grundziigen der Pddagogik und Psycho-
logie vertraut gemacht werden. Sie sollten nicht nur tiber Kenntnisse auf dem Gebiet des Kind-
schaftsrechts verfiigen, sondern auch tber Grundkenntnisse der fiir das familiengerichtliche
Verfahren notwendigen Teile des Kinder- und Jugendhilferechts und der Psychologie, Pddagogik
und sozialen Arbeit. Um sensibel auf die unterschiedlichen Bediirfnisse und Ausgangslagen von
Kindern eingehen zu konnen, ist es zudem bedeutsam {iber Diversity-Kompetenzen zu verfiigen,
was eine Gleichbehandlung und wertschatzende Haltung gegeniiber Kindern, unabhangig von
Geschlecht, ethnischer oder sozialer Herkunft, Sprache, Religion, politischer Anschauung, Alter,
Behinderung, sexueller Orientierung und Geschlechtsidentitdt beinhaltet. Familienrichter*innen
brauchen auch Kenntnisse iiber den Umgang mit Kindern. Neben entsprechender Fortbildung ist
auch die Fahigkeit, vom Kind aus zu denken und wahrzunehmen gefragt.

Das Recht des Kindes auf Beteiligung

Das Kind hat das Recht auf Beteiligung in allen Angelegenheiten, die es direkt betreffen. Artikel 12
der UN-Kinderrechtkonvention, Absatz 1: ,,Die Vertragsstaaten sichern dem Kind, das fahig ist,
sich eine eigene Meinung zu bilden, das Recht zu, diese Meinung in allen das Kind beriihrenden
Angelegenheiten frei zu duBern, und beriicksichtigen die Meinung des Kindes angemessen und
entsprechend seinem Alter und seiner Reife.“ und Absatz 2: ,,Zu diesem Zweck wird dem Kind
insbesondere Gelegenheit gegeben, in allen das Kind beriihrenden Gerichts- oder Verwaltungs-
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verfahren entweder unmittelbar oder durch einen Vertreter oder eine geeignete Stelle im Ein-
klang mit den innerstaatlichen Verfahrensvorschriften gehort zu werden.” legt dies unmissver-
standlich fest. Beteiligung im Verfahren am Familiengericht bedeutet die Anhdrung des Kindes,
sobald Alter und Reife des Kindes dies mdglich machen. Im Folgenden werden Elemente einer
fuir das Kind guten Anhorung ausgefiihrt.

Was Kinder vor Gericht brauchen

Alle Erwachsenen, die im Rahmen einer Gerichtsverhandlung mit Kindern zu tun haben, sollten
den Kindern mit einer Haltung begegnen, die sich durch folgende Merkmale auszeichnet: Wert-
schatzung — »Du bist gut, so wie du bist«, Partizipation — »lch traue dir etwas zu« und Transpa-
renz — »Jede*r hat ein Recht auf Klarheit«.

Erfahrungen von Kindern und Jugendlichen mit dem Familiengericht

Annemarie Graf-van Kesteren (2015) hat 48 Kinder und Jugendliche interviewt, die im Alter von
4 bis 17 Jahren vor Gerichten angehdért worden waren. Aus Sicht dieser Kinder und Jugendlichen
ist es bei Anhdrungen besonders wichtig, dass die Fachkréafte der Polizei und Justiz ihnen ein
Gefiihl von Anerkennung und Sympathie vermitteln.

Dazu eine 11-jdhrige, die im Alter von 10 eine familienrechtliche Anh6rung hatte: ,,Die Richterin
hat immer so grimmig geguckt und hat gar keine Lust gehabt, da irgendwas zu machen. [...]. [Es
wadre gut,] wenn die Richterin es ernst meint und nicht so grimmig guckt, dass sie einfach gute
Laune zeigt. Und man sollte die Kinder nicht unterbrechen®.

Auch weitere Kinder beklagten den Mangel an Empathie und Leichtigkeit. Doch es gibt auch
andere Momentaufnahmen: ,,Er [Richter] ist danach zu uns gekommen, hat uns die Hand ge-
schiittelt, hat gesagt, [...] ihr seid bisher die taffsten Kinder, die ich je hier vor Gericht hatte®.
(Interviewpartnerin, 13 Jahre, Opferzeugin im Alter von 11 bis 12 Jahren)

Die Sicht des Kindes auf Verfahrensbeteiligte

Aus Sicht des Kindes ist es oft eine tendenziell verwirrende Vielzahl von Personen, mit denen
es im Rahmen des Verfahrens und seiner Vorbereitung zu tun hat. Die jeweiligen Aufgaben und
Zustandigkeiten erschliefien sich nicht von selbst. Hier ist groRtmdgliche Transparenz fiir das
Kind gefordert. Alle sollten sich in kindgerechter Weise dem Kind vorstellen und ihre Aufgabe
verstandlich erldutern. Spadtestens die Familienrichter*in sollte dem Kind klar machen, dass die
Verantwortung fiir das Ergebnis des Verfahrens ganz allein beim Gericht liegt und in keiner Weise
beim Kind.

Die Sicht des Kindes auf das Familiengericht als Ort

Nicht nur aus Sicht der Kinder sind Gerichtsgebdude, ihre Flure und Rdume, keine einladenden
Orte. Je nach Befindlichkeit des Kindes konnen sie auch dngstigen oder ein Gefiihl der Verloren-
heit erzeugen. Kinder, die vor dem Familiengericht gehort werden, sind in der Regel sehr belas-
tet. Das ergibt sich allein schon aus den Umstanden, die zum Verfahren gefiihrt haben.
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Orientierung und Sicherheit fiir das Kind bieten

Das Kind braucht meist nicht nur eine Orientierung, sondern eine Bindungsperson, die es be-
gleitet und die kindliche Unsicherheit oder Angst mit tragen kann. Diese Bindungsperson sollte
in der Lage sein, auch kleine Signale des Kindes angemessen zu interpretieren, um dann etwas
tun zu kénnen, was den Stresspegel des Kindes wieder sinken ldsst. So kann es zum Beispiel
sinnvoll sein, liberschaubare Wartezeiten auBerhalb des Gebdudes zu verbringen. Es ist emp-
fehlenswert, dass das Familiengericht einen kindgerecht eingerichteten Wartebereich fiir Kinder
zur Verfligung stellt. Freundliche Farben, gemiitliche Sitzgelegenheiten, etwas zum Spielen oder
Lesen kénnen dafiir sorgen, dass das Kind sich sicherer fiihlt.

Praxis-Tipp — Anregungen fiir die Anhérung von Kindern vor dem Familiengericht

Wenn die Familienrichter*in das Kind anhoren, sollte das moglichst ohne Beisein anderer Ver-
fahrensbeteiligter geschehen. Meistens gilt es zu beriicksichtigen, dass das Kind im aktuellen
Fall schon mehrfach von unterschiedlichen Menschen befragt wurde, und sich unter Umstanden
dadurch bedrangt oder verunsichert fiihlt.

Je nachdem, wie die vorangegangenen Befragungen fiir das Kind verlaufen sind, kann das Kind
auch den Eindruck bekommen haben, dass ihm kein Glauben geschenkt wird, oder dass es letzt-
lich egal ist, was es sagt. Vor den inhaltlichen Fragen sollte auf jeden Fall ein Beziehungsaufbau
zum Kind stehen. Wenn es gelingt, ein gutes Arbeitsbiindnis herzustellen, ist dies fiir beide Sei-
ten gewinnbringend. Wortwahl und Lange der Satze orientieren sich am Alter der Kinder bzw.
ihrem Entwicklungsstand.

Mit dem Kind wird abgesprochen, dass es Pausen oder Unterbrechungen geben wird, wenn es
ermiidet, langer stillgesessen hat, sich nicht mehr gut konzentrieren kann, oder durch das Er-
zdhlte bewegt ist. Bei jlingeren Kindern empfiehlt es sich, Rede- und Spielanteile miteinander zu
mischen. Auch weil Spielen fiir das Kind Moglichkeiten zur Verarbeitung bzw. Stressregulation
bietet. Es istim Gesprdch immer sicherzustellen, dass das Kind psychisch ausreichend stabil ist.
Von schweren Dingen zu sprechen braucht anschlieBend Erholung, wenn ich ein wenig auBer mir
bin, muss ich erst mal wieder zu mir kommen kénnen.

Praxis-Tipp — Anregungen fiir den Beziehungsaufbau

Fiir den Beziehungsaufbau empfiehlt es sich, sich dem Kind mit Namen und Funktion vorzustel-
len und davon zu erzdhlen, worin die eigene Arbeit besteht, dass man schon viele Kinder in dhn-
lichen Situationen kennengelernt hat, was man dariiber denkt, wie es dem Kind in der Situation
geht, und dass man neugierig ist, was das Kind denkt oder méchte. Die dazu passende Haltung
ist: Ich nehme dich ernst, ich bin wirklich an dir interessiert; du bist hier wichtig; wenn ich eine
gute Entscheidung fiir dich treffen mdchte, dann brauche ich dich dafiir.

Wenn man im Gesprdch sozusagen »vorgelegt« hat, indem man etwas von sich erzahlt, was
einen Vertrauensvorschuss bedeutet, geht es darum das Kind einzuladen, etwas von sich zu
erzahlen. Und zwar in Form von Small-Talk. Fragen wie »Was machst du gerne«, »Wo gehst du
zur Kita bzw. Schule«, »Was gefallt dir dort«, »Wie war dein Weg hierhin« konnen das Gesprach
verfliissigen. Ebenso kleine Komplimente iiber den Mut des Kindes, seine Ernsthaftigkeit, seine
spafige Art, seine Klugheit, oder allein dafiir, dass es gekommen ist und mit mir redet.
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Praxis-Tipp — Anregungen fiir den Vertrauensaufbau

Da wir Menschen leichter einem anderen Menschen unser Vertrauen schenken, wenn wir den
Eindruck haben, wir haben mit ihm etwas gemeinsam, ist es fiir das Gesprach hilfreich, ent-
weder Gemeinsamkeiten zu schaffen oder auf Gemeinsamkeiten hinzuweisen. Das kdnnte eine
Lieblingsfarbe sein, Fan vom gleichen Fuf3ballverein zu sein, morgens gerne friih aufzustehen,
jetzt eigentlich lieber draufien in der Sonne sitzen wollen, dieses Gesprach ein wenig komisch
finden. Gemeinsamkeit wird auch hergestellt, indem wir auf Augenhdhe sitzen, moglicherweise
sogar beide auf dem Boden. Das Gesprdch sollte am besten ohne die »Barriere« eines Schreib-
tisches stattfinden, besser man sitzt gemeinsam an einem kleinen Tisch. So kann sich das Kind
gegebenfalls auch noch ein wenig geschitzt fiihlen.

Praxis-Tipp — Umgang mit der Loyalitdt des Kindes zu seinen Eltern

Vor allem fiir den inhaltlichen Teil des Gespréachs braucht das Kind von der Familienrichter*in das
klare Signal, dass es nichts sagen muss, aber alles sagen darf. Dies wird dem Kind in der nétigen
Ausfuhrlichkeit vorab erkldrt. Im Gesprachsverlauf kann immer wieder darauf verwiesen wer-
den. Bei allem, was das Kind zur Situation in der Familie erzahlt, muss beriicksichtigt werden,
dass sich Kinder immer in einem Loyalitdtskonflikt mit den Eltern befinden.

Die familidren Bindungen und Regeln sind iiblicherweise starker als ein méglicher Gewinn aus
dem Gesprdch, der in Aussicht gestellt werden kann. Dieser Loyalitdtskonflikt darf vom Erwach-
senen im Gesprdch ruhig angesprochen werden, wenn es verstandnisvoll geschieht, und mit
dem Wissen, dass das Kind sich und seine Familie trotz allem schiitzen will. Denn es spiirt ins-
tinktiv, dass der Familienverbund und sein Erhalt das wichtigste fiir seine Identitat und seine
notwendige Geborgenheit sein sollte.

Je jiinger die Kinder sind, umso weniger kann dieser Konflikt fiir das Kind zeitweise entscharft
werden. Der Verweis darauf, dass man das von anderen Kindern kennt und es gut verstehen
kann, sowie Erzahlungen dariiber, wie andere Kinder das fiir sich geldst haben, kdnnen fiir das
Kind hilfreich sein.

Altere Kinder kénnen durchaus die Loyalit4t zu den Eltern oder den Familienregeln »kiindigen«.
Dies geschieht meist an dem Punkt, an dem sie begreifen und spiiren, dass ihr Wohlergehen
etwas anderes braucht. Doch auch wenn ein Kind beispielsweise um Herausnahme aus der Fa-
milie bittet, wird es immer einen Rest Loyalitatskonflikt geben, moglicherweise einen Hauch von
Schuldgefiihl, doch auf jeden Fall die Sehnsucht es ware anders gekommen.
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Praxis-Tipp — Gesprache mit Kindern, die Opfer von Missbrauch oder Gewalt sind

Ganz egal, was das Kind sagt und welche Inhalte im Gesprach auftauchen, ausnahmslos niemals

darf dem Kind verbal oder nonverbal die Schuld an dem gegeben werden, was es erlebt hat!

Kinder, die Opfer von Gewalt oder Missbrauch sind, erleben hin und wieder das Gegenteil. Es

gibt noch weitere Aspekte, die bei der Befragung von Gewalt- oder Missbrauchsopfern bedeut-

sam sind und {iber das schon erwdhnte hinausgehen.

e Tater*innen manipulieren die Umwelt, machen dem Kind ein schlechtes Gewissen, intrigie-
ren gegen die Opfer, stehen oft in engem Verhaltnis zu dem Opfer.

e Die Opfer haben Angst vor Strafe und Gewalt, weil die Tater*innen das angedroht haben.

e Ein Schweigegebot von Tater*innen wirkt lange nach.

e Opfer stehen im Konflikt, wenn Tadter*innen aus dem direkten Umfeld stammen. Sie haben
eine emotionale Bindung — wollen aber, dass die Taten aufhoren.

e Die Belastung fiir die Eltern ist nach Aufdeckung oft hoher als fiir die betroffenen Kinder, fiir
die damit das Ende des Leidens anfangt.

e Bei Befragungen sollen keine Vertrauenspersonen anwesend sein, die Opfer trauen sich sonst
nicht, offen zu reden oder sich zu 6ffnen, weil sie der Bezugsperson nicht »wehtun« méchten.

e Die Befragungen sollten, insbesondere bei sexueller Gewalt, nicht im vertrauten Umfeld
stattfinden, weil die Opfer diesen Ort sonst immer mit dem »Gesagten« und den unange-
nehmen Empfindungen der Tat in Verbindung bringen.

e Essollte keine Gegeniiberstellung mit dem Téter erfolgen.

e Den Kindern miissen der Ablauf einer Verhandlung, die Aufgabe aller Beteiligten erldautert
und erklart werden.

e [Insbesondere sollen die Kinder dariiber informiert sein, was es bedeutet ins Gefangnis zu
miissen (dass es dort normales Essen gibt und man Sport treiben und TV sehen kann).

e Der Richter muss das Urteil so erklaren, dass auch das Kind es verstehen kann.

e Reaktionen auf eine falsche Befragung zeigen sich mit einer Verzdgerung von 3—5 Monaten.

e Eine gute Befragung und ein gut gefiihrter Prozess konnen eine therapeutische Wirkung haben.

(Quelle: Ursula Enders, Zartbitter e. V., Workshop im Rahmen der Fachtagung
»Kindgerechte Justiz« der Deutschen Kinderhilfe e. V., September 2016)

Praxis-Tipp — Umgang mit Missverstdandnissen

Da es bei der Anhorung wie in jeder zwischenmenschlichen Kommunikation auch zu Missver-
standnissen kommen kann, ist es wichtig, dass die Familienrichter*in sich beim Kind immer wie-
der riickversichert, ob das Verstandene tatsdchlich den kindlichen Interessen entspricht. Das
gelingt durch Bemerkungen wie »lch habe verstanden« oder »Das klingt fiir mich so und sox,
oder durch direktes Nachfragen wie »Habe ich das richtig verstanden, dass ...«. Aufgrund ihres
Erfahrungsvorsprunges nehmen Erwachsene haufig an, dass ein Teil der kindlichen Ausfiihrun-
gen fiir das Anliegen nicht relevant sei, dadurch kénnen wichtige Details oder Zwischentone ver-
loren gehen. Durchgehend aufmerksames Zuhoren in offener Neugier und ohne die Annahme,
schon zu wissen, was das Kind sagen will, wird die besten Ergebnisse erzielen.
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Praxis-Tipp — Das Gespréch beenden

Wenn der inhaltliche Teil des Gesprachs beendet ist, dankt man dem Kind fiir seine Aufmerk-
samkeit, Ausdauer, Konzentration, Offenheit, Vertrauen, gute Ideen, sein Mitmachen oder die
Zeit, die man gemeinsam verbringen durfte. Dabei sollte man auf jeden Fall authentisch sein,
sagen Sie nur, was zu lhnen passt und von Ihnen ernst gemeint ist. Wenn man die Begegnung
mit Kindern schatzt, kann man immer sagen: Schon, dich kennengelernt zu haben.

Empfehlungen der »Warendorfer Praxis«

Die »Warendorfer Praxis« bezeichnet die Zusammenarbeit von Jugendhilfe und Justiz im familien-
gerichtlichen Verfahren im Kreis Warendorf, in deren Rahmen Verfahrensschritte und Beratungs-
konzepte aufeinander abgestimmt wurden. Schon nach zwei Jahren (2009) ging die Anzahl der
strittigen Sorge- und Umgangsrechtsfalle zuriick, die Verfahren wurden zunehmend deeskalierend
gestaltet, und die Beratungseinrichtungen verzeichneten eine Zunahme von Beratungsanfragen.

Die »Warendorfer Praxis« (2013) spricht unter anderem folgende Empfehlungen aus:

»In familiengerichtlichen Sorgerechts- oder Umgangsregelungsverfahren gilt der Grundsatz,
dass das betroffene Kind, je jlinger es ist, desto weniger Kontakte mit den verschiedenen Fach-
kraften haben sollte. Das bedeutet, dass in Regelverfahren grundsatzlich eine friihe richterliche
Kindesanhdrung als entbehrlich erscheint; ausnahmsweise kdnnen sich allerdings auch in Re-
gelverfahren Umstdnde ergeben, die einen Kindeswohlgefdahrdungsverdacht begriinden oder
aus sonstigen fachlichen Griinden die friihzeitige richterliche Anhorung des Kindes nahelegen.”

,Die Neigungen, Bindungen und der Wille des Kindes sind fiir die Entscheidung des Familien-
gerichts in Sorgerechts- und Umgangsverfahren immer von Bedeutung — auch wenn sie je nach
Alter und Reife des Kindes unterschiedlich zum Ausdruck gebracht werden und insbesondere bei
sehr jungen Kindern nur ein Faktor unter vielen sein konnen. In Sorgerechts- und Umgangsrege-
lungsverfahren empfiehlt sich eine personliche richterliche Anhdrung in der Regel auch bei klei-
neren Kindern ab einem Alter von etwa drei Jahren, wenn sich abzeichnet, dass keine Einigung der
Kindeseltern gelingt, sondern das Familiengericht eine streitige Entscheidung treffen muss.“

»Wenn das Familiensystem konfliktbelastet ist und Eltern nur noch bedingt in der Lage sind, die
Bediirfnisse der Kinder wahrzunehmen, sollte das Kind von einer neutralen Person zum Termin
gebracht werden, z. B. Verfahrensbeistand; dies ist besonders wichtig bei starken Loyalitats-
konflikten von kleinen Kindern oder bei § 1666 BGB.“
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Tatigkeit als Verfahrensbeistand

Eine wesentliche Verbesserung hinsichtlich der Beteiligungs- und Mitwirkungsrechte von Kin-
dern in familiengerichtlichen Verfahren vollzog sich mit der Einfiihrung der Verfahrensbeistand-
schaft. Das Gericht hat nach § 158 FamFG in Verfahren, die die Person des Kindes betreffen, eine
Verfahrensbeistandschaft als Interessenvertretung des Kindes zu bestellen.

Eine Verfahrensbeistandschaft ist so friih wie moglich in das Verfahren einzubeziehen, sodass
diese noch Einfluss auf das Verfahren nehmen kann. Mit der Bestellung werden Verfahrensbei-
stand*innen Verfahrensbeteiligte und haben beispielsweise das Recht auf Akteneinsicht. Die
Auswahl eines Verfahrensbeistands sowie der Zeitpunkt der Bestellung unterliegen dem Ermes-
sen des Familiengerichtes.

Rolle und Aufgabe

Verfahrensbeistand*innen haben die Aufgabe, das Kind iiber Gegenstand, Ablauf und moglichen
Ausgang des Verfahrens altersgemaf zu informieren und die Interessen des Kindes, dessen Wil-
len (subjektives Interesse) und Wohl (objektives Interesse) festzustellen. Dabei haben diese die
personlichen Wiinsche und Einstellungen des Kindes dem Gericht authentisch mitzuteilen.

Verfahrensbeistand*innen werden von Familienrichter*innen aufgrund verschiedener Kriterien
wie deren Profession oder einer bewahrten Zusammenarbeit ausgewahlt. Es ist in diesem Zu-
sammenhang bedeutsam, dass die selbststdandig tdtigen Verfahrensbeistand*innen auf die
richterliche Bestellung angewiesen sind und somit in einer 6konomischen Abhangigkeit stehen.

Die mogliche Befiirchtung, nicht mehr die Sympathie der Familienrichter*innen zu geniefen und
der nachvollziehbare Wunsch, weiterhin bestellt zu werden, kdnnten im Einzelfall dazu fiihren,
dass sich der Verfahrensbeistand an die Vorlieben der jeweiligen Familienrichter*innen angepasst,
und die Interessen des Kindes tendenziell dahinter zuriicktreten. Kinder haben grundsatzlich keine
Maoglichkeit, bei der Wahl ihrer so bedeutsamen Interessenvertretung mit einbezogen zu werden.

Zur Qualifikation von Verfahrensbeistind*innen

Bislang gibt es noch keine gesetzlich ausformulierten Anforderungen an die Qualifikation von
Verfahrensbeistand*innen. In der bestehenden Anforderung ist lediglich von einer ,,geeigneten
Person“ die Rede, dies ist aber zu unspezifisch.

Der Berufsverband der Verfahrensbeistdande, Erganzungspfleger und Berufsvormiinder fiir Kin-
der und Jugendliche (BVEB e .V.) beispielweise verweist schon seit ldngerem auf die Einfiih-
rung von bundesweiten Mindeststandards, die unter anderem eine geeignete Zusatzqualifika-
tion hinsichtlich juristischer, padagogischer und psychologischer Kompetenzen vorsehen. (vgl.
BVEB 2012, Standards Verfahrensbeistandschaft)

Denn Verfahrensbeistande bendtigten Kenntnisse in Entwicklungspsychologie und Pddagogik
sowie in der Kommunikation mit Kindern und ihren Eltern, ebenso wie profunde Kenntnisse des
Familienrechts und seiner verfassungsrechtlichen Voraussetzungen sowie des Kinder- und Ju-
gendbhilferechts, damit sie ihrem Auftrag gerecht werden und das Kind angemessen durch das
Verfahren begleiten kénnen.
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Beteiligungsrechte von Kindern

Auch wenn mit dem Verfahrensbeistand die Beteiligungsrechte von Kindern gestarkt wurden,
gibt es noch einiges zu verbessern. In Orientierung an den Kinderrechten, sollten Kinder ein Mit-
spracherecht bei der Auswahl des Verfahrensbeistandes haben.

Aus Sicht der Kinder und Jugendlichen sollte ein Verfahrensbeistand jemand sein, ,,an den man
sich halten kann®“ und jemand, ,,der fiir das Kind da ist“, jemand, der einen bei der Anhérung
durch den Richter oder die Richterin unterstiitzt, das Eigene noch besser vorzubringen. (Deut-
sches Institut fiir Menschenrechte 2015, S. 20)

Praxis-Tipps fiir Verfahrensbeistand*innen

Nicht immer entspricht der Kindeswille auch dem Kindeswohl. Dafiir miissen auch die Kindes-
interessen herausgefunden und beriicksichtigt werden. Die Interessen gehen iiber den Willen
hinaus und beinhalten Neigungen und Hobbies, Sport, Freizeitgestaltung, Schule und Familie.

Offenheit und Ehrlichkeit sind unabdingbhare Voraussetzungen fiir die Arbeit mit Kindern, man
darf nicht liigen oder Versprechungen machen, die nicht eingehalten werden kdnnen.

Der Verfahrensbeistand muss sich zu anderen Professionen (Richter*innen, Anwaélt*innen,
Jugendamt, Gutachter*innen) spiirbar abgrenzen.

Wenn Kinder oder Jugendliche nicht reden wollen, dann soll man sie nicht dazu zwingen. Das
Recht auf Meinungs&duBerung beinhaltet auch das Recht zu schweigen.

Der Verfahrensbeistand muss sich auf jedes Kind neu einstellen und seine einzigartige Indivi-
dualitat wahrnehmen. Auch der Lebenskontext des Kindes mag an einen schon bekannten erin-
nern, dennoch ist er jedes Mal neu zu erkunden. Nichts darf vorausgesetzt werden.

Der Verfahrensbeistand soll gewahrleisten, dass der Kindeswille, der méglicherweise weder von
den Eltern noch von dem Gericht zutreffend erkannt oder formuliert wird, so authentisch wie
moglich und nicht in durch andere interpretierter Form vorgetragen wird. Das erfordert, dass der
Verfahrensbeistand sich auf die personliche Sicht des Kindes einldsst, sich auf dessen Angste
und Wiinsche und insbesondere auf die kindliche Perspektive und Einstellung konzentriert.

Der Verfahrensbeistand muss sich vor Rollenkonflikten bewahren. Das gelingt, wenn konse-
quent zwischen Kindeswille und Kindeswohl differenziert wird, und der Verfahrensbeistand
sich auf sein Aufgabenfeld beschrankt. Dem Kind und seiner Geschichte nah zu kommen kann
manchmal auch die nachvollziehbare Verfiihrung mit sich bringen, das Ergebnis der Verhand-
lung anders als iiber das Einbringen des Kindeswillens zu beeinflussen. Sollte der Verfahrens-
beistand den Impuls verspiiren, den Beschluss quasi gleich selbst zu verfassen, ist Unterstiit-
zung durch Supervision oder Intervision angeraten. Dies gilt auch, wenn der Verfahrensbeistand
sich zu sehr mit einem Elternteil identifiziert.

Der Verfahrensbeistand erfiillt nur dann die ihm zugetragene Aufgabe, wenn er tatsachlich und
hauptsdchlich mit dem Kind spricht und auf dessen Interessen und Rechte fokussiert.
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Zwei Best-Practice-Beispiele fiir die Beteiligung von Kindern

Hier werden zwei Best-Practice-Beispiele fiir Beteiligung in Schule und ambulanter
Jugendhilfe vorgestellt, die zum Download bereit stehen und als Impulse fiir die
eigene Arbeit genutzt werden kénnen.

Rechte, Schutz und Beteili-  Im Jahr 2016 hat die Stadt Frankfurt eine umfassende Publika-
gung in Frankfurter Schulen  tion mit dem Titel »Rechte, Schutz und Beteiligung in Frankfur-
(Stadt Frankfurt, 2016) ter Schulen« herausgegeben. Sie ist Teil des Frankfurter Modells

zum Schutz von Kindern und Jugendlichen in der Schule. Unab-
hangig von ihrem regionalen Bezug wird die Broschiire hier vor-
gestellt, weil sie verschiedene Moglichkeiten beschreibt, Kinder
und Jugendliche aktiv einzubinden, um ihre Rechte zu starken,
Vertrauen zu schaffen und die Beteiligungskultur in der Schu-
le weiterzuentwickeln. Praxisbeispiele wie das Projekt einer
Schiilerzeitung oder die Einflihrung eines Schiilerrates stellen
sehr anschaulich Beteiligungsmoglichkeiten von Kindern und
Jugendlichen im Kontext Schule dar. Zusatzlich wird ein Modell
fir Beschwerdemanagement in Schule und offenem Ganztag
vorgestellt. Die fiir die Broschiire entwickelten Bausteine eines
Beschwerdemanagements verfolgen das Ziel, allen Beteiligten
in Schule, Jugendhilfe in der Schule und Ganztag Hinweise zu
geben, wie ein transparenter und auf die Wahrung individueller
Rechte ausgerichteter Umgang mit Beschwerden von Kindern
und Jugendlichen in der Schule erreicht werden kann.

Hechee, Schute
und Bereiligung
in Frankhareer Schulen

Download unter www.frankfurt.de/sixcms/media.php/738/
Rechte-Schutz-Beteiligung%20in%2oFrankfurter%20Schulen_bf.pdf
(gepriift am 25.04.2019)
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Beteiligung von jungen Die Mitarbeiter*innen des Jugendhilfetrdgers Kompaxx in Ber-
Menschen in den ambulan-  lin haben sich 2012 im Rahmen eines Qualitdtszirkels damit be-
ten sozialpddagogischen Er- schéftigt, wie die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen im
ziehungshilfen (Kompaxx Ju- Bereich der ambulanten Hilfen zur Erziehung geférdert und ga-
gendhilfe e. V. Berlin, 2013)  rantiert werden kann. Die Ergebnisse des Qualitdtszirkels wer-
denin einer Broschiire auf 30 Seiten prdsentiert. Im Vorwort wird
ausdriicklich begriiBt, sich die Ergebnisse des Qualitdtszirkels
zu Eigen zu machen. Aus diesem Grund, und weil die Broschiire
praxisorientierte Unterstiitzung zur Beteiligung von Kindern fir
einen Bereich bietet, zu dem es nicht viele Materialien gibt, wird
sie hier gerne vorgestellt.

"? « | An dem Beispiel fiinf unterschiedlicher Fille aus dem Kontext
ambulante Hilfe zur Erziehung werden unter dem Fokus der Be-
teiligung der Kinder Fragen fiir die Fallarbeit entwickelt, die fir
dhnlich gelagerte Fille, aber auch grundsatzlich, als Anregung
fiir die eigene Fallarbeit dienen kénnen. Die zehn Fragen aus dem
»Fragenkoffer« beziehen sich ganz eng und konkret auf Beteili-
gungsmoglichkeiten. Dariiber hinaus wird ein Fragebogen vor-
gestellt, mit dem Kinder ihre Zufriedenheit mit der Helfer*in be-
werten konnen. Vorab wird mit dem Kind geklart, was mit den
Ergebnissen Uber ein Gesprach zwischen Kind und einer Kol-
leg*in der Helfer*in hinaus geschehen soll. So kénnen die Kinder
selbst entscheiden, was von ihrem Feedback an die Helfer*in ge-
langen soll. GréRtmdgliche Transparenz und respektvolles Ernst-
nehmen des Kindes sind zwei wesentliche Merkmale der Beteili-
gung von Kindern bei Kompaxx.

Download unter: www.kompaxx.de/fileadmin/_migrated/content_up-
loads/paritaetischeberlin-2013-beteiligungindenase-web.pdf
(gepruft am 04.06.2019)



VI. Fiir die Praxis — Tipps fiir die Fallarbeit

In diesem Kapitel werden Praxis-Tipps fiir die kindzentrierte Fallarbeit und Gesprdiche
mit Kindern im Kinderschutz vorgestellt.

Impulse fiir einen kindzentrierten Blick

In Fallanalysen hat das Institut fiir soziale Arbeit Miinster (vgl. 2017a) unter anderem folgende
Risiken beim Fallverstehen und bei der Fallreflexion identifiziert:

e Das Fallverstehen bleibt an der Oberflache.

e Dem Fallverstehen bleiben zentrale Aspekte der Familiensituation verborgen.

e Der kritische Blick fehlt.

Diese Arbeitshilfe will im Folgenden einige Anregungen geben, wie diese Risiken abgedampft
werden kdnnen. Wenn das Fallverstehen an der Oberflache bleibt, muss eine Vertiefung ge-
schehen. Diese Vertiefung kann dadurch erreicht werden, dass sehr genau auf die Situation der
Familie geschaut wird und bedeutsame Details auch als solche identifiziert werden. Hilfreiche
Werkzeuge fiir eine solche sozialpddagogische Diagnostik werden im Kapitel »Methoden fiir die
kindzentrierte Fallarbeit« vorgestellt.

Uberpriifung der Haltung

Nehmen Sie sich mal einen Moment Zeit und fragen Sie sich selbstreflexiv, was die wesentliche
Elemente lhrer Haltung als Fachkraft im Kinderschutz sind. Wovon ist Ihr Blick auf Eltern ge-
pragt, welches Bild vom Kind haben Sie? Eine Moglichkeit, den kritischen Blick wach zu halten,
ist es, im Fall konsequent vom Kind aus zu denken. Damit ware auch gewahrleistet, dass das
Wohl des Kindes trotz aller Dynamik und Emotionen, trotz Handlungsdruck und Belastung der
Fachkraft nicht aus dem Blick gerat. Denn auch das ist ein Ergebnis der Fallanalysen des ISA,
mangelnde Fallreflexion und Fehlerkultur lassen das Wohl des Kindes aus dem Blick geraten.

Das Kind im Blick behalten

Das Kind in den Blick zu nehmen erfordert von den Fachkraften vor allem, ihren persdnlichen Blick zu
schulen und zu reflektieren, um so der gegebenen Verfiihrung zu begegnen, nur das Kind zu sehen,
das sie sehen wollen. Um scheinbare Gewissheiten liber das Kind, tiber sein Wohl und mogliche Ge-
fahrdungen zu iiberpriifen, ist es vor allem noétig, die Kinder aktiv zu beteiligen und sich mit ihnen
auseinanderzusetzen. Nur durch Gesprach und Beobachtung von Interaktion konnen unmittelbare
AuBerungen von Kindern zuganglich werden. Dabei muss stets mitgedacht werden, dass kindliche
AuRerungen immer vor dem Hintergrund des Kontextes zu deuten sind, in dem sie entstanden sind.

Praxis-Tipp — Das Kind in seiner Abwesenheit in den Raum bringen

Damit das Kind nicht aus dem Blick gerat, konnen die Fachkrafte das Kind bei Besprechungen,
beim Bericht schreiben und bei vielen anderen Gelegenheiten symbolisch in den Raum holen.
Sei es durch einen leeren Stuhl, der das Kind repradsentiert, sei es durch eine Stellvertreter*in
aus dem Team, sei es durch einen notierten Satz, den das Kind gesagt hat, oder ein Bild, das das
Kind gemalt hat. Wichtig ist, auf irgendeine Art die Prdsenz des Kindes im Raum zu erzeugen.

Einige der Methoden auf den folgenden Seiten kdnnen gut dafiir genutzt werden, in der Fallar-
beit die Kinder im Fokus zu behalten. Doch alle Methoden kdnnen nicht die notwendige Haltung
»Ilm Zentrum meines beruflichen Handels steht das Kind« ersetzen.
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Der Perspektivwechsel hin zur kindlichen Perspektive beinhaltet zum einen, das Kind als Indi-
viduum und Trager von Rechten wahrzunehmen. Zum anderen den Blick auf die individuellen
Kompetenzen und Ressourcen des Kindes. Vor allem wird das Kind als gestaltender Akteur im
Fall verstanden.

Der Blick auf die Grenzen und Moglichkeiten des Kindes

Jede wohlmeinende Beteiligung des Kindes kann fiir das einzelne Kind unter Umsténden auch
eine Uberforderung bedeuten. Allerdings ist fiir eine persénliche Beurteilung der Méglichkeiten
und Grenzen eines jeden Kindes immer eine oder mehrere persdnliche Begegnungen mit dem
Kind notwendig. Allein aus Aktenlage oder Schilderungen Dritter kann keine abschlieBende Ein-
schatzung erfolgen.

Das dadurch entstandene Bild des Kindes kann verglichen werden mit einer Landkarte, die letzt-
lich nie die tatsdchliche Landschaft, so wie sie erlebt werden kann, abbildet. Diese Analogie
lasst sich fortsetzen. So wie die Landschaft entdeckt werden will, so muss die Fachkraft auch
jedes einzelne Kind entdecken.

Praxis-Tipp — Das Kind kennenlernen

Damit ein relativ unbelastetes Kennenlernen zwischen Kind und Fachkraft méglich ist, sollte der
erste Kontakt im besten Fall auch nur dazu dienen, das heifit, ohne wesentliche Thematisierung
der eigentlichen fachlichen Anliegen. Das Kind sollte schon erklart bekommen, warum es die Fach-
kraft trifft, dann sollte es horen, dass es heute in diesem Treffen nur um ein Kennenlernen geht.

Praxis-Tipp — Zugang zum Kind finden

Je nach Alter ist das Spiel, das Gesprdch oder eine Kombination von beidem der beste Zugang
zum Kind. Es geht vor allem darum, das Kind mit seinen Facetten in einem entspannten Rah-
men wahrnehmen zu kénnen. Denn das Kind ist auf jeden Fall immer mehr als Anlass zur Sor-
ge, oder schutzbediirftig, oder jemand, der mir hilft, das Ausmaf einer Gefdhrdung besser
einzuschatzen.

Als Fachkraft muss ich ein Gefiihl fiir dieses Kind entwickeln, damit ich einschatzen kann, wo seine
Moglichkeiten, aber auch seine Grenzen liegen. Nur dann kann ich als Fachkraft den weiteren Pro-
zess so gestalten, dass die Beteiligung des Kindes nicht zu einer Uberforderung des Kindes wird.

Praxis-Tipp — Der Blick auf Resilienz und Bewiltigungs-Strategien

Pauschale Einschatzungen wie »das Kind ist zu jung fiir eine Beteiligung« oder »das Kind ist zu
belastet fiir eine Beteiligung«, ohne das Kind kennengelernt zu haben, lassen individuelle Co-
ping-Strategien des Kindes und seine Resilienz aufien vor.

Nur wenn ich das Kind erlebt habe, bekomme ich Zugang zu seinen Bewaltigungs-Strategien,
kann einschatzen, ob sie ausreichend, oder schon an ihre Grenzen gekommen sind. Nur wenn ich
das Kind erlebt habe, bekomme ich einen Eindruck von seiner seelischen Widerstandkraft, und
kann ein wenig besser einschatzen, was das Kind tragen und fiir sich gut verarbeiten kann. Nur
wenn ich das Kind kennen gelernt habe, kann ich es wirklich einschatzen und in seinem Sinne be-
ruflich handeln. Nur dann kann ich das Kind als Trager subjektiver Rechte in den Prozess bringen.
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Das Kind als Teil seines Familiensystems sehen

Kinder sind immer gebunden in ihrer Loyalitdt zu beiden Elternteilen und der Familie. Kinder
lieben ihre Eltern und wollen von ihnen geliebt werden. Kinder sind immer Teil eines Familien-
systems, dessen Regeln und Notwendigkeiten in ihm lebendig sind. Kinder wollen fiir das Fami-
liensystem wichtig sein und erfiillen durch das, was sie tun oder nicht tun, ihren Teil fiir den Sinn
des Familiensystems und einzelner Mitglieder.

Praxis-Tipp — Die Loyalitat des Kindes beriicksichtigen

Die Loyalitdt zu den Eltern und zur Familie schwingt in den AuBerungen des Kindes als Subtext
mit. Viele Satze des Kindes werden davon unmittelbar geformt sein. Wenn ich das Kind verste-
hen will, muss ich also auch seine Eltern und seine Familie etwas verstehen. Ein Werkzeug um
Familien besser verstehen zu konnen ist die Genogrammarbeit, die im Kapitel »Methoden fiir die
Fallarbeit« vorgestellt wird.

Da Kind, Eltern und Familie eng verwoben sind, ist es nachvollziehbar, dass die Arbeit mit dem
Kind auch immer die Arbeit mit den Eltern braucht. Fachkrafte im Kinderschutz kennen die dar-
aus entstehenden Spannungsfelder gut. Es gibt wenig Falle, in denen es keinen Balanceakt zwi-
schen dem Blick auf das Kind und dem Blick auf die Eltern braucht. Das Spannungsfeld zwischen
der Notwendigkeit, das Kind gut im Blick zu haben und zu behalten, und der Notwendigkeit, die
Eltern nicht nur gut im Blick zu haben, sondern als Kinderschiitzer fiir ihre Kinder zu unterstiit-
zen, ist typisch fiir die Arbeit im intervenierenden Kinderschutz.

Praxis-Tipp — Das Familiensystem in den Blick nehmen

Als Fachkraft ist es hilfreich, den Blick immer auch auf das Familiensystem zu richten und dieses
System als Hintergrund mitzudenken, vor dem ich Gefdahrdung einschatze und Hilfen einrichte.
Inszenieren beispielsweise die Eltern eines Kindes Paarkonflikte als Nebenschauplatz, sollte
ich mich als Fachkraft fragen, was sie durch den dadurch erzeugten »Rauch« verborgen halten
wollen (oder miissen). Bin ich mdglicherweise mit meinem Auftrag oder meinen Fragen zu nah
an ein Tabuthema oder Geheimnis der Familie oder der Eltern gekommen? Und wenn es so ware,
was wiirde das fiir das Kind und meinen Auftrag bezogen auf das Kind bedeuten?

Praxis-Tipp - Umgang mit dem Phdanomen, etwas vom System zu iibernehmen

Eltern schaffen es leicht, meine Blickrichtung als Fachkraft zu »verfiihren« oder umzulenken.
Sobald ich mit den Eltern arbeite, werde ich voriibergehend Teil eines neuen Systems, das aus
dem Familiensystem und mir als Fachkraft besteht. Dadurch, dass ich Teil dieses neuen Systems
bin, bin ich auch fiir Stromungen, Energien und Strategien des Familiensystems erreichbar.

Das sind nicht immer bewusste Manipulationsprozesse der Eltern, sondern verborgene und oft-
mals subtile Manipulationsprozesse durch das Familiensystem. Als Fachkraft werde ich sozu-
sagen von wichtigen Themen, Haltungen, Sichtweisen und Gefiihlen des Familiensystems »in-
fiziert«. Und weil das so ist, ist es nachvollziehbar, normal und entschuldbar, dass sich mein
Blick oder der Fokus meines Blickes verdandern, oder dass Gefiihle in mir auftauchen, die mich
beeinflussen.
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Dieser »normalen Infektion« sind reflexive Prozesse entgegenzusetzen, die eine »Infektion«
zum einen aufdecken und zum anderen durch das Bewusstmachen der »Infektion« neue Hand-
lungsfreiheiten ermdéglichen. Das kann fiir darin geiibte Fachkrafte Selbstreflexion sein, die je-
doch immer an ihre Grenzen st6f3t, wenn es um eigene blinde Flecken geht. Sinnvoller ist die
Reflexion mit Kolleg*innen, besser noch, mit externen Fachkraften. Ein unvoreingenommener
Blick von aufien ldsst noch einmal ganz andere Aspekte sichtbar werden.

Praxis-Tipp — Den Blick flexibel halten

Als Fachkraft im Kinderschutz handeln Sie immer gut, wenn Sie |hren Blick zwischen Kind, Eltern
und Familie schweifen lassen, und ausreichend Moglichkeiten und Zeit fiir Reflexion Ihres Han-
delns und der Dynamik des Falls haben.

Das Kind als Kind seiner Eltern in den Blick zu nehmen, bedeutet im weiteren Sinne auch, den kultu-
rellen Hintergrund der Familie in den Blick zu nehmen und mitzudenken. Da diese Arbeitshilfe kul-
tursensibles Handeln auf Grund der Komplexitat des Themas nicht in angemessener Weise darstel-
len kann, sei hier auf entsprechende Weiterbildungsangebote und Veréffentlichungen verwiesen.

Praxis-Tipp - Literatur fiir den Einstieg in kultursensibles Arbeiten:
Thomas Hegemann, Cornelia Oestereich

»Einfiihrung in die interkulturelle systemische Beratung und Therapie«
2., vollstandig tiberarbeitete u. erweiterte Auflage 2017, Carl Auer Verlag

Dagmar Kumbier, Friedemann Schulz von Thun
»Interkulturelle Kommunikation: Methoden, Modelle, Beispiele«
9. Auflage 2006, Rowohlt Taschenbuch

Das Bediirfnis des Kindes nach Klarung und Perspektive

Das Kind im Kinderschutz bleibt auch bei gelungener Partizipation in letzter Konsequenz abhan-
gigvon den Entscheidungen Erwachsener. Das liegt in der Natur der Dinge, solange Erwachsene
die Verantwortung fiir das Kind tragen. Die Entscheidungen haben mehr oder weniger starke
Auswirkung auf das Leben des Kindes. Nicht anders als Erwachsene haben Kinder ein Bediirfnis
danach, dass sich Belastendes oder Schweres zu etwas Positiverem verdandert. Kinder miissen
wissen, wer sich darum kiimmert und wie der Weg dorthin aussieht.

Praxis-Tipp —Kindern Orientierung bieten

Als Fachkraft sollte mich tiber den ganzen Hilfeprozess das Wissen begleiten, dass Kinder die-
ses Bediirfnis nach Klarung der Situation und nach einer Perspektive haben. Das bedeutet, dass
ich als Fachkraft dem Kind immer wieder mitteile, oder sogar versichere, dass sich die Erwach-
senen um die Situation im Sinne einer Losung kiimmern.

Als Fachkraft kann ich dem Kind verdeutlichen, dass ich dafiir Expert*in bin, so wie eine Arztin
Expertin fiir gebrochene Knochen ist. Und so, wie sich die Arztin um den Bruch kiimmert und
weif3, was zu tun ist, so kiimmere ich mich als Fachkraft um die Situation des Kindes. Sollte ich
einmal nicht wissen, was zu tun ist, oder sollte ich einmal unsicher sein, dann habe ich noch ge-
nug andere Expert*innen als Kolleg*innen, die mich dann unterstiitzen. Das Kind sollte héren,
dass seine Situation in Hinden von Menschen liegt, die sich damit auskennen.
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Praxis-Tipp — Dem Kind die aktuelle Perspektive aufzeigen

Das Kind sollte auch immer wieder héren, welche Perspektive sich aktuell fiir sein Leben zeigt,
wie sich die Perspektive moglicherweise verdandert oder was noch von wem dafiir getan werden
muss, damit die Perspektive méglich wird. Wenn das Bediirfnis des Kindes nach einem Ausblick
auf seine Perspektive erfillt wird, wird das Kind dariiber auch ein Stiick beruhigt.

Das Kind muss wissen, was passieren wird und wann es passieren wird. Dies muss dem Kind im-
mer altersangemessen und unter Beriicksichtigung seiner individuellen Fahigkeiten mitgeteilt
werden. Diese Form der Beteiligung dient auch dem Kindeswohl.

»,Ein am Wohl des Kindes ausgerichtetes Handeln ist dasjenige, welches die an den Grundrech-
ten und Grundbediirfnissen von Kindern orientierte, fiir das Kind jeweils giinstigste Handlungs-
alternative wahlt.“ (Maywald 2012) Dafiir miissen die beteiligten Institutionen, Trager und Ein-
richtungen gemeinsam »vom Kind her denken«, das bedeutet beispielsweise die gesellschaftlich
ungleichen Startchancen und Lebenslagen von Kindern zu beriicksichtigen. Dies gelingt durch
den Blick auf die konkreten Lebensumstadnde, die in jedem Wohnquartier und in jeder Kommune
unterschiedlich sind. Und es gelingt durch die direkte Beteiligung von Eltern und Kindern selbst.

Impulse fiir Gesprdache mit Kindern

Fiir eine gelingende Kommunikation mit Kindern brauchen Fachkrafte in erster Linie drei Fahig-
keiten. Sie miissen aus der Perspektive des Kindes wissen und verstehen, was Kinder von Er-
wachsenen im Gesprdch brauchen. Sie miissen glaubwiirdig zeigen konnen, was fiir eine Per-
sonlichkeit sie sind. Sie miissen Techniken und Methoden kennen und anwenden kdnnen, die
sie in der Kommunikation mit Kindern unterstiitzen. Auf dieser Basis kann eine professionel-
le Arbeitsbeziehung aufgebaut sowie Vertrauen und Sicherheit fiir Kinder im Kinderschutz ge-
wahrleistet werden. (vgl. Kindler 2012)

Zu beachten ist, dass Fachkrafte nicht versuchen, hinter dem Riicken der Eltern tiber das Kind an
Informationen tber eventuelle Gefahrdungsmomente zu gelangen. Eltern sollten dariiber infor-
miert werden, was Inhalt des Gesprdchs sein wird und warum es beispielsweise notwendig ist,
mit dem Kind allein zu sprechen. Auf jeden Fall sollte vorher durchdacht und entschieden sein,
ob mit dem Kind im oder ohne Beisein von Geschwistern, Eltern oder anderen Bezugspersonen
gesprochen werden soll.

Zentral flir gelingende Gesprache mit Kindern im Kinderschutz ist es jedoch, durch Auftreten,
Haltung, den Raum und seine Ausstattung, und durch die erzeugte Gesprachsatmosphére einen
Rahmen zu schaffen, in dem das Kind Vertrauen gewinnen, sich verstanden und akzeptiert fiih-
len kann. Das Kind muss deutlich héren kénnen, dass seine Ansichten wichtig sind, gehort und
beriicksichtigt werden.
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Die Methoden der Gesprachsfiihrung sollten entsprechend an die Lebenswelt des Kindes ange-
passt sein. Fremd- und Fachwérter sollen vermieden werden. Dem Kind sollte durch den Einsatz
von einfachen und direkten Fragen eine gute Moglichkeit geboten werden, zu erzahlen. Zum Bei-
spiel wer ihm in seiner Familie wichtig ist, was es flir Wiinsche hat, welche Erlebnisse nicht so
gut oder sogar schlecht waren. Das Kind kann auch direkt danach gefragt werden, woriiber es
traurig oder besorgt ist, woriiber es gliicklich ist und was seiner Meinung nach in seinem Leben
besser sein kdnnte.

Praxis-Tipp — Gesprdche mit Kindern

Schaffen Sie den notwendigen Rahmen, damit das Kind Vertrauen gewinnen kann, sich verstanden
und akzeptiert fiihlen kann.

Bieten Sie dem Kind einen sicheren Raum, in dem es sich so ausdriicken kann, wie es zu ihm passt.
Machen Sie dem Kind deutlich, dass seine Stimme gehort und seine Sicht beriicksichtigt wird.
Geben Sie dem Kind einige Informationen iiber sich selbst.

Treffen SiemitdemKind eine Vereinbarungiiberdie Wahrungbzw. EinschrankungderVertraulichkeit.
Nutzen Sie eine Art der Kommunikation, die dem Kind vertraut ist.

Achten Sie besonders auf die nonverbalen Signale des Kindes.

Sprechen Sie das Kind direkt an, stelle Sie genaue Fragen.

Wenn sich das Gesprdchs seinem Ende ndhert verlassen Sie lhre Rolle als Fachkraft und schlie-
3en Sie in einem ganz persdnlichen Kontakt erdffnete Themen sorgfaltig wieder. Vergewissern
Sie sich, dass das Kind das Gesprach nicht mit unangenehmen Resten verldsst.

Praxis-Tipp — Vorbereitung des Gespraches

Klaren Sie fiir sich:

e Welche Ziele verfolge ich mit dem Gesprach?

e Welchen Auftrag muss ich mit dem Gesprach erfiillen?
e Wo sind fiir mich Grenzen des Gesprdchs?

e Welche Antworten auf welche Fragen suche ich?

Verschaffen Sie sich vorab Kenntnisse {iber:

e das Alter des Kindes (die Gesprache miissen immer dem Alter angepasst werden)
e den Entwicklungsstand des Kindes

e die Sprachfertigkeit des Kindes

e mogliche Auswirkungen von Kindeswohlgefahrdung auf die Psyche eines Kindes
e die Loyalitatskonflikte eines Kindes

e eventuell notwendige Kultursensibilitat

e die Beeinflussbarkeit von Kindern

e einige Gesprachstechniken

Praxis-Tipp — Selbstreflexion

Reflektieren Sie vor dem Gesprach lhre eigenen Haltung, lhre Unsicherheiten und mogliche
Angste. Nutzen Sie dafiir Kolleg*innen oder |hre Leitung.
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Praxis-Tipp - Rahmenbedingungen des Gesprachs
Wabhlen Sie einen kindgerechten, freundlichen Ort fiir das Gesprach, der auch Moglichkeiten der
Ablenkung und um Spielen bietet.

Beginnen Sie das Gesprach mit Smalltalk. Fragen Sie das Kind nach Hobbies oder Interessen.

Bleiben Sie in einer offenen, zugewandten Kérperhaltung; suchen Sie Augenkontakt, doch gon-
nen Sie dem Kind immer wieder ausreichend Momente ohne diesen Augenkontakt.

Nehmen Sie die Augenhdhe des Kindes ein. Verlassen Sie gegebenenfalls den Stuhl.

Wechseln Sie Gesprdchs- und Spielphasen ab. Beachten Sie die kindliche Aufmerksamkeits-
spanne und das kindliche Bewegungsbediirfnis.

Horen Sie dem Kind zu.

Praxis-Tipp — Beispielsdtze
Mein Name ist ... und ich arbeite beim Jugendamt. Weif3t du, was das ist?

Kannst du dir vorstellen, warum ich heute mit dir sprechen mdchte?

Ich bin heute hier, weil ich mit dir etwas besprechen muss. Was du mir erzahlst, ist sehr wichtig
fir meine Arbeit und vielleicht auch fiir deine Familie.

Manche Dinge, die du mir sagst, werde ich nicht weitererzahlen, wenn du es nicht willst. Es gibt
aber auch Dinge, die ich nicht fiir mich behalten kann, wenn sie mir gesagt werden. Ich werde
dir aber immer sagen, wenn ich etwas, das du gesagt hast, auch jemand anderem sagen werde.
Manchmal muss ich das tun, damit sich fiir dich etwas dndern kann.

Ich weif3, dass es manchmal sehr komisch fiir Kinder ist, mit einer fremden Person zu sprechen.
Ich spreche aber ganz oft mit Kindern und frage sie, wie es ihnen geht.

Wenn ich eine Frage stelle, die dir unangenehm ist und die du nicht beantworten willst, sag es
mir bitte. Du konntest zum Beispiel sagen »lch mdchte nicht antworten« oder einfach »Stoppx,
damit ich es weif.

Wenn es dir zu viel wird, dann sage bitte Bescheid und wir unterbrechen kurz das Gespréch.
Wenn du etwas nicht verstehst, was ich dich frage, bitte sag es mir. Ich werde dann versuchen,
die Frage anders zu formulieren.

Wenn ich einen Fehler mache und nicht verstehe, was du mir gesagt hast, bitte sage es mir. Ich
mochte sicher sein, dass ich richtig verstehe, was du mir sagen willst.

Wenn du dir bei einer Antwort nicht sicher bist, bitte versuche nicht zu raten. Dann sag mir ein-
fach, dass du die Antwort nicht weift.
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Praxis-Tipp — Das Erleben des Kindes bei hduslicher Gewalt

Das Erleben hduslicher Gewalt von Kindern ist in der Regel davon gekennzeichnet, dass sie, an-
ders als Erwachsene, oft nicht wissen, dass es neben der Gewalt, die sie Zuhause erleben, auch
in anderen Familien Gewalt gibt.

Diese Tatsache und dass Gewalt in keinem Fall zu tolerieren ist, bzw. dass Kinder ein Recht auf
gewaltfreie Erziehung haben, ist ihnen meist nicht bekannt. Kinder glauben so an die Exklusi-
vitat ihrer Erfahrung. Abgesehen von den Kindern, die Gewalt in der Familie durch die eigene
Geschichte als Normalitat, die von vielen geteilt wird, ansehen. Ohne die Moglichkeit des Ver-
gleichs, ohne ein Korrektiv von auBen sind sie ihrer eigenen Gefiihls- und Erlebenswelt vollkom-
men ausgeliefert. Und damit alleine.

Da auch Kinder bemiiht sind, zu verstehen, was geschieht, finden sie ihre ganz eigenen Erkla-
rungen fiir das familidre Geschehen. In diesen Erklarungen stellen sie sich selbst oftmals in den
Mittelpunkt. So interpretieren Kinder die erfahrene Gewalt als Resultat ihres eigenen »Nicht-
gut-genug-seins«, »Nicht-in-Ordnung-seins«, »Nicht-liebenswert-seins«, das heifit als etwas,
fuir das sie die Verantwortung tragen.

Sie fiihlen sich tatsachlich schuldig an dem Geschehen, schuldig etwas falsch gemacht zu haben
oder selber falsch zu sein. Diese Gefiihle sind mit viel Scham besetzt und umso schwieriger und
beschdamender ist es fiir die Kinder, dariiber zu sprechen. Vor allem, wenn es das erste Mal ist.

Kindern, wie auch Erwachsenen, hilft es sehr, wenn man ihr Empfinden, ihre sehr personliche
Situation fiir einen Moment aus dem Fokus nimmt und den Blick um Andere erweitert. Es ist fast
immer mit Erleichterung fiir die Betroffenen verbunden, von einer »Expert*in« zu horen, dass
sie nicht die Einzigen sind, die eine solche schwere Erfahrung gemacht haben. Zu héren, dass
die Gefiihle von Einsamkeit, Schuld und Angst auch von anderen in der gleichen oder einer dhn-
lichen Situation gefiihlt werden, hilft bei der Einordnung und dem Umgang mit den Emotionen.

Besonders Kindern kann es helfen, emotionale Erlebnisinhalte stellvertretend zu verbalisieren.
Zum Beispiel: »lch kenne das von Kindern, dass sie lieber nicht von ihren Eltern erzahlen méch-
ten, weil sie Sorge haben etwas Falsches zu tun, sie zu verraten ...«, »Ich kenne das, dass sich
manche Kinder schuldig fiihlen, wenn sie das und das erlebt haben ...«.

Aber auch »Wenn Erwachsene schreien, dann weif3 ich, dass das vielen Kindern Angst macht.«
Solche und ahnliche Aussagen kdnnen sowohl erleichterte Zustimmung als auch heftigen
Protest erzeugen. In beiden Féllen dienen sie als Tiréffner zu den schwierigen Themen und
Erfahrungen.

Praxis-Tipp — Literatur zur Gespréchsfiihrung mit Kindern
Martine F. Delfos

»Sag mir mal ...« Gesprachsfiihrung mit Kindern (4 — 12 Jahre)
(10.Auflage 2015), Beltz Verlag
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Impuls fiir die Fallbesprechung

Die Vorgabe, dass mehrere Fachkréafte auf einen Fall schauen und ihn fachlich beurteilen, tragt
dem Gedanken Rechnung, dass es sich bei Kindeswohlgefdahrdung um sehr komplexe Sachver-
halte handelt. Fachkréfte arbeiten in der kollegialen Beratung sowohl mit ihrem Fachwissen als
auch mit Erfahrungen und Intuitionen, um fachlich begriindbare und nachvollziehbare Einschat-
zungen vornehmen zu kénnen.

Eine bekannte Methode kollegialer Fallbesprechung ist die Identifikationsrunde. Vor der eigent-
lichen Fallbesprechung sucht sich ein Teil des Teams jeweils eine Stellvertreter*in-Rolle fiir Prot-
agonist*innen des Falls aus und hort anschliefend aus der gewdahlten Rolle und Perspektive zu.
Im Anschluss an die Fallvorstellung gibt es dann Gelegenheit, aus der Stellvertreterrolle heraus
eine Riickmeldung zum Gehdorten und Besprochenen zu geben.

Das kdnnen beispielsweise solche Riickmeldungen sein wie: »Als Kind hat es mich besonders
angesprochen, als iberlegt wurde, ob noch mal mit mir gesprochen werden soll.«, »Als Kind
fand ich es nicht so schon, dass auch schlecht iber meine Eltern gesprochen wurde.«, »Als Mut-
ter habe ich einen Schreck bekommen, als die Rede davon war, dass mein Kind moglicherweise
nicht mehr bei mir zuhause leben darf.«, »Als Erzieherin des Kindes habe ich mich gedrgert, dass
ich nicht mehr gefragt wurde.«

Manche Teams finden diese Methode in ihrer Wiederholung anstrengend, besonders die Kol-
leg*innen in Stellvertreterrollen miissen {iber eine langere Zeit ihre Identifikation aufrecht er-
halten, was Energie kostet und zum Teil auch belastende Gefiihle erzeugt. Zudem kdnnen inter-
essante Aspekte verloren gehen, wenn ein Teil des Teams nur aus der Stellvertreter*in-Rolle und
nicht auch noch aus seiner Fachlichkeit und Erfahrung Riickmeldung gibt.

Praxis-Tipp — Abwandlung der Methode

Um so etwas zu vermeiden, oder auch um Abwechslung in die Fallbesprechungen zu bringen,
bietet es sich an, die Methode zu modifizieren. Es werden vorab keine definierten Stellvertre-
ter*innen-Rollen vergeben. Die fallfiihrende Fachkraft stellt den Fall wie gewohnt vor, die daran
anschlieBende kollegiale Beratung verlauft auch wie gewohnt.

Zum Abschluss kann sich die Fallfiihrung Feedback aus Sicht bestimmter Prozessbeteiligter
wiinschen. Dazu nehmen alle an der Beratung Beteiligten innerlich Kontakt mit dem genannten
Protagonist*in auf, und priifen ob es aus dieser Perspektive einen Impuls fiir eine Riickmeldung
gibt, die dann in die Fallbesprechung gegeben wird.

Damit es dabei geordnet zugeht, empfiehlt es sich entweder mit einem Objekt wie einem »Re-
destein« zu arbeiten, das heit nur diejenige spricht, die das Objekt gerade hat und gibt es an-
schlieBend weiter, oder mit einem leeren Stuhlim Raum zu arbeiten, auf dem diejenige voriiber-
gehend Platz nimmt, um ihre Riickmeldung zu geben.
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Abschlief’end teilt die fallfiihrende Kraft mit, was sie von den Riickmeldungen mitnimmt, wel-
che ldeen, Sichtweisen oder Stimmungen dadurch entstanden sind. Auf diese Weise kann eine
teilnehmende Fachkraft sowohl aus einer Stellvertreter*in-Rolle als auch aus ihrer fachlichen
Expertise eine Riickmeldung zum Fall geben.

Methoden fiir die kindzentrierte Fallarbeit

In diesem Kapitel werden Methoden vorgestellt, die Fachkrdiften unter Umstdnden teil-
weise bekannt sind. Bei der Vorstellung der Methoden liegt der Fokus darauf, wie die-
se fiir eine kindzentrierte Fallarbeit genutzt werden kénnen.

Genogrammarbeit

Ein Genogramm stellt mit einfachen graphischen Symbolen Familiensysteme dar. Es dient letzt-
lich der Reduzierung von Komplexitat — mit einem Blick kdnnen wichtige Informationen tber die
Familie wahrgenommen werden. In der Praxis werden Genogramme in unterschiedlichen Kon-
texten genutzt, bei vielen Jugendamtern sind sie als fachlicher Standard Teil der Fallakte.

Praktiker*innen versehen Genogramme gerne mit zusatzlichen Informationen aus dem bzw.
tiber das System. Alles ist erlaubt, solange die Ubersichtlichkeit nicht darunter leidet. Ab einem
bestimmten Punkt droht der urspriingliche Nutzen — Informationsaufnahme mit einem Blick —
verloren zu gehen.

Das Anlegen eines Genogramms

Da Genogramme von Fachkréften auch zur Weitergabe von Informationen oder fiir einen fach-
lichen Austausch genutzt werden, gibt es einige sinnvolle Konventionen. Die Bedeutung der
Symbole ist festgelegt (siehe weiter unten). Generationen sind auf einer Ebene und werden von
oben (dlteste, z. B. Grof3eltern) nach unten (jlingste, z. B. Enkelkinder) dargestellt.

Geschwisterreihen werden chronologisch von links (dltestes Kind) nach rechts (jiingstes Kind)
abgebildet. Beziehungen und Abstammung werden durch Linien dargestellt, ein Genogramm
sieht aus, wie ein auf den Kopf gestellter Familienstammbaum. Zwei Ringe (liegende Acht) sym-
bolisieren Heirat, Querstriche durch die Beziehungslinie symbolisieren Trennung und Scheidung.

Es empfiehlt sich, bei den Symbolen fiir die Familienmitglieder den jeweiligen Beruf festzuhal-
ten. Ebenso sollte eine Sucht- oder psychische Erkrankung aufgenommen werden. Mindestan-
forderung an ein Genogramm ist die Darstellung der Eltern- und Kindergeneration, hilfreich und
sinnvoll ist es, die Grof3elterngeneration mit aufzunehmen.

Im Genogramm diirfen auch »hilfreiche Dritte« abgebildet werden, sind sie Teil des erweiterten
Familiensystems, werden sie an die Familie »angebunden, sind sie nicht Teil des Familiensys-
tems, muss dies auf den ersten Blick erkennbar sein.
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Symbaole fiir ein Genogramm
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Die Symbole des Genogramms

Historisch bedingt halt das Genogramm nur zwei Geschlechter bereit: Mdnner sind eckig (Quad-
rat) und Frauen rund (Kreis). Transgender ldsst sich durch die Kombination von Kreis und Quad-
rat darstellen, entweder Kreis im Quadrat, oder Quadrat im Kreis. In den Symbolen fiir mdnnlich
und weiblich, oder neben ihnen, wird das Geburtsdatum oder aktuelle Alter festgehalten. Ver-
storbene Menschen werden durch ein X im Kreis oder Quadrat abgebildet. Auf dem Genogramm
muss unbedingt das Datum der Erstellung festgehalten sein.

Praxis-Tipp — Das Genogramm nutzen

»Das Wichtigste im Genogramm bleiben die Geschichten, die gemeinsam in den Sitzungen zu
den verschiedenen Genogrammdaten erzahlt werden. Sie bilden den Hintergrund fiir ein neues
Verstdndnis der Gegenwart.”

(Arist v. Schlippe)

Ein Genogramm ist weit mehr als nur eine grafische Darstellung der Familie mit der Moglichkeit
Informationen festzuhalten. In der Fallarbeit und Gefahrdungseinschatzung lasst sich der Pro-
zess der Genogrammerstellung sehr gut nutzen, um Beziehung herzustellen und die Geschichte
der Familie zu erfahren.

Das gemeinsame Erstellen des Genogramms im Gesprdch stellt einen guten Einstieg dar. Es ist
meist sinnvoll, das Genogramm erst einmal von den Klient*innen zeichnen zu lassen. Dazu wer-
den ihnen vorab die Symbole und Konventionen vorgestellt.
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Es erleichtert manchen Klient*innen den Einstieg, wenn von der Fachkraft die Analogie zum Fa-
milienstammbaum eingebracht wird. Das Interessante beim Genogramm ist, dass es quasi einen
auf dem Kopf stehenden Familienstammbaum abbildet und die Kinder die unterste Ebene bilden.

Die Mehrgenerationenperspektive

Damit lasst sich folgende Metapher fiir transgenerationale Muster oder Belastungen nutzen.
Das Ganze ist entweder ein Trichter oder eine Pyramide die auf dem Kopf steht, manches von
oben sickert sozusagen nach unten und sammelt sich bei den Kindern oder den Eltern. Solche
Erklarungsansatze fiir Verhaltensweisen, die dem Kindeswohl schaden, nehmen den Schulda-
spekt aus dem Prozess und erhdhen die Kooperationsfahigkeit und -bereitschaft der Eltern.

Familiengeschichten nutzen

Das Entstehend des Genogramms im Gesprach ldsst die Familiengeschichte lebendig werden
und richtet den gemeinsamen Fokus auf sie. Die meisten Menschen reagieren positiv darauf,
wenn man sich fiir sie und ihre Geschichte interessiert.

Uber die Familiengeschichte kommen fiir den Schutzauftrag relevante Themen und Ressourcen ins
Gesprdach und kdnnen aufgegriffen werden. Zudem ist das Erstellen eines Genogramms meist
ein Prozess, der Klienten beriihrt. Diese emotionalen Momente machen Menschen oft etwas
weicher und zuganglicher. Manchmal wird Eltern durch das Erstellen des Genogramms und die
Familiengeschichten deutlich, dass ihren Kindern etwas dhnliches widerfahrt wie ihnen selbst
und das dies eine Tragik hat.

Das Genogramm fiir ein erweitertes Fallverstandnis nutzen
Im Kontext Kindeswohlgefahrdung kann ein Genogramm fiir ein erweitertes Fallverstehen ge-
nutzt werden. Dafiir kann es unterstiitzend sein, das Kind, um das es geht, in dem Genogramm
hervorzuheben (z. B. farblich oder Doppelung des Symbols).

Im Folgenden wird dann versucht, die Familie vom Kind aus zu sehen. Was fallt aus dieser Pers-
pektive auf? Wie kdnnte es dem Kind in dieser Familie gehen? Welche Themen der Familie sind
moglicherweise fiir das Kind bedeutungsvoll?

Ein Genogramm ist auch hilfreich um Ressourcen in der Familie zu entdecken. Dies kénnen so-
ziale Ressourcen in Form von Menschen sein (z. B. eine bisher kaum mitgedachte Tante), aber
auch Ressourcen in Form von besonderen Fahigkeiten oder Talenten in der Familie.

Im Umkehrschluss lassen sich mit dem Genogramm auch Belastungsfaktoren identifizieren. Am
besten wird das Genogramm fiir einen gemeinsamen Prozess der Netzwerk- und Ressourcener-
kundung genutzt. Wer kann wie Unterstiitzung oder Entlastung bieten?

Schutzfaktoren identifizieren

Bei einer Gefahrdungseinschatzung sollten neben den Gefdhrdungsmomenten auch Risiko- und
Schutzfaktoren in den Blick genommen werden. Ist das Genogramm der Familie zur Hand, las-
sen sich Schutzfaktoren durch hilfreiche Dritte leicht erkennen und die Fachkréfte sind davor
geschiitzt, jemand zu vergessen.
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Mit dem Genogramm ist in der Fallarbeit fiir alle immer ein Bild der Familie prasent. Allein dies
schafft schon einen wichtigen Unterschied, was die Sichtweise auf die Eltern und die Kinder
angeht.

Die Kette der Generationen

Im Hilfeplangesprdch oder in der Gefdhrdungseinschatzung bietet das Genogramm auch die
Méglichkeit, Themen oder Risikofaktoren, die generationsiibergreifend auftreten, festzuhalten.
Damit wird unter Umstdnden noch Mal ein anderer Zugang zu den Eltern oder der Familie mog-
lich, wenn zu sehen ist, dass beispielsweise bestimmte Verhaltens- oder Reaktionsweisen tra-
diert bzw. erlernt und Teil der Familiengeschichte sind.

Dazu passt ein Zitat von Nietzsche: » Denn da wir nun einmal die Resultate friiherer Geschlech-
ter sind, sind wir auch die Resultate ihrer Verirrungen, Leidenschaften und Irrtiimer, ja Verbre-
chen; es ist nicht moglich, sich ganz von dieser Kette zu l6sen«.

Zeitstrahlarbeit

Die Zeitstrahlarbeit ist eine Arbeit mit der Chronologie des Falls. Ereignisse in ihrer zeitlichen
Einordnung zu sehen, Wiederholungen auf die Spur zu kommen, Zusammenhange herstellen zu
konnen, all dies kann zu einem vertieften Verstandnis des Falls fiihren.

Wo der Zeitstrahl beginnt, ist vom spezifischen Fall, dem Auftrag oder auch dem Ziel der Arbeit
abhangig, enden tut er in der Gegenwart. Es ist verfiihrerisch, einen Punkt in der Geschichte zu
markieren und zu sagen, hier hat es begonnen. Menschliche Interaktion findet im Fluss und in
gegenseitiger Bezugnahme statt, eine Interpunktion blendet das Davor aus. Somit ist es fiir das
Verstehen eines Falls oder der Geschichte eines Kindes mit Sicherheit hilfreich, wenn noch ein
wenig vor dem identifizierten Punkt in die Vergangenheit zuriickgegangen wird.

Fiir die Arbeit mit dem Zeitstrahl braucht man vor allem Platz im Raum. Man kann unterschiedlich
methodisch vorgehen. Eine Moglichkeit ist die Arbeit mit Seilen, die die Zeitachse darstellen, eine
andere Moglichkeit ist die grafische Darstellung der Zeitachse an der Wand oder auf dem Boden.
Dafiir eignen sich hervorragend Tapetenrollen oder aneinander geklebte grof3formatige Blatter.

Lassen Sie sich Platz. Es erzeugt einen Unterschied, ob Sie die Zeitachse im Raum abgehen
kdonnen oder vor sich auf dem Schreibtisch sehen. Bei entsprechender Zeit kann die Darstellung
der Zeitachse immer noch verkleinert abgebildet oder abfotografiert werden und somit trans-
portabel gemacht werden.

Praxis-Tipp — Arbeiten mit dem Zeitstrahl

Oberhalb des Zeitstrahls wurden Ereignisse im Familiensystem chronologisch von links nach
rechts dargestellt. Solche Ereignisse konnen Geburt, Todesfall, Umzug, Schulwechsel oder Tren-
nung sein. Alle Ereignisse, die in irgendeiner Form einen Ubergang im Leben markieren, bei-
spielsweise von der KiTa in die Grundschule, oder von der Berufstatigkeit in die Rente, sind
festzuhalten.
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Solche Ubergidnge sind im weitesten Sinne krisenhaft und stellen fiir das Familiensystem immer
eine Herausforderung fiir ihre Gestaltung dar. Wenn ein Ubergang nicht gut gestaltet werden
konnte, zeigt sich das meist bei folgenden Ubergéngen, die dann ebenfalls nicht ganz gelingen.
Alle Ereignisse sind mit ihrem Verlauf darzustellen, das heif3t gegebenenfalls mit Beginn und
Ende, beispielsweise einer Arbeitslosigkeit oder langeren Erkrankung.

Eine Ebene fiir jedes Familienmitglied

Es ist sinnvoll, fiir jedes Familienmitglied eine eigene Ebene oberhalb des Zeitstrahls zu nut-
zen. Bei komplexen Familiensystemen kann es zusatzlich sinnvoll sein, jedes Familienmitglied
farblich zu kodieren. Komplexe oder komplizierte Familiensysteme kénnen eine Faszination aus-
liben, die den Fokus weg vom Kind verschiebt.

In der Darstellung am Zeitstrahl kann das Kind dadurch im Mittelpunkt gehalten werden, dass
dessen Erlebnisse und Lebensereignisse in einer besonderen Farbe notiert werden oder das
Kind anderweitig optisch hervorgehoben wird, zum Beispiel durch die Wahl der Ebene. Es ist
wichtig, die Methode immer so zu nutzen, dass das Kind im Blick bleibt.
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Unterhalb des Zeitstrahls werden parallel Ereignisse im Helfersystem dargestellt. Das kann ein
Beratungsprozess in der Erziehungsberatungsstelle, ein Kontakt zum Jugendamt, das Einrichten
einer Erziehungshilfe oder eine Gefdhrdungsmeldung sein.

Es empfiehlt sich, auch scheinbar nicht so bedeutsame Ereignisse wie beispielsweise hadufige
Elterngesprdche in der KiTa festzuhalten, da auch solche Ereignisse fiir das chronologische Ver-
standnis des Falls bedeutungsvoll sein konnen. Moglicherweise haben die Schwierigkeiten der
Eltern nicht erst um den Besuch in der Beratungsstelle herum begonnen, sondern schon viel
frither.
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Die Darstellung aller Ereignisse im Hilfesystem verschafft auch einen Uberblick dariiber, was
alles schon geleistet oder probiert wurde. Dies sollte als Anregung fiir Uberlegungen genutzt
werden, welche zukiinftigen Hilfen sinnvoll oder erfolgsversprechend scheinen. Mehr des Sel-
ben, ohne das es zu beobachtbaren und ausreichenden Veranderungen kam, ergibt keinen Sinn.

Helfer*innenwechsel markieren

Bei der Darstellung der Ereignisse im Hilfesystem ist es wichtig, auch den Wechsel von Hel-
fer*innen in einer Hilfeleistung zu markieren. Mogliche positive oder negative Verdnderungen
konnen dariiber auch in Verbindung mit Arbeitsbeziehungen gebracht werden. Ebenso sollen
Wechsel in der Zustédndigkeit bzw. Fallfiihrung auftauchen, auch lange Vertretungen durch El-
ternzeit oder Krankheit.

In die Chronologie des Hilfesystems gehdren auch alle Hilfeplangespréache oder Gefdhrdungs-
einschadtzungen, das heifdt, alle Prozesse, in denen Entscheidungen fiir das Familiensystem ge-
troffen wurden. Wenn zusatzlich die vereinbarten Ziele aufgefiihrt werden, kann gut der Erfolg
der MaBnahme oder der Familie beurteilt werden.

Beziige herstellen und Muster erkennen

Das Arbeiten mit dem Zeitstrahl bedeutet vor allem, die Ereignisse beider Systeme miteinander
in Beziehung zu setzen oder in Zusammenhang zu bringen. Manches wird offensichtlich sein,
anderes will erst entdeckt werden. Hypothesen und Vermutungen sind erlaubt und willkommen,
vor allem wenn sie neue Ideen oder Sichtweisen in den Prozess bringen.

Netzwerkkarte

Diese Netzwerkkarte mit ihren acht Feldern kann dazu dienen, die Teile des sozialen Netzwerkes
der Familie fiir eine Fallbesprechung, ein Hilfeplangesprdch oder eine Gefdhrdungseinschadtzung
abzubilden. Mit ihr werden alle sozialen Ressourcen mit einem Blick erfassbar. Die angegebenen
Kategorien sind als eine Orientierung zu verstehen.

Sie kdnnen den Erfordernissen oder Besonderheiten des Falls angepasst werden. Dafiir gibt es
im Anhang eine Blanko-Vorlage. Menschen, die mehreren Feldern zugeordnet werden kdnnen,
diirfen ruhig mehrmals auftauchen, wenn sich ihre Rolle im Netzwerk signifikant unterscheidet.
Gibt es mehrere solcher Personen, dann ist es jedoch hilfreich, diese zu markieren, beispielswei-
se farblich, um nicht einen tauschenden Anschein von Fiille im Netzwerk entstehen zu lassen.

Praxis-Tipp — Netzwerkkarte erstellen

Der Ertrag der Arbeit mit der Netzwerkkarte und die Menge an Informationen kann variieren, je
nachdem, ob die Fachkraft die Netzwerkkarte vom Klient*innen ausfiillen lasst, dieses selber
tibernimmt, oder das Ausfiillen gemeinsam gestaltet.

Kinder konnten beispielsweise fiir sie wichtige Menschen in die einzelnen Felder malen, die
Fachkraft kann dann die dazugehorigen Namen ergdnzen. Grundsatzlich empfiehlt es sich, bei
entsprechenden Voraussetzungen die Klient*innen die Netzwerkkarte auszufiillen. Dadurch
kommen die Menschen starker emotional in Kontakt mit ihren sozialen Ressourcen.
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Sollten sich Klient*innen mit dem Ausfiillen schwer tun, weil sie den Eindruck haben, dass es
Niemand gibt, der aufgefiihrt werden konnte, ist es sinnvoll, sie mit ressourcenorientierten
Fragen zu unterstiitzen und soziale Ressourcen dariiber zu erkunden.

Klient*innen verstehen unsere Aufforderungen oder Fragen auf ihre ganz eigene Weise. Manch-
mal ist ein Begriff wie »Unterstiitzer*in« zu grof? und muss auf die Lebenswelt der Klienten he-
runter gebrochen werden. Dann wird aus einer »Unterstiitzer*in« moglicherweise jemand, mit
dem man ab und zu im Hausflur spricht.

Praxis-Tipp — Klient*innen beim Erstellen unterstiitzen

Klient*innen konnen in der Erkundung ihres sozialen Netzwerkes auch durch zirkuldre Fragen
unterstiitzt werden. Zirkuldre Fragen sind solche Frage, die die Perspektive eines Dritten in den
Raum holen. Diese Person muss nicht tatsachlich anwesend sein, sie kann sogar unter Umstan-
den auch schon verstorben sein.

Wichtig ist allein, dass dieser Mensch eine Bedeutung fiir den Klient*innen hat. Bei Kindern kén-
nen das auch Phantasiefiguren aus Filmen oder Biichern sein. Fragen zum leichteren Zugang zu
Ressourcen kdnnen sein: »Was wiirde ihre ... antworten, wenn ich sie fragen wiirde, wer fiir Sie
wichtig ist/Sie hin und wieder unterstiitzt/lhnen schon mal geholfen hat?« »Was wiirde Prinzes-
sin Lilliefee/Batman/... sagen, wenn ich fragen wiirde, wer dir schon mal geholfen hat/es gut mit
dir meint?«

Natdirlich konnen solche Fragen auch genutzt werden um andere Ressourcen der Familie oder
Einzelner zu erkunden.
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Selbstverstandlich diirfen die Klient*innen entscheiden, wer und wer nicht Teil ihres sozialen
Netzwerkes ist. Die Netzwerkkarte kann andererseits auch zur Erkundung von Moglichkeiten
genutzt werden. Wer kdnnte noch ins Netzwerk eingeladen werden? Welche Schritte waren da-
flir notig? Wer aus der Familie kann den ersten Schritt gehen? Wie sdhe der konkret aus? Bis
wann soll der Schritt gemacht sein? Was fiir Moglichkeiten wiirden durch das neue Mitglied im
Netzwerk entstehen?

Ressourcenkarte

Die Ressourcenkarte ist ein bewahrtes Instrument, um mit Klient*innen gezielt Starken und Un-
terstiitzendes zu erkunden. Meist wird dafiir ein Blatt Papier genutzt, das in vier Felder unter-
teilt ist. Diese Unterteilung entspricht der Differenzierung der Ressourcen in personliche, fami-
lidre, materielle und sozialraumliche.

Diese Differenzierung ist eine relativ anspruchsvolle, die nur selten dem Sprachgebrauch der
Klient*innen entspricht und eher das Denken der Fachkréafte widerspiegelt. Es gilt also, die Kate-
gorien fiir die Klienten nutzbar zu machen, oder nur solche Kategorien zu nutzen, bei denen die
Klienten anschlussfahig sind.

Praxis-Tipp — Ermutigung zum Eigenlob

Viele Menschen unseres Kulturkreises tun sich schwer damit, persdnliche Starken zu benennen.
Meist ist es ungewohnt, ressourcenorientiert auf sich selbst zu schauen. Manchmal spielen auch
innere Hemmnisse wie unausgesprochene Regeln, beispielsweise »Eigenlob stinkt«, eine Rolle.
Klient*innen sollten dann ermutigt werden, positiv auf sich zu schauen. Hilfreich kdnnen in die-
sem Zusammenhang zirkuldre Fragen sein, wie »Was schatzt lhre Kollegin an Ihnen?« oder »Was
wiirde Ihr Kind sagen, kdnnen Sie gut?«. Besonders wirkungsvoll ist die Frage »Woran merken
Ihre Kinder, dass Sie sie lieb haben?«.

Praxis-Tipp — Umgang mit Scham

Ahnlich schwierig kann es fiir Menschen sein, iiber materielle Ressourcen, also Geld zu spre-
chen. Vor allem wenn die Familie arm ist. Armut ist oft mit Scham besetzt. Und auch sonst haben
manche Menschen in ihren Herkunftsfamilien gelernt, dass man iiber Geld nicht spricht.

Zu materiellen Ressourcen gehdrt weit mehr als nur Geld. Damit ist unter anderem auch die
Wohnung, das Auto, Internetzugang und moéglicherweise die Ausstattung des Kinderzimmers
oder das eigene Handy gemeint.

Praxis-Tipp — Sprachgebrauch anpassen

Das Wort Ressourcen ist eher als Fachbegriff zu werten und sollte im Gesprdch entweder ausrei-
chend und anschaulich erklart werden, oder durch Worter wie »Helfer*in«, »Unterstiitzendes,
»Stdarkendes« oder »Wertvolles« ersetzt werden.

81



Praxis-Tipp — Anregende Fragen

Persdénliche Ressourcen:

»Was kdnnen Sie gut?«

»Was geht lhnen leicht von der Hand?«

»Was gelingt Ihnen meistens?«

»Was haben Sie schon alles geschafft?«

»Was sagen andere {iber Sie, was sie gut konnen?«

Familicire Ressourcen:

»Wem vertrauen Sie in der Familie?«

»Wen in der Familie bitten Sie schon mal um Hilfe?«

»Wen in der Familie wiirden Sie in dieser Situation gerne um Hilfe bitten?«

»Auf wen in der Familie konnen Sie sich verlassen?«

»Wen in der Familie wiirden Sie anrufen, wenn Sie jemand zum Reden brauchen?«
»Wer aus Ihrer Familie kann Ihnen gut zuhdren?«

Sozialrdumliche Ressourcen:

»Welche Hilfeangebote haben Sie schon mal genutzt?«

»Kennen Sie oder Ihre Kinder den Stadtteiltreff, die Musikschule, die Skaterbahn?«
»Welchen Spielplatz besuchen Sie mit Ihren Kindern?«

»Wo kann man sich hier im Viertel gut treffen?«

»Kennen Sie hier einen Verein?«

»Wen aus der Nachbarschaft kennen Sie gut?«

»Wen aus der Nachbarschaft wiirden Sie auch mal um etwas bitten?«

Praxis-Tipp — Arbeit mit Kindern

Fur die Arbeit mit Kindern bietet es sich an, die Ressourcenkarte zu modifizieren. Hier kann zum
Beispiel ein Ressourcenkoffer sinnvoller sein und mehr Spafs machen. Dazu ldsst die Fachkraft
entweder vom Kind einen Koffer auf eine gro3es Blatt malen oder malt ihn fiir das Kind.

Der Koffer lasst sich dann vom Kind auch mit Unterstiitzung mit Starken, Fahigkeiten oder Unter-
stiitzer*innen fiillen. Das ldsst sich malen oder aufschreiben, eine Collage kann gebastelt wer-
den oder Symbole kénnen im Koffer platziert werden.

Je nach Alter des Kindes kann als Impuls auch das Kinderspiel »lch packe meinen Koffer« ge-
nutzt werden. Fiir die Arbeit mit Kindern ist es wichtig, dass es bunt und kreativ ist, das es Spafd
macht, und dass das Kind selbst entscheiden und gestalten darf. Das besonders Schone am Res-
sourcenkoffer ist, dass das Kind ihn nach Abschluss der Arbeit als reichen Schatz mitnehmen kann.
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Das Drei-Hauser-Modell (vgl. Turnell 2017)

Das von Nicky Weld und Maggie Greening um 2008 in Neuseeland entwickelte Drei-Hauser-Mo-
dell wurde urspriinglich in einer umfangreicheren Fassung erfolgreich in der Arbeit mit Erwach-
senen (mit Eltern und im Rahmen von Familiengruppenkonferenzen) angewendet.

Es ist Teil des »Signs of Safety« Ansatzes, der in Australien von Andrew Turnell und Steve Ed-
wards entwickelt wurde. Wer sich mehr mit diesem Ansatz beschaftigen will, dem sei die eng-
lischsprachige Website www.signsofsafety.net empfohlen.

Der »Signs of Safety« Ansatz wird unter anderem in England und den Niederlanden im Kinder-
schutz genutzt. Beide vorgestellten Methoden aus dem »Signs of Safety« Ansatz eignen sich
sehr gut fiir die Beteiligung von Kindern in der Gefahrdungseinschatzung.

Die Drei-Hauser-Methode nimmt die drei Kernfragen des »Signs of Safety« Ansatzes (woriiber
wir in Sorge sind, was gut funktioniert, und was noch passieren muss) und platziert diese in den
drei Hausern, um diese Themen fiir Kinder leichter zugadnglich zu machen.

Das Drei-Hauser-Modell kann Fachkrafte im Kinderschutz gut darin unterstiitzen, mit Kindern
leichter ins Gesprach zu kommen, ihre Sichtweise zu erfahren und Informationen zu sammeln. In
erster Linie wurde das Modell entwickelt, um der Stimme des Kindes Gehor zu verschaffen und
um auf den Ergebnissen aufbauend einen Schutzplan zu entwickeln.

Mit dem Instrument werden Kinder und Jugendliche gefragt:
a) Was funktioniert gut? — Das Haus der guten Dinge

b) Woriiber machst Du Dir Sorgen? — Das Haus der Sorgen

¢) Was muss passieren? — Das Haus der Wiinsche

Kinderschutz und Risiko-Einschétzung mit Kindern und Jugendlichen
£ Hick Waekd, Maggie Gresning

Haus der Sorgen Haus der Guten Dinge Haus der Triume & Winache

Zeichnen Sie mil den Kindam auf drel verschiedene Zetiel deren Erfahnngen und VorsiellungenWiinsche in das entsprechende Haus. Verwenden Shke diese:
Zaichnungen im Gasprach mit den Erwachsenen, um die Riskoesrschitrung und den Sicherhesplan zu verfesnsm.

Segra of Safiey & Turral (3041 s agraohsteny rat’ Ubemstrung Herrasrt 00T e retresrt oul @
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Praxis-Anleitung zur Methode

Fiir jedes der drei Hauser wird ein separates Blatt Papier verwendet. Die Kinder kénnen ent-
scheiden, mit welchem Haus sie beginnen wollen. Sie kdnnen wahlen, ob sie zeichnen oder
schreiben wollen oder beides, oder auch ob die Fachkraft fiir sie schreiben soll.

Zwischen den Hausern kann im Laufe des Gesprdchs hin und her gewechselt werden. Diese
Wahlmaoglichkeiten starken die Subjektstellung des Kindes und seine Selbstwirksamkeits-iiber-
zeugung. Das Kind erlebt ganz deutlich, hier gestalte ich den Prozess und nicht die Erwachsenen.

Einladung zur Kreativitdt

Das Drei-Hauser-Modell kann durchaus kreativ eingesetzt und weiterentwickelt werden. Prak-
tiker*innen haben das Modell beispielsweise fiir einen Jungen, der sich sehr fiir das Universum
interessiert, in Drei-Planeten umgewandelt, oder in Drei-Nester, fiir einen Jungen, der sich viel
mit Vogeln beschaftigt.

Als Fachkraft kann ich das Kind vor mir fragen, ob es die drei Hauser passend findet, oder lieber
etwas Anderes nehmen will. Schon allein dadurch erfahre ich als Fachkraft von Interessen und
Starken des Kindes. Wichtig ist allein, dass die Bezeichnungen »... der Sorgenx, »... der Guten
Dinge« und »... der Trdume und Wiinsche« unverdndert bleiben.

Der Einsatz der Methode im Elterngesprach

Vorbereitend wird dem Kind die Vorgehensweise erldutert, dass anschlieend die Drei-Hauser
zusammen mit ihren Eltern besprochen werden, damit gemeinsam iiberlegt werden kann, wie
die Situation fiir das Kind verbessert werden kann.

Erfahrungen zeigen, dass Eltern durch die Zeichnungen ihrer Kinder durchaus zu erreichen sind,
und dass der Zugang stdrker auf der emotionalen Ebene geschieht. Auch hier bewahrheitet es
sich: ein Bild sagt mehr als tausend Worte. Teilweise wird es Eltern dadurch deutlich leichter,
ihren Widerstand gegen Hilfeangebote aufzugeben.

Der Blick auf die Ressourcen

Die kindliche Darstellung der guten Dinge, der Sorgen und der Wiinsche, 6ffnet auch den Blick
fuir vorhandene Ressourcen, die genutzt werden kénnen um erforderliche Verdnderungen ge-
meinsam mit der Familie zu entwickeln und an Schritte fiir die Umsetzung zu vereinbaren. Der
Blick auf die Ressourcen hebt dabei sowohl den Selbstwert der Kinder als auch den der Eltern
und aktiviert Hoffnung, indem gesehen wird, was schon gut lduft.

Praxis-Beispiel der Methode

Nachfolgend ein pseudonymisiertes Beispiel der Drei-Hauser-Methode. Es entstand in einem
Kinderschutzfall mit den Jungen Craig, 7 Jahre und Martin, 5 Jahre. Anlass war emotionaler Miss-
brauch durch die Mutter Carol. (vgl. Turnell 2017)
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Wahrend eines Gesprachs mit der Kindesmutter und allen beteiligten Fachkraften gab die fall-
filhrende Fachkraft ihrer Sorge tiber den psychischen Zustand der Mutter und dessen Auswir-
kungen auf ihre Kinder Ausdruck. Die Kindesmutter reagierte unruhig und argerlich und sagte,
sie wiirde nicht mehr weiter mit den professionellen Helfer*innen zusammenarbeiten.

Daraufhin entschied die Fachkraft, die Drei-Hauser-Methode bei Craig und Martin einzusetzen.
Mit der Erlaubnis der Jungen wurden die erstellten Bilder der Kindesmutter gezeigt. Die Beur-
teilung ihrer eigenen Situation durch ihre beiden Kinder dnderte Carols Reaktionen komplett.
Dadurch, dass sie die Situation aus Sicht der Kinder betrachten konnte, entstand bei Carol die
Bereitschaft, sich den Problemen zu stellen und mit den professionellen Helfer*innen daran zu
arbeiten, die Zukunft fiir ihre Kinder in Ordnung zu bringen.

Haus der guten Dinge

Ich mag es, mit Spielzeug zu
spielen, wenn ich bei Papa
bin.

Ich habe viel Spielzeug.

Ich mag es, wenn Mama mir
Gemtise macht. Ich liebe mein
Gemiise.

Ich mag es, wenn mir Papa
beisich zuhause was Schénes
zu Essen macht.

Ich spiele gern Computer mit
meinem Bruder.

Martin, 5

Haus der Sorgen

Ich mache mir Sorgen dass
mein Papa keine Batterien fiir
mein Spielzeug hat.

Ich habe Angst vor Papa,
pssst nein, nicht vor Papa
sondern vor Mama. Aber
sag’s ich nicht, sonst verzau-
bert sie mich mit einem Fluch,
pssst! Sie ist eine Hexe, aber
sag ihr das nicht.

Haus der Wiinsche

Wir wiirden einen grofen Fa-
milienurlaub machen — Mama,
Papa, Timmy und ich und Craig
wiirden alle zum Strand gehen
und hdtten uns alle lieb.

Ich wiinschte ich kénnte bei
meinem Papa zuhause woh-
nen. Da bin ich gliicklich und
kann mit meinem Spielzeug
spielen und niemand schreit
mich an, so dass ich keine
Angst habe.
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Craig, 7

Haus der guten Dinge Haus der Sorgen Haus der Wiinsche

Wenn ich bei Papa bin, werde Ich war nicht gliicklich in Ma- Mein Wunsch ist wahr gewor-
ich nicht angeschrien. mas Haus, weil sie mich oft den. Ich wohne bei meinem
angeschrien hat. Papa und meinen Briidern.
Ich wohne gerne bei Papa,
weil ich oft umarmt werde. Mama hat alle meine Spiel- Ich wiinschte, wir hdtten ein
sachen weggesperrt und ich  gréfleres Haus, wo jeder sein
Wenn ich bei Papa bin, kann habe meine Weihnachtsge- eigenes Zimmer hat und wir
ich mit meinem Spielzeug schenke nicht alle bekom- nicht unsere Betten teilen
spielen. men, die wurden in Mamas miissen.
Schrank gestellt.

Die Feen- bzw. Zauberer-Methode (vgl. Turnell 2017)

Die Feen- bzw. Zauberer-Methode stammt ebenfalls aus dem »Signs of Safety« Ansatz und stellt
eine Abwandlung der Drei-Hauser-Methode dar. Sie wurde von Vania Da Paz, eine Praktikerin im
Kinder- und Jugendschutz beim Department for Child Protection in Rockingham, Westaustralien
entwickelt. Ihr Anliegen war es, Wege zu finden, um Kinder und Jugendliche im Rahmen ihrer
Kinderschutzarbeit stédrker zu beteiligen.

Die Feen- bzw. Zauberer-Methode verfolgt den gleichen Zweck der Drei-Hauser-Methode, nutzt
jedoch eine andere grafische Darstellung, die mehr an die kindliche Phantasie anschlie3t und
das Marchenhafte in Form von moglichen Wundern in den Prozess bringt. Die Antworten des
Kindes auf die drei Fragen (Die guten Dinge, Die Sorgen, Die Wiinsche) werden anhand einer
Zeichnung einer Fee mit einem Zauberstab (fiir viele Mddchen eine passende Methode) bzw.
einem Zauberer (fiir viele Jungen eine gute Methode) angeregt und dort festgehalten.

Das Besondere ist die Moglichkeit, dass sowohl die Fee als auch der Zauberer die Fahigkeit be-
sitzen, Wiinsche wahr werden zu lassen. Insofern hat dies Methode einiges mit der Wunderfrage
von Steve de Shazer gemeinsam.
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Fairy and Wizard Outlines, drawn by Vania Da Paz

In der Methode wird die Kleidung der Fee bzw. des Zauberers genutzt, um gemeinsam mit dem
Kind die aus seiner Perspektive bestehenden Probleme und Angste zu erkunden und schriftlich
festzuhalten, oder das, was gedndert werden muss.

Dabei steht die Kleidung als Metapher fiir das, was verandert werden kann, so wie auch Kin-
der ihre Kleidung @ndern. Die Fliigel der Fee und der Umhang des Zauberers reprasentieren die
guten Aspekte im Leben des Kindes, weil die Fliigel der Fee die Fahigkeit verleihen davon zu
fliegen, der Umhang beschiitzt den Zauberer und macht seine Probleme fiir eine kurze Weile
unsichtbar.

In den Stern an der Spitze des Zauberstabs der Fee, bzw. in die Zauberspruch-Sprechblase am
Stab des Zauberers tragen Fachkraft und Kind gemeinsam die Wiinsche des Kindes ein. Hier ist
Platz fiir das Traumbild des Lebens, so wie es sich das Kind vorstellt, wenn alle Probleme gelost
wadren. Die Zauberstabe selbst reprdsentieren Wiinsche, die wahr werden und regen die Hoff-
nungen fir die Zukunft an.
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Schlusswort

Die Kinder im Kinderschutz brauchen Fachkréfte, die ihnen sorgfaltig zuhoren, sie als Person
ernst nehmen, ihre Schwierigkeiten nicht bagatellisieren und ihre Ressourcen nicht aus dem
Blick verlieren. Sie bendétigen Fachkréfte, die das Kind als Trager subjektiver Rechte anerkennen
und sich mit Kinderrechten auskennen.

Damit Kinder sich im Kinderschutz beteiligen kdnnen, miissen die Fachkrafte zu ihnen, aber
auch zu ihren Eltern, einen Zugang finden, ohne dass der Fokus weg vom Kind geht. Fachkrafte
der Kinder- und Jugendhilfe sollten von ihren Tragern durch Weiterbildung, Supervision und aus-
reichend Zeit fiir die Fallarbeit dabei unterstiitzt werden, zu den Kindern, die von Gefahrdungen
bedroht sind oder deren Wohl schon gefdhrdet wurde, eine professionelle und fiir die Kinder
hilfreiche Arbeitsheziehung aufzubauen.

Bei der Beteiligung von Kindern im Kinderschutz geht es grundsatzlich nicht um das blof3e An-
wenden von Techniken, Methoden oder Instrumenten, sondern um das dialogische Erschaffen
gemeinsamer Erfahrungen und Losungen. Eine solche Arbeit braucht vor allem Zeit — Zeit fiir
Beziehung und ausreichend Zeit fiir Reflexion. Da das Kindeswohl nicht losgeldst von den Eltern
betrachtet und sichergestellt werden kann, geh6ren sie mit in den Prozess.

Kinderrechte gehen Hand in Hand mit dem Elternrecht. In fast allen Féllen sind und bleiben die
Eltern die wichtigsten Personen fiir das Kind. Bei der Beteiligung von Kindern im Kinderschutz
geht es vor allem um die Haltungsfrage und einen Raum der Begegnung. Kinder werden als zen-
trale Akteure mit ihrer besonderen Wiirde und ihren Menschen- und Grundrechten respektiert.
Eine solche Haltung und Arbeitsweise schafft Zukunft. Sie sichert die Teilhabe von Kindern, Ju-
gendlichen und Familien im Kinderschutz und in unserer Gesellschaft. Somit tragt sie auch zur
Verwirklichung von Gerechtigkeit bei.
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VII. Arbeitsblatter
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Die zehn Grundrechte der Kinder

Die UN-Kinderrechtskonvention umfasst 54 Artikel, die neben den Kinderrechten auch Verfah-
rensrechte und Regelungen zur Umsetzung formulieren. UNICEF, das Kinderhilfswerk der Verein-
ten Nationen, fasst die Artikel der Kinderrechte kindgerecht zu zehn pragnanten Grundrechten
zusammen.

1. Recht auf Gleichheit: Kein Kind darf benachteiligt werden. Es darf zum Beispiel keine Rolle
spielen, ob das Kind ein Madchen oder ein Junge ist, welche Sprache es spricht und welche
Hautfarbe oder Religion es hat.

2. Recht auf Gesundheit: Alle Kinder haben das Recht, gesund aufzuwachsen. Das geht nur,
wenn sie gute Erndhrung und sauberes Trinkwasser bekommen und bei Krankheit ausrei-
chend behandelt werden.

3. Recht auf Bildung: Da Lernen so wichtig ist, haben alle Kinder das Recht, zur Schule zu gehen.
Sie haben spéter auch das Recht, eine Ausbildung nach ihren Bediirfnissen und Fahigkeiten
zu machen.

4. Recht auf Spiel und Freizeit: Alle Kinder auf der Welt sollen spielen diirfen. Sie haben das
Recht, Sport zu machen, kiinstlerisch tdtig zu sein und sich auch auszuruhen.

5. Recht auf freie Meinungsduferung: Jedes Kind hat das Recht, seine Meinung frei zu sagen.
Erwachsene sollen die Kinder dabei ernst nehmen und sie bei allen Sachen, die sie betreffen,
mitsprechen lassen.

6. Recht auf Schutz vor Gewalt: Kein Kind darf misshandelt werden. Das hei8t zum Beispiel,
dass es nicht geschlagen werden darf.

7. Recht auf Schutz im Krieg und auf der Flucht: Kinder, die Krieg miterleben oder vor schlimmen
Sachen fliichten miissen, sind besonders vielen Gefahren ausgesetzt. Deswegen haben sie
auch ein Recht auf besonderen Schutz.

8. Recht auf Schutz vor Ausbeutung: Kein Kind muss eine Arbeit ausfiihren, wenn seine Gesund-
heit oder Entwicklung dadurch gefahrdet werden.

9. Recht auf elterliche Fiirsorge: Alle Kinder haben das Recht, bei ihrem Vater und ihrer Mutter
zu leben —auch wenn diese getrennt leben. Die Eltern kiimmern sich um das Wohl des Kindes.

10. Recht auf besondere Betreuung bei Behinderung: Kinder mit Behinderungen haben die glei-
chen Rechte wie alle anderen. Oft benétigen sie aber eine besondere Betreuung.

Wenn mit Kindern in der Kindertageseinrichtung oder Schule zu Kinderrechten gearbeitet wird,
sind es in der Regel diese zehn Rechte, liber die gesprochen wird. Sie stellen einen sinnvollen
Einstieg in die padagogische Arbeit zu der UN-Kinderrechtskonvention dar.
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Die vier Grundprinzipien der UN-Kinderrechtskonvention
Das Recht auf Gleichbehandlung

(Artikel 2)

(1) Die Vertragsstaaten achten die in diesem Ubereinkommen festgelegten Rechte und gewihr-
leisten sie jedem ihrer Hoheitsgewalt unterstehenden Kind ohne jede Diskriminierung unab-
hangig von der Rasse, der Hautfarbe, dem Geschlecht, der Sprache, der Religion, der politi-
schen oder sonstigen Anschauung, der nationalen, ethnischen oder sozialen Herkunft, des
Vermoégens, einer Behinderung, der Geburt oder des sonstigen Status des Kindes, seiner
Eltern oder seines Vormunds.

(2) Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten Manahmen, um sicherzustellen, dass das Kind
vor allen Formen der Diskriminierung oder Bestrafung wegen des Status, der Tatigkeiten, der
Meinungsaufierungen oder der Weltanschauung seiner Eltern, seines Vormunds oder seiner
Familienangehdrigen geschiitzt wird.

Der Vorrang des Kindeswohls

(Artikel 3)

(1) Bei allen MaBnahmen, die Kinder betreffen, gleichviel ob sie von 6ffentlichen oder privaten
Einrichtungen der sozialen Fiirsorge, Gerichten, Verwaltungsbehdrden oder Gesetzgebungs-
organen getroffen werden, ist das Wohl des Kindes ein Gesichtspunkt, der vorrangig zu be-
riicksichtigen ist.

Das Recht auf Leben und persénliche Entwicklung

(Artikel 6)

(1) Die Vertragsstaaten erkennen an, dass jedes Kind ein angeborenes Recht auf Leben hat.

(2) Die Vertragsstaaten gewéahrleisten in grotmdglichem Umfang das Uberleben und die Ent-
wicklung des Kindes.

Das Recht auf Beriicksichtigung der Meinung Kindes

(Artikel 12)

(1) Die Vertragsstaaten sichern dem Kind, das féhig ist, sich eine eigene Meinung zu bilden, das
Recht zu, diese Meinung in allen das Kind beriihrenden Angelegenheiten frei zu dufiern, und
beriicksichtigen die Meinung des Kindes angemessen und entsprechend seinem Alter und
seiner Reife.
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Das Gebdude der Kinderrechte
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To-do-Liste Kinderschutz

1. Kinder miissen im Kinderschutz angesehen werden.
2. Kinder miissen im Kinderschutz beobachtet werden.
3. Kinder miissen in die Kinderschutzpraxis aktiv einbezogen werden.

4. Mit Kindern muss im Kinderschutz gesprochen werden.

5. Mit Kindern miissen im Kinderschutz Aktivitaten unternommen werden.
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Empfehlungen fiir Gesprache mit Kindern

Schaffen Sie den notwendigen Rahmen, damit das Kind Vertrauen gewinnen kann,
sich verstanden und akzeptiert fiihlen kann.

Erldutern Sie dem Kind den Anlass und den Rahmen des Gesprachs.

Erldutern Sie dem Kind lhre Rolle und Aufgabe.

Bieten Sie dem Kind einen sicheren Raum, in dem es sich so ausdriicken kann, wie es zu ihm passt.

Sprechen Sie das Kind haufig mit seinem Namen an.

Machen Sie dem Kind deutlich, dass seine Stimme gehort und seine Sicht beriicksichtigt wird.
Betonen Sie die Bedeutung der Sichtweise des Kindes.

Geben Sie dem Kind einige Informationen iiber sich selbst.
Stellen Sie dem Kind etwas aus Ihrer personlichen Erfahrung aus der Arbeit mit Kindern
zur Verfligung.

Vereinbaren Sie mit dem Kind Grundregeln fiir das Gesprach.

Beriicksichtigen Sie die Aufmerksamkeitspanne des Kindes, sein Bewegungsbediirfnis und
seine Loyalitat zur Familie.

Treffen Sie mit dem Kind eine Vereinbarung tiber die Wahrung bzw. Einschrankung der
Vertraulichkeit.

Nutzen Sie eine Art der Kommunikation, die dem Kind vertraut ist.
Sprechen Sie in einfacher Sprache, kurzen Satzen und so konkret wie méglich.

Fragen Sie viel mit »Wie« und »Was«.
Spiegeln Sie dem Kind, was Sie verstanden haben.
Machen Sie vor allem dreierlei: Zuhoren, Zuhoren und Zuhoren.

Achten Sie besonders auf die nonverbalen Signale des Kindes.
Beenden oder unterbrechen Sie das Gesprdch bei Erschopfung oder Ermiidung des Kindes.

Sprechen Sie das Kind direkt an, stellen Sie genaue Fragen.
Wenn sich das Gesprdch seinem Ende ndhert, verlassen Sie lhre Rolle als Fachkraft und

schliefBen Sie in einem ganz persdnlichen Kontakt er6ffnete Themen sorgféltig wieder.
Vergewissern Sie sich, dass das Kind das Gesprdch nicht mit unangenehmen Resten verldsst.
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Genogramm — Symbole und Beispiel

Symbole fiir ein Genogramm
Weiblich O ®
verstorben
o
Mannlich [] X
versioren
Aktuelle Beziehung L
Verheiratet Loo|
Getrennt [ geschieden Lzl
Von zuhause ausgezogen T~a
Schwangerschaft ﬁ. ><
Fehlgeburt Abtreibung
Helfersystem
Erstellt am 2.B.31. Mai 2019
Beispielgenogramm
leben in einem Haushalt
Peter M. i Apkel: Mario P
*1974 w7 1976

,// 2007 (D 2010
P
Mira ! Max Florian*
*2004 | *2006 2011

Queily

DR flirag] 3oz, KIKI - e Arbeitahille tum Kisderichuts in Kinderigeisintichiunges

Erstellt am 12, Oktober 2019
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Ressourcenkarte
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Ressourcenkoffer

97



Netzwerkkarte
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Vorlage Fee

Fairy and Wizard Outlines, drawn by Vania Da Paz
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Vorlage Zauberer

— ) >

Fairy and Wizard Outlines, drawn by Vania Da Paz
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Fragen zur Kooperation

Wie gut halten wir uns gegenseitig — auch unaufgefordert — informiert?

Wo und wann wiinsche ich mir, mehr Informationen zu erhalten?

Wie leicht fallt es mir, Zweifel oder Kritik offen auszusprechen?

Wie gehe ich {iblicherweise mit Dissens in der Kooperation um?

Wer sind die relevanten Ansprechpartner? Wie gut sind sie mir bekannt?
Welche Spielregeln der Kooperation sind mir bekannt?

Wie werden die Kooperationspartner im konkreten Einzelfall eingebunden?
Wie sind Zustandigkeiten und Verantwortlichkeit geklart?

Was tue ich fiir eine offene und transparente Kommunikation in der Kooperation?
Wie gelingt Kommunikation tiber Systemgrenzen (Codes und Regeln)?

Wo finden sich schriftliche Kooperationsvereinbarungen? Was ist deren Inhalt?
Wie hoch ist der Nutzen fiir meine Arbeit?

Welches Krisenmanagement haben wir?

Wie wird die Kooperation finanziert? Welche zeitlichen Ressourcen stehen zur Verfligung?
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VIll. Anhang

Rechtsgrundlagen im Kinderschutz

§ 1666 Gerichtliche Mainahmen bei Gefihrdung des Kindeswohls

(1) Wird das korperliche, geistige oder seelische Wohl des Kindes oder sein Vermdgen gefahrdet
und sind die Eltern nicht gewillt oder nicht in der Lage, die Gefahr abzuwenden, so hat das Fa-
miliengericht die Manahmen zu treffen, die zur Abwendung der Gefahr erforderlich sind. [...]

(3) Zu den gerichtlichen MaBnahmen nach Absatz 1 gehdren insbesondere

1. Gebote, 6ffentliche Hilfen wie zum Beispiel Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe und der
Gesundheitsfiirsorge in Anspruch zu nehmen,

2.Gebote, fiir die Einhaltung der Schulpflicht zu sorgen,

3. Verbote, voriibergehend oder auf unbestimmte Zeit die Familienwohnung oder eine ande-
re Wohnung zu nutzen, sich in einem bestimmten Umkreis der Wohnung aufzuhalten oder
zu bestimmende andere Orte aufzusuchen, an denen sich das Kind regelmaRig aufhilt,

4. Verbote, Verbindung zum Kind aufzunehmen oder ein Zusammentreffen mit dem Kind
herbeizufuhren,

5. die Ersetzung von Erklarungen des Inhabers der elterlichen Sorge,

6. die teilweise oder vollstandige Entziehung der elterlichen Sorge.

§ 1666 BGB ermoglicht familiengerichtliche Manahmen zum Schutz des Kindeswohls. Voraus-
setzungen hierfiir sind, dass das korperliche, geistige oder seelische Wohl des Kindes gefdhrdet
ist, und die Eltern (oder Sorgeberechtigten) nicht gewillt oder in der Lage sind, die Gefahr selbst
abzuwenden. Ist dies gegeben, sind die in Absatz 3 aufgelisteten Eingriffe in die Personensorge
gestattet. § 1666 BGB ist der einzige Gesetzestext, im dem der Begriff Kindeswohl zwischen
dem korperlichen, geistigen und seelischen Wohl differenziert wird.

Nach der gdangigen Rechtsprechung liegt eine Gefdhrdung des Kindeswohls im Sinne des § 1666
BGB dann vor, wenn bei bestehender Gefdhrdung entweder eine Schadigung des Kindes bereits
eingetreten ist, oder eine gegenwartige Gefahr in einem solchen Mafie vorhanden ist, dass sich
bei der weiteren Entwicklung eine erhebliche Schadigung mit ziemlicher Sicherheit voraussehen
lasst.

»Nicht jedes Versagen oder jede Nachldssigkeit der Eltern berechtigt den Staat, die Eltern von
der Pflege und Erziehung ihres Kindes auszuschalten oder gar selbst diese Aufgabe zu {iber-
nehmen.” (Cirullies 2015)

Wesentliche Kriterien zur Konkretisierung des Kindeswohls sind:

»die Moglichkeit des Kindes, gesund und ungefahrdet aufzuwachsen und zu einer selbstandigen und
verantwortungsbewussten Person innerhalb der sozialen Gemeinschaft heranwachsen zu kénnen,
die Stabilitdt und Kontinuitat seiner Beziehungen zum Sorgeberechtigten,

die Bedeutung der Vorstellungen des Kindes mit zunehmendem Alter.

Nicht entscheidend ist dagegen eine den Fahigkeiten des Kindes entsprechende bestmogliche
Forderung. Vielmehr gehoren die Eltern und deren soziodkonomischen Verhéltnisse grundsatz-
lich zum Schicksal und Lebensrisiko eines Kindes. Das Kind hat keinen Anspruch auf ,,Idealel-
tern“ und eine optimale Forderung und Erziehung.” (Cirullies 2015)
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§ 8a SGB VIl - Schutzauftrag bei Kindeswohlgefdhrdung

(1) Werden dem Jugendamt gewichtige Anhaltspunkte fiir die Gefdhrdung des Wohls eines Kin-
des oder Jugendlichen bekannt, so hat es das Gefahrdungsrisiko im Zusammenwirken meh-
rerer Fachkrafte einzuschatzen. Soweit der wirksame Schutz dieses Kindes oder dieses Ju-
gendlichen nicht in Frage gestellt wird, hat das Jugendamt die Erziehungsberechtigten sowie
das Kind oder den Jugendlichen in die Gefahrdungseinschatzung einzubeziehen und, sofern
dies nach fachlicher Einschatzung erforderlich ist, sich dabei einen unmittelbaren Eindruck
von dem Kind und von seiner personlichen Umgebung zu verschaffen. Halt das Jugendamt zur
Abwendung der Gefdahrdung die Gewdhrung von Hilfen fiir geeignet und notwendig, so hat es
diese den Erziehungsberechtigten anzubieten.

(2) Halt das Jugendamt das Tadtigwerden des Familiengerichts fiir erforderlich, so hat es das Ge-
richt anzurufen; dies gilt auch, wenn die Erziehungsberechtigten nicht bereit oder in der Lage
sind, bei der Abschatzung des Gefahrdungsrisikos mitzuwirken. Besteht eine dringende Ge-
fahr und kann die Entscheidung des Gerichts nicht abgewartet werden, so ist das Jugendamt
verpflichtet, das Kind oder den Jugendlichen in Obhut zu nehmen.

(3) Soweit zur Abwendung der Gefahrdung das Tatigwerden anderer Leistungstrédger, der Ein-
richtungen der Gesundheitshilfe oder der Polizei notwendig ist, hat das Jugendamt auf die
Inanspruchnahme durch die Erziehungsberechtigten hinzuwirken. Ist ein sofortiges Tatig-
werden erforderlich und wirken die Personensorgeberechtigten oder die Erziehungsberech-
tigten nicht mit, so schaltet das Jugendamt die anderen zur Abwendung der Gefdahrdung zu-
stdandigen Stellen selbst ein.

(4) In Vereinbarungen mit den Tragern von Einrichtungen und Diensten, die Leistungen nach die-
sem Buch erbringen, ist sicherzustellen, dass

(1) deren Fachkréfte bei Bekanntwerden gewichtiger Anhaltspunkte fiir die Gefahrdung eines
von ihnen betreuten Kindes oder Jugendlichen eine Gefdhrdungseinschatzung vornehmen,
(2) bei der Gefahrdungseinschatzung eine insoweit erfahrene Fachkraft beratend hinzugezo-

gen wird sowie
(3) die Erziehungsberechtigten sowie das Kind oder der Jugendliche in die Gefahrdungsein-
schdtzung einbezogen werden, soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kindes oder
Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird.
In die Vereinbarung ist neben den Kriterien fiir die Qualifikation der beratend hinzuzuziehen-
den insoweit erfahrenen Fachkraft insbesondere die Verpflichtung aufzunehmen, dass die
Fachkrafte der Trager bei den Erziehungsberechtigten auf die Inanspruchnahme von Hilfen
hinwirken, wenn sie diese fiir erforderlich halten, und das Jugendamt informieren, falls die
Gefdahrdung nicht anders abgewendet werden kann.

(5) Werden einem ortlichen Trager gewichtige Anhaltspunkte fiir die Gefahrdung des Wohls ei-
nes Kindes oder eines Jugendlichen bekannt, so sind dem fiir die Gewahrung von Leistungen
zustandigen ortlichen Trdger die Daten mitzuteilen, deren Kenntnis zur Wahrnehmung des
Schutzauftrags bei Kindeswohlgefdahrdung nach § 8a erforderlich ist. Die Mitteilung soll im
Rahmen eines Gespraches zwischen den Fachkraften der beiden &rtlichen Trager erfolgen,
an dem die Personensorgeberechtigten sowie das Kind oder der Jugendliche beteiligt wer-
den sollen, soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kindes oder des Jugendlichen nicht in
Frage gestellt wird.
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Da der Gesetzgeber nur staatliche Institutionen (wie das Jugendamt) mit dem Wé&chteramt be-
auftragen kann, verpflichtet er in Abs. 4 die Trager der 6ffentlichen Jugendhilfe durch Verein-
barungen sicherzustellen, dass die Fachkrafte der freien Trager der Jugendhilfe den in Abs. 1
enthaltenen Schutzauftrag ebenfalls wahrnehmen.

§ 8a beinhaltet insbesondere Verfahrensregelungen. Der in Abs. 1 formulierte Schutzauftrag
gilt mit Hinblick auf Art. 20 Abs. 1 der UN-Kinderrechtskonvention im besonderen Mafe auch
gegeniiber Pflegekindern. Dabei ist der Begriff der Kindeswohlgefdhrdung wie bei §1666 BGB
zu bestimmen.

§ 4 KKG - Beratung und Ubermittlung von Informationen durch Geheimnistriger bei
Kindeswohlgefdhrdung

(1) Werden

1.

Arztinnen oder Arzten, Hebammen oder Entbindungspflegern oder Angehérigen eines an-
deren Heilberufes, der fiir die Berufsausiibung oder die Fiihrung der Berufsbezeichnung
eine staatlich geregelte Ausbildung erfordert,

. Berufspsychologinnen oder -psychologen mit staatlich anerkannter wissenschaftlicher

Abschlusspriifung,

. Ehe-, Familien-, Erziehungs- oder Jugendberaterinnen oder -beratern sowie
. Beraterinnen oder Beratern fiir Suchtfragen in einer Beratungsstelle, die von einer Behor-

de oder Kérperschaft, Anstalt oder Stiftung des 6ffentlichen Rechts anerkannt ist,

. Mitgliedern oder Beauftragten einer anerkannten Beratungsstelle nach den §§ 3 und 8

des Schwangerschaftskonfliktgesetzes,

. staatlich anerkannten Sozialarbeiterinnen oder -arbeitern oder staatlich anerkannten So-

zialpddagoginnen oder -pddagogen oder

. Lehrerinnen oder Lehrern an 6ffentlichen und an staatlich anerkannten privaten Schulen

in Ausiibung ihrer beruflichen Tatigkeit gewichtige Anhaltspunkte fiir die Gefdhrdung des
Wohls eines Kindes oder eines Jugendlichen bekannt, so sollen sie mit dem Kind oder
Jugendlichen und den Personensorgeberechtigten die Situation erértern und, soweit er-
forderlich, bei den Personensorgeberechtigten auf die Inanspruchnahme von Hilfen hin-
wirken, soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kindes oder des Jugendlichen nicht in
Frage gestellt wird.

2. Die Personen nach Absatz 1 haben zur Einschadtzung der Kindeswohlgefdhrdung gegeniiber
dem Trdger der 6ffentlichen Jugendhilfe Anspruch auf Beratung durch eine insoweit erfahrene
Fachkraft. Sie sind zu diesem Zweck befugt, dieser Person die dafiir erforderlichen Daten zu
iibermitteln; vor einer Ubermittlung der Daten sind diese zu pseudonymisieren.

3. Scheidet eine Abwendung der Gefdhrdung nach Absatz 1 aus oder ist ein Vorgehen nach Ab-
satz 1 erfolglos und halten die in Absatz 1 genannten Personen ein Tatigwerden des Jugend-
amtes fiir erforderlich, um eine Gefdhrdung des Wohls eines Kindes oder eines Jugendlichen
abzuwenden, so sind sie befugt, das Jugendamt zu informieren; hierauf sind die Betroffenen
vorab hinzuweisen, es sei denn, dass damit der wirksame Schutz des Kindes oder des Jugend-
lichen in Frage gestellt wird. Zu diesem Zweck sind die Personen nach Satz 1 befugt, dem Ju-
gendamt die erforderlichen Daten mitzuteilen.
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§ 4 KKG beschreibt den gesetzlichen Auftrag von Berufsgeheimnistrdagern, die mit Kindern
und ihren Familien arbeiten, aber nicht zur Kinder- und Jugendhilfe gehoren. Die Vorschrift
richtet sich unter anderem an Arztinnen und Arzte, Hebammen und an andere Angehérige ei-
nes Heilberufes. Herausgestellt sei das in Absatz 2 formulierte Recht der Fachkrafte auf3er-
halb der Kinder-und Jugendhilfe auf eine Beratung durch eine insoweit erfahrene Fachkraft zur
Gefdhrdungseinschatzung.

Zudem beschreibt § 4 KKG die einzelfallbezogene Kooperation durch Beratung und Ubermitt-
lung von Informationen durch Geheimnistrager bei Bekanntwerden gewichtiger Anhaltspunkte
fuir eine Kindeswohlgefahrdung. GemafR § 4 KKG diirfen Informationen ohne vorherige Mittei-
lung an die Eltern (bzw. Sorgeberechtigten) nur dann an das Jugendamt weitergegeben werden,
wenn sich das Schutzproblem durch Information der Eltern vergréfiern wiirde. Eine Einschdtzung
der Anhaltspunkte kann mit Unterstiitzung des Jugendamtes, bzw. einer vom Jugendamt bereit-
gestellten insoweit erfahrenen Fachkraft geschehen, wenn die Daten pseudonymisiert werden.

§ 8b SGB VIII - Fachliche Beratung und Begleitung zum Schutz von Kindern und Jugendlichen

(1) Personen, die beruflich in Kontakt mit Kindern oder Jugendlichen stehen, haben bei der Ein-
schdtzung einer Kindeswohlgefdhrdung im Einzelfall gegeniiber dem ortlichen Trager der Ju-
gendhilfe Anspruch auf Beratung durch eine insoweit erfahrene Fachkraft.

(2) Trager von Einrichtungen, in denen sich Kinder oder Jugendliche ganztagig oder fiir einen Teil
des Tages aufhalten oder in denen sie Unterkunft erhalten, und die zustandigen Leistungs-
trager, haben gegeniiber dem Uberortlichen Trager der Jugendhilfe Anspruch auf Beratung
bei der Entwicklung und Anwendung fachlicher Handlungsleitlinien
1. zur Sicherung des Kindeswohls und zum Schutz vor Gewalt sowie
2. zu Verfahren der Beteiligung von Kindern und Jugendlichen an strukturellen Entscheidun-

gen in der Einrichtung sowie zu Beschwerdeverfahren in personlichen Angelegenheiten.

§ 8b SGB VIl adressiert all die Personen, die weder Teil der Kinder- und Jugendhilfe, noch Be-
rufsgeheimnistrager sind (bspw. Jugendgruppenleiter*innen, Anleiter*innen Sportverein), und
formuliert deren Anspruch auf Beratung durch eine insoweit erfahrene Fachkraft bei dem Ver-
dacht auf Kindeswohlgefahrdung.

§ 8 SGB VIII —Beteiligung von Kindern und Jugendlichen

(1) Kinder und Jugendliche sind entsprechend ihrem Entwicklungsstand an allen sie betreffen-
den Entscheidungen der 6ffentlichen Jugendhilfe zu beteiligen. Sie sind in geeigneter Weise
auf ihre Rechte im Verwaltungsverfahren sowie im Verfahren vor dem Familiengericht und
dem Verwaltungsgericht hinzuweisen.

(2) Kinder und Jugendliche haben das Recht, sich in allen Angelegenheiten der Erziehung und
Entwicklung an das Jugendamt zu wenden.

(3) Kinder und Jugendliche haben Anspruch auf Beratung ohne Kenntnis des Personensorgebe-
rechtigten, wenn die Beratung aufgrund einer Not- und Konfliktlage erforderlich ist und so-
lange durch die Mitteilung an den Personensorgeberechtigten der Beratungszweck vereitelt
wiirde.
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Konvention iiber die Rechte des Kindes

vom 20. November 1989

Wortlaut der amtlichen Ubersetzung
Prdambel

Die Vertragsstaaten dieses Ubereinkommens — in der Erwdgung, dass nach den in der Charta
der Vereinten Nationen verkiindeten Grundsadtzen die Anerkennung der allen Mitgliedern der
menschlichen Gesellschaft innewohnenden Wiirde und der Gleichheit und UnverdaufBerlichkeit
ihrer Rechte die Grundlage von Freiheit, Gerechtigkeit und Frieden in der Welt bildet,

eingedenk dessen, dass die Volker der Vereinten Nationen in der Charta ihren Glauben an die
Grundrechte und an Wiirde und Wert des Menschen bekréftigt und beschlossen haben, den so-
zialen Fortschritt und bessere Lebensbedingungen in groferer Freiheit zu fordern,

in der Erkenntnis, dass die Vereinten Nationen in der Allgemeinen Erklarung der Menschenrech-
te und in den Internationalen Menschenrechtspakten verkiindet haben und tibereingekommen
sind, dass jeder Mensch Anspruch hat auf alle darin verkiindeten Rechte und Freiheiten ohne
Unterscheidung, etwa nach der Rasse, der Hautfarbe, dem Geschlecht, der Sprache, der Reli-
gion, der politischen oder sonstigen Anschauung, der nationalen oder sozialen Herkunft, dem
Vermogen, der Geburt oder dem sonstigen Status,

unter Hinweis darauf, dass die Vereinten Nationen in der Allgemeinen Erkldarung der Menschen-
rechte verkiindet haben, dass Kinder Anspruch auf besondere Fiirsorge und Unterstiitzung ha-
ben, iberzeugt, dass der Familie als Grundeinheit der Gesellschaft und natiirlicher Umgebung
fiir das Wachsen und Gedeihen aller ihrer Mitglieder, insbesondere der Kinder, der erforderliche
Schutz und Beistand gewdhrt werden sollte, damit sie ihre Aufgaben innerhalb der Gemein-
schaft voll erfiillen kann,

in der Erkenntnis, dass das Kind zur vollen und harmonischen Entfaltung seiner Personlichkeit in
einer Familie und umgeben von Gliick, Liebe und Verstandnis aufwachsen sollte,

in der Erwdgung, dass das Kind umfassend auf ein individuelles Leben in der Gesellschaft vor-
bereitet und im Geist der in der Charta der Vereinten Nationen verkiindeten Ideale und insbe-
sondere im Geist des Friedens, der Wiirde, der Toleranz, der Freiheit, der Gleichheit und der
Solidaritat erzogen werden sollte,

eingedenk dessen, dass die Notwendigkeit, dem Kind besonderen Schutz zu gewahren, in der
Genfer Erklarung von 1924 {iber die Rechte des Kindes und in der von der Generalversammlung
am 20. November 1959 angenommenen Erkldrung der Rechte des Kindes ausgesprochen und in
der Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte, im Internationalen Pakt iiber biirgerliche und
politische Rechte (insbesondere in den Artikeln 23 und 24), im Internationalen Pakt tiber wirt-
schaftliche, soziale und kulturelle Rechte (insbesondere in Artikel 10) sowie in den Satzungen
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und den in Betracht kommenden Dokumenten der Sonderorganisationen und anderen inter-
nationalen Organisationen, die sich mit dem Wohl des Kindes befassen, anerkannt worden ist,

eingedenk dessen, dass, wie in der Erklarung der Rechte des Kindes ausgefiihrt ist, ,,das Kind
wegen seiner mangelnden kdrperlichen und geistigen Reife besonderen Schutzes und besonde-
rer Flirsorge, insbesondere eines angemessenen rechtlichen Schutzes vor und nach der Geburt,
bedarf*,

unter Hinweis auf die Bestimmungen der Erklarung tiber die sozialen und rechtlichen Grundsat-
ze fiir den Schutz und das Wohl von Kindern unter besonderer Beriicksichtigung der Aufnahme
in eine Pflegefamilie und der Adoption auf nationaler und internationaler Ebene, der Regeln der
Vereinten Nationen tiber die Mindestnormen fiir die Jugendgerichtsbarkeit (Beijing-Regeln) und
der Erkldrung tiber den Schutz von Frauen und Kindern im Ausnahmezustand und bei bewaff-
neten Konflikten,

in der Erkenntnis, dass es in allen Landern der Welt Kinder gibt, die in auBerordentlich schwie-
rigen Verhdltnissen leben, und dass diese Kinder der besonderen Beriicksichtigung bediirfen,

unter gebiihrender Beachtung der Bedeutung der Traditionen und kulturellen Werte jedes Vol-
kes fiir den Schutz und die harmonische Entwicklung des Kindes,

in Anerkennung der Bedeutung der internationalen Zusammenarbeit fiir die Verbesserung der
Lebensbedingungen der Kinder in allen Landern, insbesondere den Entwicklungslandern —
haben folgendes vereinbart:

Teil |

Artikel 1

Im Sinne dieses Ubereinkommens ist ein Kind jeder Mensch, der das achtzehnte Lebensjahr
noch nicht vollendet hat, soweit die Volljahrigkeit nach dem auf das Kind anzuwendenden Recht
nicht friiher eintritt.

Artikel 2

(1) Die Vertragsstaaten achten die in diesem Ubereinkommen festgelegten Rechte und gewéhr-
leisten sie jedem ihrer Hoheitsgewalt unterstehenden Kind ohne jede Diskriminierung unab-
hangig von der Rasse, der Hautfarbe, dem Geschlecht, der Sprache, der Religion, der politi-
schen oder sonstigen Anschauung, der nationalen, ethnischen oder sozialen Herkunft, des
Vermoégens, einer Behinderung, der Geburt oder des sonstigen Status des Kindes, seiner
Eltern oder seines Vormunds.

(2) Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten Mafinahmen, um sicherzustellen, dass das Kind
vor allen Formen der Diskriminierung oder Bestrafung wegen des Status, der Tatigkeiten, der
Meinungsaufierungen oder der Weltanschauung seiner Eltern, seines Vormunds oder seiner
Familienangehdrigen geschiitzt wird.
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Artikel 3

(1) Bei allen MaBnahmen, die Kinder betreffen, gleichviel ob sie von 6ffentlichen oder privaten
Einrichtungen der sozialen Fiirsorge, Gerichten, Verwaltungsbehdrden oder Gesetzgebungs-
organen getroffen werden, ist das Wohl des Kindes ein Gesichtspunkt, der vorrangig zu be-
riicksichtigen ist.

(2) Die Vertragsstaaten verpflichten sich, dem Kind unter Beriicksichtigung der Rechte und
Pflichten seiner Eltern, seines Vormunds oder anderer fiir das Kind gesetzlich verantwort-
licher Personen den Schutz und die Fiirsorge zu gewdhrleisten, die zu seinem Wohlerge-
hen notwendig sind; zu diesem Zweck treffen sie alle geeigneten Gesetzgebungs- und
VerwaltungsmaBnahmen.

(3) Die Vertragsstaaten stellen sicher, dass die fiir die Fiirsorge fiir das Kind oder dessen Schutz
verantwortlichen Institutionen, Dienste und Einrichtungen den von den zustandigen Behor-
den festgelegten Normen entsprechen, insbesondere im Bereich der Sicherheit und der Ge-
sundheit sowie hinsichtlich der Zahl und der fachlichen Eignung des Personals und des Be-
stehens einer ausreichenden Aufsicht.

Artikel 4

Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten Gesetzgebungs-, Verwaltungs- und sonstigen Maf-
nahmen zur Verwirklichung der in diesem Ubereinkommen anerkannten Rechte. Hinsichtlich der
wirtschaftlichen, sozialen und kulturellen Rechte treffen die Vertragsstaaten derartige Ma3nah-
men unter Ausschopfung ihrer verfiigbaren Mittel und erforderlichenfalls im Rahmen der inter-
nationalen Zusammenarbeit.

Artikel 5

Die Vertragsstaaten achten die Aufgaben, Rechte und Pflichten der Eltern oder gegebenenfalls,
soweit nach Ortsbrauch vorgesehen, der Mitglieder der weiteren Familie oder der Gemeinschaft,
des Vormunds oder anderer fiir das Kind gesetzlich verantwortlicher Personen, das Kind bei der
Ausiibung der in diesem Ubereinkommen anerkannten Rechte in einer seiner Entwicklung ent-
sprechenden Weise angemessen zu leiten und zu fiihren.

Artikel 6

(1) Die Vertragsstaaten erkennen an, dass jedes Kind ein angeborenes Recht auf Leben hat.

(2) Die Vertragsstaaten gewéahrleisten in groRtmdglichem Umfang das Uberleben und die Ent-
wicklung des Kindes.

Artikel 7

(1) Das Kind ist unverziiglich nach seiner Geburt in ein Register einzutragen und hat das Recht
auf einen Namen von Geburt an, das Recht, eine Staatsangehorigkeit zu erwerben, und so-
weit moglich das Recht, seine Eltern zu kennen und von ihnen betreut zu werden.

(2) Die Vertragsstaaten stellen die Verwirklichung dieser Rechte im Einklang mit ihrem inner-
staatlichen Recht und mit ihren Verpflichtungen aufgrund der einschldgigen internationalen
Ubereinkiinfte in diesem Bereich sicher, insbesondere fiir den Fall, dass das Kind sonst staa-
tenlos ware.
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Artikel 8

(1) Die Vertragsstaaten verpflichten sich, das Recht des Kindes zu achten, seine Identitét, ein-
schliefilich seiner Staatsangehdrigkeit, seines Namens und seiner gesetzlich anerkannten
Familienbeziehungen, ohne rechtswidrige Eingriffe zu behalten.

(2) Werden einem Kind widerrechtlich einige oder alle Bestandteile seiner Identitdt genommen,
so gewdhren die Vertragsstaaten ihm angemessenen Beistand und Schutz mit dem Ziel, sei-
ne Identitdt so schnell wie moglich wiederherzustellen.

Artikel 9

(1) Die Vertragsstaaten stellen sicher, dass ein Kind nicht gegen den Willen seiner Eltern von
diesen getrennt wird, es sei denn, dass die zustdndigen Behdrden in einer gerichtlich nach-
priifbaren Entscheidung nach den anzuwendenden Rechtsvorschriften und Verfahren be-
stimmen, dass diese Trennung zum Wohl des Kindes notwendig ist. Eine solche Entscheidung
kann im Einzelfall notwendig werden, wie etwa wenn das Kind durch die Eltern misshandelt
odervernachldssigt wird oder wenn bei getrennt lebenden Eltern eine Entscheidung iiber den
Aufenthaltsort des Kindes zu treffen ist.

(2) In Verfahren nach Absatz 1 ist allen Beteiligten Gelegenheit zu geben, am Verfahren teilzu-
nehmen und ihre Meinung zu dufBern.

(3) Die Vertragsstaaten achten das Recht des Kindes, das von einem oder beiden Elternteilen
getrennt ist, regelmafige personliche Beziehungen und unmittelbare Kontakte zu beiden El-
ternteilen zu pflegen, soweit dies nicht dem Wohl des Kindes widerspricht.

(4) st die Trennung Folge einer von einem Vertragsstaat eingeleiteten Mainahme, wie etwa
einer Freiheitsentziehung, Freiheitsstrafe, Landesverweisung oder Abschiebung oder des
Todes eines oder beider Elternteile oder des Kindes (auch eines Todes, der aus irgendeinem
Grund eintritt, wahrend der Betreffende sich in staatlichem Gewahrsam befindet), so erteilt
der Vertragsstaat auf Antrag der Eltern, dem Kind oder gegebenenfalls einem anderen Fa-
milienangehorigen die wesentlichen Auskiinfte iiber den Verbleib des oder der abwesenden
Familienangehdrigen, sofern dies nicht dem Wohl des Kindes abtraglich ware. Die Vertrags-
staaten stellen ferner sicher, dass allein die Stellung eines solchen Antrags keine nachteili-
gen Folgen fiir den oder die Betroffenen hat.

Artikel 10

(1) Entsprechend der Verpflichtung der Vertragsstaaten nach Artikel 9 Absatz 1 werden von ei-
nem Kind oder seinen Eltern zwecks Familienzusammenfiithrung gestellte Antrage auf Ein-
reise in einen Vertragsstaat oder Ausreise aus einem Vertragsstaat von den Vertragsstaaten
wohlwollend, human und beschleunigt bearbeitet. Die Vertragsstaaten stellen ferner sicher,
dass die Stellung eines solchen Antrags keine nachteiligen Folgen fiir die Antragsteller und
deren Familienangehdrige hat.

(2) Ein Kind, dessen Eltern ihren Aufenthalt in verschiedenen Staaten haben, hat das Recht, re-
gelmaBige personliche Beziehungen und unmittelbare Kontakte zu beiden Elternteilen zu
pflegen, soweit nicht auBergewdhnliche Umstdnde vorliegen. Zu diesem Zweck achten die
Vertragsstaaten entsprechend ihrer Verpflichtung nach Artikel 9 Absatz 1 das Recht des Kin-
des und seiner Eltern, aus jedem Land einschlieilich ihres eigenen auszureisen und in ihr ei-
genes Land einzureisen. Das Recht auf Ausreise aus einem Land unterliegt nur den gesetzlich
vorgesehenen Beschrankungen, die zum Schutz der nationalen Sicherheit, der 6ffentlichen
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Ordnung (ordre public), der Volksgesundheit, der 6ffentlichen Sittlichkeit oder der Rechte
und Freiheiten anderer notwendig und mit den anderen in diesem Ubereinkommen anerkann-
ten Rechten vereinbar sind.

Artikel 11

(1) Die Vertragsstaaten treffen Mafinahmen, um das rechtswidrige Verbringen von Kindern ins
Ausland und ihre rechtswidrige Nichtriickgabe zu bekampfen.

(2) Zu diesem Zweck férdern die Vertragsstaaten den Abschluss zwei- oder mehrseitiger Uber-
einkiinfte oder den Beitritt zu bestehenden Ubereinkiinften.

Artikel 12

(1) Die Vertragsstaaten sichern dem Kind, das fahig ist, sich eine eigene Meinung zu bilden, das
Recht zu, diese Meinung in allen das Kind beriihrenden Angelegenheiten frei zu duf3ern, und
beriicksichtigen die Meinung des Kindes angemessen und entsprechend seinem Alter und
seiner Reife.

(2) Zu diesem Zweck wird dem Kind insbesondere Gelegenheit gegeben, in allen das Kind be-
riihrenden Gerichts- oder Verwaltungsverfahren entweder unmittelbar oder durch einen Ver-
treter oder eine geeignete Stelle im Einklang mit den innerstaatlichen Verfahrensvorschriften
gehort zu werden.

Artikel 13

(1) Das Kind hat das Recht auf freie MeinungsduBerung; dieses Recht schlie3t die Freiheit ein,
ungeachtet der Staatsgrenzen Informationen und Gedankengut jeder Art in Wort, Schrift
oder Druck, durch Kunstwerke oder andere vom Kind gewahlte Mittel sich zu beschaffen, zu
empfangen und weiterzugeben.

(2) Die Ausiibung dieses Rechts kann bestimmten, gesetzlich vorgesehenen Einschrdankungen
unterworfen werden, die erforderlich sind
a) fur die Achtung der Rechte oder des Rufes anderer oder
b) fur den Schutz der nationalen Sicherheit, der 6ffentlichen Ordnung (ordre public), der
Volksgesundheit oder der 6ffentlichen Sittlichkeit.

Artikel 14

(1) Die Vertragsstaaten achten das Recht des Kindes auf Gedanken-, Gewissens- und
Religionsfreiheit.

(2) Die Vertragsstaaten achten die Rechte und Pflichten der Eltern und gegebenenfalls des Vor-
munds, das Kind bei der Ausiibung dieses Rechts in einer seiner Entwicklung entsprechen-
den Weise zu leiten.

(3) Die Freiheit, seine Religion oder Weltanschauung zu bekunden, darf nur den gesetzlich vor-
gesehenen Einschrankungen unterworfen werden, die zum Schutz der 6ffentlichen Sicher-
heit, Ordnung, Gesundheit oder Sittlichkeit oder der Grundrechte und -freiheiten anderer er-
forderlich sind.

Artikel 15
(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht des Kindes an, sich frei mit anderen zusammenzu-
schliefRen und sich friedlich zu versammeln.
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(2) Die Ausiibung dieses Rechts darf keinen anderen als den gesetzlich vorgesehenen Ein-
schrankungen unterworfen werden, die in einer demokratischen Gesellschaft im Interesse
der nationalen oder der 6ffentlichen Sicherheit, der 6ffentlichen Ordnung (ordre public), zum
Schutz der Volksgesundheit oder der 6ffentlichen Sittlichkeit oder zum Schutz der Rechte
und Freiheiten anderer notwendig sind.

Artikel 16

(1) Kein Kind darf willkiirlichen oder rechtswidrigen Eingriffen in sein Privat leben, seine Familie,
seine Wohnung oder seinen Schriftverkehr oder rechtswidrigen Beeintrachtigungen seiner
Ehre und seines Rufes ausgesetzt werden.

(2) DasKind hat Anspruch aufrechtlichen Schutz gegen solche Eingriffe oder Beeintrachtigungen.

Artikel 17

Die Vertragsstaaten erkennen die wichtige Rolle der Massenmedien an und stellen sicher, dass

das Kind Zugang hat zu Informationen und Material aus einer Vielfalt nationaler und internatio-

naler Quellen, insbesondere derjenigen, welche die Férderung seines sozialen, seelischen und
sittlichen Wohlergehens sowie seiner korperlichen und geistigen Gesundheit zum Ziel haben. Zu
diesem Zweck werden die Vertragsstaaten

a) die Massenmedien ermutigen, Informationen und Material zu verbreiten, die fiir das Kind von
sozialem und kulturellem Nutzen sind und dem Geist des Artikels 29 entsprechen;

b) die internationale Zusammenarbeit bei der Herstellung, beim Austausch und bei der Verbrei-
tung dieser Informationen und dieses Materials aus einer Vielfalt nationaler und internatio-
naler kultureller Quellen férdern;

¢) die Herstellung und Verbreitung von Kinderbiichern férdern;

d) die Massenmedien ermutigen, den sprachlichen Bediirfnissen eines Kindes, das einer Min-
derheit angehort oder Ureinwohner ist, besonders Rechnung zu tragen;

e) die Erarbeitung geeigneter Richtlinien zum Schutz des Kindes vor Informationen und Material,
die sein Wohlergehen beeintrdchtigen, fordern, wobei die Artikel 13 und 18 zu beriicksichti-
gen sind.

Artikel 18

(1) Die Vertragsstaaten bemiihen sich nach besten Kraften, die Anerkennung des Grundsatzes
sicherzustellen, dass beide Elternteile gemeinsam fiir die Erziehung und Entwicklung des
Kindes verantwortlich sind. Fiir die Erziehung und Entwicklung des Kindes sind in erster Linie
die Eltern oder gegebenenfalls der Vormund verantwortlich. Dabei ist das Wohl des Kindes
ihr Grundanliegen.

(2) Zur Gewihrleistung und Férderung der in diesem Ubereinkommen festgelegten Rechte un-
terstiitzen die Vertragsstaaten die Eltern und den Vormund in angemessener Weise bei der
Erfullung ihrer Aufgabe, das Kind zu erziehen, und sorgen fiir den Ausbau von Institutionen,
Einrichtungen und Diensten fiir die Betreuung von Kindern.

(3) Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten MaBnahmen, um sicherzustellen, dass Kinder
berufstatiger Eltern das Recht haben, die fiir sie in Betracht kommenden Kinderbetreuungs-
dienste und -einrichtungen zu nutzen.
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Artikel 19

(1) Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten Gesetzgebungs-, Verwaltungs-, Sozial- und Bil-
dungsmaBnahmen, um das Kind vor jeder Form korperlicher oder geistiger Gewaltanwen-
dung, Schadenzufiigung oder Misshandlung, vor Verwahrlosung oder Vernachldssigung, vor
schlechter Behandlung oder Ausbeutung einschliefilich des sexuellen Missbrauchs zu schiit-
zen, solange es sich in der Obhut der Eltern oder eines Elternteils, eines Vormunds oder an-
deren gesetzlichen Vertreters oder einer anderen Person befindet, die das Kind betreut.

(2) Diese SchutzmaBnahmen sollen je nach den Gegebenheiten wirksame Verfahren zur Auf-
stellung von Sozialprogrammen enthalten, die dem Kind und denen, die es betreuen, die
erforderliche Unterstiitzung gewdhren und andere Formen der Vorbeugung vorsehen sowie
MaBnahmen zur Aufdeckung, Meldung, Weiterverweisung, Untersuchung, Behandlung und
Nachbetreuung in den in Absatz 1 beschriebenen Fallen schlechter Behandlung von Kindern
und gegebenenfalls fiir das Einschreiten der Gerichte.

Artikel 20

(1) Ein Kind, das voriibergehend oder dauernd aus seiner familidren Umgebung herausgeldst
wird oder dem der Verbleib in dieser Umgebung im eigenen Interesse nicht gestattet werden
kann, hat Anspruch auf den besonderen Schutz und Beistand des Staates.

(2) Die Vertragsstaaten stellen nach Mafigabe ihres innerstaatlichen Rechts andere Formen der
Betreuung eines solchen Kindes sicher.

(3) Als andere Form der Betreuung kommt unter anderem die Aufnahme in eine Pflegefamilie,
die Kafala nach islamischem Recht, die Adoption oder, falls erforderlich, die Unterbringung
in einer geeigneten Kinderbetreuungseinrichtung in Betracht. Bei der Wahl zwischen diesen
Losungen sind die erwiinschte Kontinuitat in der Erziehung des Kindes sowie die ethnische,
religiose, kulturelle und sprachliche Herkunft des Kindes gebiihrend zu beriicksichtigen.

Artikel 21

Die Vertragsstaaten, die das System der Adoption anerkennen oder zulassen, gewahrleisten,

dass dem Wohl des Kindes bei der Adoption die hochste Bedeutung zugemessen wird; die

Vertragsstaaten

a) stellen sicher, dass die Adoption eines Kindes nur durch die zustandigen Behdrden bewilligt
wird, die nach den anzuwendenden Rechtsvorschriften und Verfahren und auf der Grundlage
aller verldsslichen einschlagigen Informationen entscheiden, dass die Adoption angesichts
des Status des Kindes in Bezug auf Eltern, Verwandte und einen Vormund zuldssig ist und
dass, soweit dies erforderlich ist, die betroffenen Personen in Kenntnis der Sachlage und
auf der Grundlage einer gegebenenfalls erforderlichen Beratung der Adoption zugestimmt
haben;

b) erkennen an, dass die internationale Adoption als andere Form der Betreuung angesehen
werden kann, wenn das Kind nicht in seinem Heimatland in einer Pflege- oder Adoptionsfami-
lie untergebracht oder wenn es dort nicht in geeigneter Weise betreut werden kann;

c) stellen sicher, dass das Kind im Fall einer internationalen Adoption in den Genuss der fiir na-
tionale Adoptionen geltenden Schutzvorschriften und Normen kommt;

d) treffen alle geeigneten Manahmen, um sicherzustellen, dass bei internationaler Adoption
fur die Beteiligten keine unstatthaften Vermégensvorteile entstehen;
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e) fordern die Ziele dieses Artikels gegebenenfalls durch den Abschluss zwei- oder mehrseitiger
Ubereinkiinfte und bemiihen sich in diesem Rahmen sicherzustellen, dass die Unterbringung
des Kindes in einem anderen Land durch die zustdandigen Behdrden oder Stellen durchgefiihrt
wird.

Artikel 22

(1) Die Vertragsstaaten treffen geeignete Mafnahmen, um sicherzustellen, dass ein Kind, das
die Rechtsstellung eines Fliichtlings begehrt oder nach Maf’gabe der anzuwendenden Regeln
und Verfahren des Volkerrechts oder des innerstaatlichen Rechts als Fliichtling angesehen
wird, angemessenen Schutz und humanitare Hilfe bei der Wahrnehmung der Rechte erhilt,
die in diesem Ubereinkommen oder in anderen internationalen Ubereinkiinften iiber Men-
schenrechte oder iiber humanitdre Fragen, denen die genannten Staaten als Vertragspartei-
en angehdren, festgelegt sind, und zwar unabhangig davon, ob es sich in Begleitung seiner
Eltern oder einer anderen Person befindet oder nicht.

(2) Zu diesem Zweck wirken die Vertragsstaaten in der ihnen angemessen erscheinenden Weise
bei allen Bemiihungen mit, welche die Vereinten Nationen und andere zustandige zwischen-
staatliche oder nichtstaatlichen Organisationen, die mit den Vereinten Nationen zusammen-
arbeiten, unternehmen, um ein solches Kind zu schiitzen, um ihm zu helfen und um die Eltern
oder andere Familienangehorige eines Fliichtlingskinds ausfindig zu machen mit dem Ziel,
die fiir eine Familienzusammenfiihrung notwendigen Informationen zu erlangen. Kénnen die
Eltern oder andere Familienangehorige nicht ausfindig gemacht werden, so ist dem Kind im
Einklang mit den in diesem Ubereinkommen enthaltenen Grundsitzen derselbe Schutz zu
gewdhren wie jedem anderen Kind, das aus irgendeinem Grund dauernd oder voriiberge-
hend aus seiner familiaren Umgebung herausgeldst ist.

Artikel 23

(1) Die Vertragsstaaten erkennen an, dass ein geistig oder kdrperlich behindertes Kind ein er-
filltes und menschenwiirdiges Leben unter Bedingungen fiihren soll, welche die Wiirde des
Kindes wahren, seine Selbststandigkeit fordern und seine aktive Teilnahme am Leben der
Gemeinschaft erleichtern.

(2) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht des behinderten Kindes auf besondere Betreuung
an und treten dafiir ein und stellen sicher, dass dem behinderten Kind und den fiir seine Be-
treuung Verantwortlichen im Rahmen der verfiigharen Mittel auf Antrag die Unterstiitzung
zuteil wird, die dem Zustand des Kindes sowie den Lebensumstanden der Eltern oder anderer
Personen, die das Kind betreuen, angemessen ist.

(3)In Anerkennung der besonderen Bediirfnisse eines behinderten Kindes ist die nach Absatz 2
gewdhrte Unterstiitzung soweit irgend moglich und unter Beriicksichtigung der finanziellen
Mittel der Eltern oder anderer Personen, die das Kind betreuen, unentgeltlich zu leisten und
so zu gestalten, dass sichergestellt ist, dass Erziehung, Ausbildung, Gesundheitsdienste, Re-
habilitationsdienste, Vorbereitung auf das Berufsleben und Erholungsmdglichkeiten dem be-
hinderten Kind tatsachlich in einer Weise zuganglich sind, die der méglichst vollstandigen
sozialen Integration und individuellen Entfaltung des Kindes einschlieBlich seiner kulturellen
und geistigen Entwicklung forderlich ist.

(4) Die Vertragsstaaten fordern im Geist der internationalen Zusammenarbeit den Austausch
sachdienlicher Informationen im Bereich der Gesundheitsvorsorge und der medizinischen,
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psychologischen und funktionellen Behandlung behinderter Kinder einschlieflich der Ver-
breitung von Informationen iiber Methoden der Rehabilitation, der Erziehung und der Be-
rufsausbildung und des Zugangs zu solchen Informationen, um es den Vertragsstaaten zu
ermoglichen, in diesen Bereichen ihre Fahigkeiten und ihr Fachwissen zu verbessern und
weitere Erfahrungen zu sammeln. Dabei sind die Bediirfnisse der Entwicklungslander beson-
ders zu beriicksichtigen.

Artikel 24

(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht des Kindes auf das erreichbare Hochstmaf an Ge-
sundheit an sowie auf Inanspruchnahme von Einrichtungen zur Behandlung von Krankheiten
und zur Wiederherstellung der Gesundheit. Die Vertragsstaaten bemiihen sich sicherzustellen,
dass keinem Kind das Recht auf Zugang zu derartigen Gesundheitsdiensten vorenthalten wird.

(2) Die Vertragsstaaten bemiihen sich, die volle Verwirklichung dieses Rechts sicherzustellen,
und treffen insbesondere geeignete Mafinahmen, um
a) die Sduglings- und Kindersterblichkeit zu verringern;

b) sicherzustellen, dass alle Kinder die notwendige drztliche Hilfe und Gesundheitsfiirsorge
erhalten, wobei besonderer Nachdruck auf den Ausbau der gesundheitlichen Grundver-
sorgung gelegt wird;

¢) Krankheiten sowie Unter- und Fehlerndhrung auch im Rahmen der gesundheitlichen
Grundversorgung zu bekampfen, unter anderem durch den Einsatz leicht zuganglicher
Technik und durch die Bereitstellung ausreichender vollwertiger Nahrungsmittel und sau-
beren Trinkwassers, wobei die Gefahren und Risiken der Umweltverschmutzung zu be-
ricksichtigen sind;

d) eine angemessene Gesundheitsfiirsorge fiir Mitter vor und nach der Entbindung
sicherzustellen;

e) sicherzustellen, dass allen Teilen der Gesellschaft, insbesondere Eltern und Kindern,
Grundkenntnisse tber die Gesundheit und Erndhrung des Kindes, die Vorteile des Stil-
lens, die Hygiene und die Sauberhaltung der Umwelt sowie die Unfallverhiitung vermittelt
werden, dass sie Zugang zu der entsprechenden Schulung haben und dass sie bei der An-
wendung dieser Grundkenntnisse Unterstiitzung erhalten;

f) die Gesundheitsvorsorge, die Elternberatung sowie die Aufklarung und die Dienste auf
dem Gebiet der Familienplanung auszubauen.

(3)Die Vertragsstaaten treffen alle wirksamen und geeigneten MaBnahmen, um uberlieferte
Brduche, die fiir die Gesundheit der Kinder schadlich sind, abzuschaffen.

(4)Die Vertragsstaaten verpflichten sich, die internationale Zusammenarbeit zu unterstiitzen
und zu fordern, um fortschreitend die volle Verwirklichung des in diesem Artikel anerkann-
ten Rechts zu erreichen. Dabei sind die Bediirfnisse der Entwicklungslander besonders zu
beriicksichtigen.

Artikel 25

Die Vertragsstaaten erkennen an, dass ein Kind, das von den zustandigen Behérden wegen ei-
ner korperlichen oder geistigen Erkrankung zur Betreuung, zum Schutz der Gesundheit oder
zur Behandlung untergebracht worden ist, das Recht hat auf eine regelméaBige Uberpriifung der
dem Kind gewdhrten Behandlung sowie aller anderen Umstadnde, die fiir seine Unterbringung
von Belang sind.

116



Artikel 26

(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht jedes Kindes auf Leistungen der sozialen Sicher-
heit einschlief3lich der Sozialversicherung an und treffen die erforderlichen MaRnahmen, um
die volle Verwirklichung dieses Rechts in Ubereinstimmung mit dem innerstaatlichen Recht
sicherzustellen.

(2) Die Leistungen sollen gegebenenfalls unter Beriicksichtigung der wirtschaftlichen Verhilt-
nisse und der sonstigen Umstande des Kindes und der Unterhaltspflichtigen sowie anderer
fur die Beantragung von Leistungen durch das Kind oder im Namen des Kindes maBgeblicher
Gesichtspunkte gewdhrt werden.

Artikel 27

(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht jedes Kindes auf einen seiner korperlichen, geisti-
gen, seelischen, sittlichen und sozialen Entwicklung angemessenen Lebensstandard an.

(2) Esistin erster Linie Aufgabe der Eltern oder anderer fiir das Kind verantwortlicher Personen,
im Rahmen ihrer Fahigkeiten und finanziellen Moglichkeiten die fiir die Entwicklung des Kin-
des notwendigen Lebensbedingungen sicherzustellen.

(3) Die Vertragsstaaten treffen gemas ihren innerstaatlichen Verhéltnissen und im Rahmen ihrer
Mittel geeignete Mafsnahmen, um den Eltern und anderen fiir das Kind verantwortlichen Per-
sonen bei der Verwirklichung dieses Rechts zu helfen, und sehen bei Bediirftigkeit materielle
Hilfs- und Unterstiitzungsprogramme insbesondere im Hinblick auf Erndhrung, Bekleidung
und Wohnung vor.

(4) Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten Manahmen, um die Geltendmachung von Un-
terhaltsanspriichen des Kindes gegeniiber den Eltern oder anderen finanziell fiir das Kind
verantwortlichen Personen sowohl innerhalb des Vertragsstaats als auch im Ausland si-
cherzustellen. Insbesondere fordern die Vertragsstaaten, wenn die fiir das Kind finanziell
verantwortliche Person in einem anderen Staat lebt als das Kind, den Beitritt zu internatio-
nalen Ubereinkiinften oder den Abschluss solcher Ubereinkiinfte sowie andere geeignete
Regelungen.

Artikel 28

(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht des Kindes auf Bildung an; um die Verwirklichung
dieses Rechts auf der Grundlage der Chancengleichheit fortschreitend zu erreichen, werden
sie insbesondere

a) den Besuch der Grundschule fiir alle zur Pflicht und unentgeltlich machen;

b) die Entwicklung verschiedener Formen der weiterfiihrenden Schulen allgemeinbildender
und berufsbildender Art fordern, sie allen Kindern verfiigbar und zuganglich machen und
geeignete MaBnahmen wie die Einfiihrung der Unentgeltlichkeit und die Bereitstellung
finanzieller Unterstiitzung bei Bediirftigkeit treffen;

¢ allen entsprechend ihren Fahigkeiten den Zugang zu den Hochschulen mit allen geeigne-
ten Mitteln ermoglichen;

d) Bildungs- und Berufsberatung allen Kindern verfiigbar und zuganglich machen;

e) MaBnahmen treffen, die den regelméaBigen Schulbesuch férdern und den Anteil derjeni-
gen, welche die Schule vorzeitig verlassen, verringern.

(2) Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten Manahmen, um sicherzustellen, dass die Diszi-
plinin der Schule in einer Weise gewahrt wird, die der Menschenwiirde des Kindes entspricht
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und im Einklang mit diesem Ubereinkommen steht.

(3) Die Vertragsstaaten fordern die internationale Zusammenarbeit im Bildungswesen, insbe-
sondere um zur Beseitigung von Unwissenheit und Analphabetentum in der Welt beizutra-
gen und den Zugang zu wissenschaftlichen und technischen Kenntnissen und modernen
Unterrichtsmethoden zu erleichtern. Dabei sind die Bediirfnisse der Entwicklungslander be-
sonders zu beriicksichtigen.

Artikel 29

(1) Die Vertragsstaaten stimmen darin {iberein, dass die Bildung des Kindes darauf gerichtet
sein muss,

a) die Personlichkeit, die Begabung und die geistigen und kdrperlichen Fahigkeiten des Kin-
des voll zur Entfaltung zu bringen;

b) dem Kind Achtung vor den Menschenrechten und Grundfreiheiten und den in der Charta
der Vereinten Nationen verankerten Grundsdtzen zu vermitteln;

¢) dem Kind Achtung vor seinen Eltern, seiner kulturellen Identitadt, seiner Sprache und sei-
nen kulturellen Werten, den nationalen Werten des Landes, in dem es lebt, und gegebe-
nenfalls des Landes, aus dem es stammt, sowie vor anderen Kulturen als der eigenen zu
vermitteln;

d) das Kind auf ein verantwortungsbewusstes Leben in einer freien Gesellschaft im Geist
der Verstandigung, des Friedens, der Toleranz, der Gleichberechtigung der Geschlechter
und der Freundschaft zwischen allen Vélkern und ethnischen, nationalen und religiésen
Gruppen sowie zu Ureinwohnern vorzubereiten;

e) dem Kind Achtung vor der natiirlichen Umwelt zu vermitteln.

(2) Dieser Artikel und Artikel 28 diirfen nicht so ausgelegt werden, dass sie die Freiheit natiir-
licher oder juristischer Personen beeintrachtigen, Bildungseinrichtungen zu griinden und zu
fiihren, sofern die in Absatz 1 festgelegten Grundsdtze beachtet werden und die in solchen
Einrichtungen vermittelte Bildung den von dem Staat gegebenenfalls festgelegten Mindest-
normen entspricht.

Artikel 30

In Staaten, in denen es ethnische, religiose oder sprachliche Minderheiten oder Ureinwohner
gibt, darf einem Kind, das einer solchen Minderheit angehort oder Ureinwohner ist, nicht das
Recht vorenthalten werden, in Gemeinschaft mit anderen Angehdrigen seiner Gruppe seine ei-
gene Kultur zu pflegen, sich zu seiner eigenen Religion zu bekennen und sie auszuiiben oder
seine eigene Sprache zu verwenden.

Artikel 31

(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht des Kindes auf Ruhe und Freizeit an, auf Spiel und
altersgemédfe aktive Erholung sowie auf freie Teilnahme am kulturellen und kiinstlerischen
Leben.

(2) Die Vertragsstaaten achten und foérdern das Recht des Kindes auf volle Beteiligung am kul-
turellen und kiinstlerischen Leben und férdern die Bereitstellung geeigneter und gleicher
Maoglichkeiten fiir die kulturelle und kiinstlerische Betatigung sowie fiir aktive Erholung und
Freizeitbeschaftigung.
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Artikel 32

(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht des Kindes an, vor wirtschaftlicher Ausbeutung ge-
schiitzt und nicht zu einer Arbeit herangezogen zu werden, die Gefahren mit sich bringen,
die Erziehung des Kindes behindern oder die Gesundheit des Kindes oder seine kérperliche,
geistige, seelische, sittliche oder soziale Entwicklung schadigen kdnnte.

(2) Die Vertragsstaaten treffen Gesetzgebungs-, Verwaltungs-, Sozial- und Bildungsmafinah-
men, um die Durchfiihrung dieses Artikels sicherzustellen. Zu diesem Zweck und unter Be-
riicksichtigung der einschlagigen Bestimmungen anderer internationaler Ubereinkiinfte wer-
den die Vertragsstaaten insbesondere
a) ein oder mehrere Mindestalter fiir die Zulassung zur Arbeit festlegen;

b) eine angemessene Regelung der Arbeitszeit und der Arbeitsbedingungen vorsehen;
©) angemessene Strafen oder andere Sanktionen zur wirksamen Durchsetzung dieses Arti-
kels vorsehen.

Artikel 33

Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten MaBnahmen einschlieBlich Gesetzgebungs-, Ver-
waltungs-, Sozial- und Bildungsmafinahmen, um Kinder vor dem unerlaubten Gebrauch von
Suchtstoffen und psychotropen Stoffen im Sinne der diesbeziiglichen internationalen Uberein-
kiinfte zu schiitzen und den Einsatz von Kindern bei der unerlaubten Herstellung dieser Stoffe
und beim unerlaubten Verkehr mit diesen Stoffen zu verhindern.

Artikel 34

Die Vertragsstaaten verpflichten sich, das Kind vor allen Formen sexueller Ausbeutung und
sexuellen Missbrauchs zu schiitzen. Zu diesem Zweck treffen die Vertragsstaaten insbesondere
alle geeigneten innerstaatlichen, zweiseitigen und mehrseitigen Mafinahmen, um zu verhin-
dern, dass Kinder

a) zur Beteiligung an rechtswidrigen sexuellen Handlungen verleitet oder gezwungen werden;
b) fiir die Prostitution oder andere rechtswidrige sexuelle Praktiken ausgebeutet werden;

¢ fur pornographische Darbietungen und Darstellungen ausgebeutet werden.

Artikel 35

Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten innerstaatlichen, zweiseitigen und mehrseitigen
Maflnahmen, um die Entfiihrung und den Verkauf von Kindern sowie den Handel mit Kindern zu
irgendeinem Zweck und in irgendeiner Form zu verhindern.

Artikel 36
Die Vertragsstaaten schiitzen das Kind vor allen sonstigen Formen der Ausbeutung, die das
Wohl des Kindes in irgendeiner Weise beeintrachtigen.

Artikel 37

Die Vertragsstaaten stellen sicher,

a) dass kein Kind der Folter oder einer anderen grausamen, unmenschlichen oder erniedrigen-
den Behandlung oder Strafe unterworfen wird. Fiir Straftaten, die von Personen vor Vollen-
dung des achtzehnten Lebensjahrs begangen worden sind, darf weder die Todesstrafe noch
lebenslange Freiheitsstrafe ohne die Moglichkeit vorzeitiger Entlassung verhangt werden;
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b) dass keinem Kind die Freiheit rechtswidrig oder willkiirlich entzogen wird. Festnahme, Frei-
heitsentziehung oder Freiheitsstrafe darf bei einem Kind im Einklang mit dem Gesetz nur als
letztes Mittel und fiir die kiirzeste angemessene Zeit angewendet werden;

¢) dass jedes Kind, dem die Freiheit entzogen ist, menschlich und mit Achtung vor der dem Men-
schen innewohnenden Wiirde und unter Beriicksichtigung der Bediirfnisse von Personen sei-
nes Alters behandelt wird. Insbesondere ist jedes Kind, dem die Freiheit entzogen ist, von Er-
wachsenen zu trennen, sofern nicht ein anderes Vorgehen als dem Wohl des Kindes dienlich
erachtet wird; jedes Kind hat das Recht, mit seiner Familie durch Briefwechsel und Besuche in
Verbindung zu bleiben, sofern nicht auRergewdhnliche Umstande vorliegen;

d) dass jedes Kind, dem die Freiheit entzogen ist, das Recht auf umgehenden Zugang zu einem
rechtskundigen oder anderen geeigneten Beistand und das Recht hat, die RechtmaBigkeit
der Freiheitsentziehung bei einem Gericht oder einer anderen zustandigen, unabhangigen
und unparteiischen Behorde anzufechten, sowie das Recht auf alsbaldige Entscheidung in
einem solchen Verfahren.

Artikel 38

(1) Die Vertragsstaaten verpflichten sich, die fiir sie verbindlichen Regeln des in bewaffneten
Konflikten anwendbaren humanitdren Volkerrechts, die fiir das Kind Bedeutung haben, zu
beachten und fiir deren Beachtung zu sorgen.

(2) Die Vertragsstaaten treffen alle durchfiihrbaren MaBnahmen, um sicherzustellen, dass Per-
sonen, die das fiinfzehnte Lebensjahr noch nicht vollendet haben, nicht unmittelbar an Feind-
seligkeiten teilnehmen.

(3) Die Vertragsstaaten nehmen davon Abstand, Personen, die das fiinfzehnte Lebensjahr noch
nicht vollendet haben, zu ihren Streitkrdften einzuziehen. Werden Personen zu den Streit-
kraften eingezogen, die zwar das fiinfzehnte, nicht aber das achtzehnte Lebensjahr vollendet
haben, so bemiihen sich die Vertragsstaaten, vorrangig die jeweils dltesten einzuziehen.

(4) Im Einklang mit ihren Verpflichtungen nach dem humanitdren Vélkerrecht, die Zivilbevélke-
rung in bewaffneten Konflikten zu schiitzen, treffen die Vertragsstaaten alle durchfiihrbaren
Mafinahmen, um sicherzustellen, dass von einem bewaffneten Konflikt betroffene Kinder
geschiitzt und betreut werden.

Artikel 39

Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten Mafsnahmen, um die physische und psychische Ge-
nesung und die soziale Wiedereingliederung eines Kindes zu fordern, das Opfer irgendeiner
Form von Vernachldssigung, Ausbeutung und Misshandlung, der Folter oder einer anderen Form
grausamer, unmenschlicher oder erniedrigender Behandlung oder Strafe oder aber bewaffne-
ter Konflikte geworden ist. Die Genesung und Wiedereingliederung miissen in einer Umgebung
stattfinden, die der Gesundheit, der Selbstachtung und der Wiirde des Kindes forderlich ist.

Artikel 40

(1) Die Vertragsstaaten erkennen das Recht jedes Kindes an, das der Verletzung der Strafge-
setze verddchtigt, beschuldigt oder tberfiihrt wird, in einer Weise behandelt zu werden, die
das Gefiihl des Kindes fiir die eigene Wiirde und den eigenen Wert fordert, seine Achtung vor
den Menschenrechten und Grundfreiheiten anderer starkt und das Alter des Kindes sowie
die Notwendigkeit beriicksichtigt, seine soziale Wiedereingliederung sowie die Ubernahme
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einer konstruktiven Rolle in der Gesellschaft durch das Kind zu fordern.
(2) Zu diesem Zweck stellen die Vertragsstaaten unter Beriicksichtigung der einschldgigen Be-
stimmungen internationaler Ubereinkiinfte insbesondere sicher,

a)

b)

ii)

iii)

iv)

V)

vi)

dass kein Kind wegen Handlungen oder Unterlassungen, die zur Zeit ihrer Begehung
nach innerstaatlichem Recht oder Volkerrecht nicht verboten waren, der Verletzung der
Strafgesetze verdadchtigt, beschuldigt oder iberfiihrt wird;

dass jedes Kind, das einer Verletzung der Strafgesetze verdachtigt oder beschuldigt
wird, Anspruch auf folgende Mindestgarantien hat:

bis zum gesetzlichen Nachweis der Schuld als unschuldig zu gelten,

unverziiglich und unmittelbar tiber die gegen das Kind erhobenen Beschuldigungen un-
terrichtet zu werden, gegebenenfalls durch seine Eltern oder seinen Vormund, und einen
rechtskundigen oder anderen geeigneten Beistand zur Vorbereitung und Wahrnehmung
seiner Verteidigung zu erhalten,

seine Sache unverziiglich durch eine zustdndige Behorde oder ein zustandiges Gericht,
die unabhdngig und unparteiisch sind, in einem fairen Verfahren entsprechend dem Ge-
setz entscheiden zu lassen, und zwar in Anwesenheit eines rechtskundigen oder ande-
ren geeigneten Beistands sowie — sofern dies nicht insbesondere in Anbetracht des Al-
ters oder der Lage des Kindes als seinem Wohl widersprechend angesehen wird — in
Anwesenheit seiner Eltern oder seines Vormunds,

nicht gezwungen zu werden, als Zeuge auszusagen oder sich schuldig zu bekennen, so-
wie die Belastungszeugen zu befragen oder befragen zu lassen und das Erscheinen und
die Vernehmung der Entlastungszeugen unter gleichen Bedingungen zu erwirken,

wenn es einer Verletzung der Strafgesetze tiberfiihrt ist, diese Entscheidung und alle
als Folge davon verhdngten MaBnahmen durch eine zustandige iibergeordnete Behorde
oder ein zustdandiges hdheres Gericht, die unabhdngig und unparteiisch sind, entspre-
chend dem Gesetz nachpriifen zu lassen,

die unentgeltliche Hinzuziehung eines Dolmetschers zu verlangen, wenn das Kind die
Verhandlungssprache nicht versteht oder spricht,

vii) sein Privatleben in allen Verfahrensabschnitten voll geachtet zu sehen.

(3) Die Vertragsstaaten bemiihen sich, den Erlass von Gesetzen sowie die Schaffung von Ver-
fahren, Behorden und Einrichtungen zu fordern, die besonders fiir Kinder, die einer Verlet-
zung der Strafgesetze verdachtigt, beschuldigt oder {iberfiihrt werden, gelten oder zustan-
dig sind; insbesondere

a)

b)

legen sie ein Mindestalter fest, das ein Kind erreicht haben muss, um als strafmiindig
angesehen zu werden,

treffen sie, soweit dies angemessen und wiinschenswert ist, Ma3nahmen, um den Fall
ohne ein gerichtliches Verfahren zu regeln, wobei jedoch die Menschenrechte und die
Rechtsgarantien uneingeschrankt beachtet werden miissen.

(4) Um sicherzustellen, dass Kinder in einer Weise behandelt werden, die ihrem Wohl dienlich
istund ihren Umstdnden sowie der Straftat entspricht, muss eine Vielzahl von Vorkehrungen
zur Verfiigung stehen, wie Anordnungen iiber Betreuung, Anleitung und Aufsicht, wie Bera-
tung, Entlassung auf Bewahrung, Aufnahme in eine Pflegefamilie, Bildungs- und Berufsbil-
dungsprogramme und andere Alternativen zur Heimerziehung.
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Artikel 41

Dieses Ubereinkommen l&sst zur Verwirklichung der Rechte des Kindes besser geeignete Be-
stimmungen unberiihrt, die enthalten sind

a) im Recht eines Vertragsstaats oder

b) in dem fur diesen Staat geltenden Volkerrecht.

Teil Il

Artikel 42

Die Vertragsstaaten verpflichten sich, die Grundsitze und Bestimmungen dieses Ubereinkom-
mens durch geeignete und wirksame Mafinahmen bei Erwachsenen und auch bei Kindern all-
gemein bekannt zu machen.

Artikel 43

(1) Zur Priifung der Fortschritte, welche die Vertragsstaaten bei der Erfiillung der in diesem Uber-
einkommen eingegangenen Verpflichtungen gemacht haben, wird ein Ausschuss fiir die Rechte
des Kindes eingesetzt, der die nachstehend festgelegten Aufgaben wahrnimmt.

(2) Der Ausschuss besteht aus zehn Sachverstdndigen von hohem sittlichen Ansehen und aner-
kannter Sachkenntnis auf dem von diesem Ubereinkommen erfassten Gebiet. Die Mitglieder
des Ausschusses werden von den Vertragsstaaten unter ihren Staatsangehdrigen ausgewdhlt
und sind in personlicher Eigenschaft tatig, wobei auf eine gerechte geographische Verteilung
zu achten ist sowie die hauptsdchlichen Rechtssysteme zu beriicksichtigen sind.

(3) Die Mitglieder des Ausschusses werden in geheimer Wahl aus einer Liste von Personen ge-
wabhlt, die von den Vertragsstaaten vorgeschlagen worden sind. Jeder Vertragsstaat kann einen
seiner eigenen Staatsangehdorigen vorschlagen.

(4) Die Wahl des Ausschusses findet zum ersten Mal spatestens sechs Monate nach Inkrafttreten
dieses Ubereinkommens und danach alle zwei Jahre statt. Spatestens vier Monate vor jeder
Wabhl fordert der Generalsekretdr der Vereinten Nationen die Vertragsstaaten schriftlich auf,
ihre Vorschldage innerhalb von zwei Monaten einzureichen. Der Generalsekretar fertigt sodann
eine alphabetische Liste aller auf diese Weise vorgeschlagenen Personen an unter Angabe der
Vertragsstaaten, die sie vorgeschlagen haben, und tibermittelt sie den Vertragsstaaten.

(5) Die Wahlen finden auf vom Generalsekretdr am Sitz der Vereinten Nationen einberufenen Ta-
gungen der Vertragsstaaten statt. Auf diesen Tagungen, die beschlussfahig sind, wenn zwei
Drittel der Vertragsstaaten vertreten sind, gelten die Kandidaten als in den Ausschuss gewabhlt,
welche die hochste Stimmenzahl und die absolute Stimmenmehrheit der anwesenden und ab-
stimmenden Vertreter der Vertragsstaaten auf sich vereinigen.

(6) Die Ausschussmitglieder werden fiir vier Jahre gewahlt. Auf erneuten Vorschlag kénnen sie wie-
der gewahlt werden. Die Amtszeit von fiinf der bei der ersten Wahl gewahlten Mitglieder lauft
nach zwei Jahren ab; unmittelbar nach der ersten Wahl werden die Namen dieser fiinf Mitglie-
der vom Vorsitzenden der Tagung durch das Los bestimmt.

(7) Wenn ein Ausschussmitglied stirbt oder zuriicktritt oder erklért, dass es aus anderen Griin-
den die Aufgaben des Ausschusses nicht mehr wahrnehmen kann, ernennt der Vertragsstaat,
der das Mitglied vorgeschlagen hat, fiir die verbleibende Amtszeit mit Zustimmung des Aus-
schusses einen anderen unter seinen Staatsangehdrigen ausgewdhlten Sachverstandigen.

(8) Der Ausschuss gibt sich eine Geschaftsordnung.

(9)Der Ausschuss wahlt seinen Vorstand fiir zwei Jahre.
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@o)Die Tagungen des Ausschusses finden in der Regel am Sitz der Vereinten Nationen oder an
einem anderen vom Ausschuss bestimmten geeigneten Ort statt. Der Ausschuss tritt in der
Regel einmal jahrlich zusammen. Die Dauer der Ausschusstagungen wird auf einer Tagung
der Vertragsstaaten mit Zustimmung der Generalversammlung festgelegt und wenn nétig
gedndert.

(19Der Generalsekretdr der Vereinten Nationen stellt dem Ausschuss das Personal und die Ein-
richtungen zur Verfiigung, die dieser zur wirksamen Wahrnehmung seiner Aufgaben nach
diesem Ubereinkommen benétigt.

@2)Die Mitglieder des nach diesem Ubereinkommen eingesetzten Ausschusses erhalten mit Zu-
stimmung der Generalversammlung Beziige aus Mitteln der Vereinten Nationen zu den von
der Generalversammlung zu beschlieRenden Bedingungen.

Artikel 44

(1) Die Vertragsstaaten verpflichten sich, dem Ausschuss iiber den Generalsekretdr der Verein-
ten Nationen Berichte iiber die MaBnahmen, die sie zur Verwirklichung der in diesem Uber-
einkommen anerkannten Rechte getroffen haben, und {iber die dabei erzielten Fortschritte
vorzulegen, und zwar
a) innerhalb von zwei Jahren nach Inkrafttreten des Ubereinkommens fiir den betreffenden

Vertragsstaat,
b) danach alle fiinf Jahre.

(2) In den nach diesem Artikel erstatteten Berichten ist auf etwa bestehende Umstdnde und
Schwierigkeiten hinzuweisen, welche die Vertragsstaaten daran hindern, die in diesem Uber-
einkommen vorgesehenen Verpflichtungen voll zu erfiillen. Die Berichte miissen auch ausrei-
chende Angaben enthalten, die dem Ausschuss ein umfassendes Bild von der Durchfiihrung
des Ubereinkommens in dem betreffenden Land vermitteln.

(3)Ein Vertragsstaat, der dem Ausschuss einen ersten umfassenden Bericht vorgelegt hat,
braucht in seinen nach Absatz 1 Buchstabe b vorgelegten spateren Berichten die friiher mit-
geteilten grundlegenden Angaben nicht zu wiederholen.

(4) Der Ausschuss kann die Vertragsstaaten um weitere Angaben (iber die Durchfiihrung des
Ubereinkommens ersuchen.

(5) Der Ausschuss legt der Generalversammlung liber den Wirtschafts- und Sozialrat alle zwei
Jahre einen Tatigkeitsbericht vor.

(6) Die Vertragsstaaten sorgen fiir eine weite Verbreitung ihrer Berichte im eigenen Land.

Artikel 45

Um die wirksame Durchfiihrung dieses Ubereinkommens und die internationale Zusammenar-

beit auf dem von dem Ubereinkommen erfassten Gebiet zu férdern,

a) haben die Sonderorganisationen, das Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen und andere
Organe der Vereinten Nationen das Recht, bei der Erdrterung der Durchfiihrung derjenigen
Bestimmungen des Ubereinkommens vertreten zu sein, die in ihren Aufgabenbereich fallen.
Der Ausschuss kann, wenn er dies fiir angebracht halt, die Sonderorganisationen, das Kinder-
hilfswerk der Vereinten Nationen und andere zustdandige Stellen einladen, sachkundige Stel-
lungnahmen zur Durchfiihrung des Ubereinkommens auf Gebieten abzugeben, die in ihren
jeweiligen Aufgabenbereich fallen. Der Ausschuss kann die Sonderorganisationen, das Kin-
derhilfswerk der Vereinten Nationen und andere Organe der Vereinten Nationen einladen, ihm
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Berichte iiber die Durchfiihrung des Ubereinkommens auf Gebieten vorzulegen, die in ihren
Tatigkeitsbereich fallen;

b) tibermittelt der Ausschuss, wenn er dies fiir angebracht halt, den Sonderorganisationen, dem
Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen und anderen zustandigen Stellen Berichte der Ver-
tragsstaaten, die ein Ersuchen um fachliche Beratung oder Unterstiitzung oder einen Hinweis
enthalten, dass ein diesbeziigliches Bediirfnis besteht; etwaige Bemerkungen und Vorschla-
ge des Ausschusses zu diesen Ersuchen oder Hinweisen werden beigefiigt;

¢) kann der Ausschuss der Generalversammlung empfehlen, den Generalsekretar zu ersuchen,
fiir den Ausschuss Untersuchungen iiber Fragen im Zusammenhang mit den Rechten des Kin-
des durchzufiihren;

d) kann der Ausschuss aufgrund der Angaben, die er nach den Artikeln 44 und 45 erhalten hat,
Vorschldage und allgemeine Empfehlungen unterbreiten. Diese Vorschldge und allgemeinen
Empfehlungen werden den betroffenen Vertragsstaaten tibermittelt und der Generalver-
sammlung zusammen mit etwaigen Bemerkungen der Vertragsstaaten vorgelegt.

Teil 1
Artikel 46
Dieses Ubereinkommen liegt fiir alle Staaten zur Unterzeichnung auf.

Artikel 47
Dieses Ubereinkommen bedarf der Ratifikation. Die Ratifikationsurkunden werden beim Gene-
ralsekretdr der Vereinten Nationen hinterlegt.

Artikel 48
Dieses Ubereinkommen steht allen Staaten zum Beitritt offen. Die Beitrittsurkunden werden
beim Generalsekretdr der Vereinten Nationen hinterlegt.

Artikel 49

(1) Dieses Ubereinkommen tritt am dreiBigsten Tag nach Hinterlegung der zwanzigsten Ratifika-
tions- oder Beitrittsurkunde beim Generalsekretdr der Vereinten Nationen in Kraft.

(2) Fur jeden Staat, der nach Hinterlegung der zwanzigsten Ratifikations- oder Beitrittsurkunde
dieses Ubereinkommen ratifiziert oder ihm beitritt, tritt es am dreiigsten Tag nach Hinter-
legung seiner eigenen Ratifikations- oder Beitrittsurkunde in Kraft.

Artikel 50

(1) Jeder Vertragsstaat kann eine Anderung vorschlagen und sie beim Generalsekretdr der Ver-
einten Nationen einreichen. Der Generalsekretdr iibermittelt sodann den Anderungsvor-
schlag den Vertragsstaaten mit der Aufforderung, ihm mitzuteilen, ob sie eine Konferenz der
Vertragsstaaten zur Beratung und Abstimmung {iber den Vorschlag befiirworten. Beflirwor-
tet innerhalb von vier Monaten nach dem Datum der Ubermittelung wenigstens ein Drittel der
Vertragsstaaten eine solche Konferenz, so beruft der Generalsekretar die Konferenz unter
der Schirmherrschaft der Vereinten Nationen ein. Jede Anderung, die von der Mehrheit der
auf der Konferenz anwesenden und abstimmenden Vertragsstaaten angenommen wird, wird
der Generalversammlung zur Billigung vorgelegt.

(2) Eine nach Absatz 1 angenommene Anderung tritt in Kraft, wenn sie von der Generalversamm-
lung der Vereinten Nationen gebilligt und von einer Zweidrittelmehrheit der Vertragsstaaten
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angenommen worden ist.

(3) Tritt eine Anderung in Kraft, so ist sie fiir die Vertragsstaaten, die sie angenommen haben,
verbindlich, wahrend fiir die anderen Vertragsstaaten weiterhin die Bestimmungen dieses
Ubereinkommens und alle frither von ihnen angenommenen Anderungen gelten.

Artikel 51

(1) Der Generalsekretdr der Vereinten Nationen nimmt den Wortlaut von Vorbehalten, die ein
Staat bei der Ratifikation oder beim Beitritt anbringt, entgegen und leitet ihn allen Staaten
zu.

(2) Vorbehalte, die mit Ziel und Zweck dieses Ubereinkommens unvereinbar sind, sind nicht
zuldssig.

(3) Vorbehalte kdnnen jederzeit durch eine an den Generalsekretar der Vereinten Nationen ge-
richtete diesbeziigliche Notifikation zurlickgenommen werden; dieser setzt alle Staaten
davon in Kenntnis. Die Notifikation wird mit dem Tag ihres Eingangs beim Generalsekretar
wirksam.

Artikel 52

Ein Vertragsstaat kann dieses Ubereinkommen durch eine an den Generalsekretér der Vereinten
Nationen gerichtete schriftliche Notifikation kiindigen. Die Kiindigung wird ein Jahr nach Ein-
gang der Notifikation beim Generalsekretdr wirksam.

Artikel 53
Der Generalsekretdr der Vereinten Nationen wird zum Verwahrer dieses Ubereinkommens
bestimmt.

Artikel 54

Die Urschrift dieses Ubereinkommens, dessen arabischer, chinesischer, englischer, franzé-
sischer, russischer und spanischer Wortlaut gleichermafien verbindlich ist, wird beim Gene-
ralsekretdr der Vereinten Nationen hinterlegt. Zu Urkund dessen haben die unterzeichneten,
von ihren Regierungen hierzu gehdrig befugten Bevollmichtigten dieses Ubereinkommen
unterschrieben.
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